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dü+bÕ<äø°j·T+

¬s’‘·T nedüsê\T >∑T]Ô+#ê*,   j·T+Á‘ê\‘√ <äqTï>±
ì\yê*, Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£‘· n+~+#ê*... düeTj·÷ìøÏ
dü\Vü‰\T, dü÷#·q\‘√ |ü+≥ kÕ>∑T˝À  ‘√&ÉŒ&Ü*...
n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\≈£î #˚j·T÷‘·q+~+#ê*.. |ü+≥
ø=qT>√\T˝À <Ûäs¡\T –≥Tºu≤≥j˚T´˝≤ düVü‰j·T|ü&Ü*..
Çẙ ¬s’‘·T dü+πøåe÷ìï düTdæús¡+ #̊ùd  n&ÉT>∑T\ì Á|üuÛÑT‘·«+
uÛ≤$k Ǫ̂+~.

kÕj·T+ nH˚~ düø±\+˝À n+<äø£b˛‘˚ Ä
kÕj·÷ìøÏ kÕs¡∆ø£‘̊ ñ+&É<äì sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü>±&ÛÉ+>±
$X̄«dæk Ǫ̂+~, n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘=* Hêfī¢qT+∫ Bìï
Ä#·s¡D˝À #·÷|æk Ǫ̂+~. |ü⁄&É$T |ü⁄Á‘·T …̋’q ¬s’‘·T\≈£î @
ø±˝≤ìøÏ @~ nedüs¡yÓ÷ eTT+<äT>±H˚ >∑T]Ô+∫
n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·T‘√+~. <äT≈£îÿ\T yÓTT<ä\j˚T´
düeTj·÷ìøÏ ô|≥Tºã&ç kÕj·T+>± yÓ’mkÕ‡sY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ
s¡÷ù|D≤ ns¡TΩ …̋’q ¬s’‘·T\ U≤‘ê˝À H˚s¡T>± q>∑<äT »eT
#˚k˛Ô+~. Ç~ >∑‘·+˝À mqï&É÷ »s¡>∑ì~. <˚X¯+˝À
mø£ÿ&Ü neT\T ø±ì~. Ç+<äT≈£î sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ Ä<ÛäTìø£
kÕ+πø‹ø£‘·qT n+~|ü⁄#·TÃ≈£î+~. |ü+≥ kÕ>∑T #̊dæq Á|ü‹
ns¡TΩ&Ó’q ¬s’‘·T     á- Áø±|t ˝À qyÓ÷<äT #˚düT≈£î+fÒ
#ê\T Á|üuÛÑT‘·« kÕj·T+ n+~qfÒº .

yÓTT<ä{À¢ Hê\Tπ>fīó¢ e÷Á‘·ẙT Ç<ë›eTqT≈£îqï|üŒ{Ïø°
¬s’‘·T\ |ü]dæú‹ì e÷qe‘ê <äø£Œ<∏ä+‘√H˚ #·÷&Ü\qï
eTTK´eT+Á‹es¡T´\ dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î á kÕj·÷ìï
nsTT<√ @&Ü~ ø=qkÕ–+∫+~. ns¡ø√{ÏøÏ ô|’>± ¬s’‘·T\T
@&Ü~øÏ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ n+<äT‘·Tqï á ô|≥Tºã&ç‘√ |ü+≥\
kÕ>∑Tì dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. n~Ûø£
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.

ô|≥Tºã&ç sêsTTr, |ü+≥\ ;e÷ |ü]Vü‰s¡+
$wüj·T+˝À ≈£L&Ü ̌ ø£ |üø£&É“+B  ø±sê´#·s¡D, ø±´ …̋+&ÉsY
s¡÷bı+~+#·T≈£îì Äj·÷ |ü+≥ ø±˝≤\T |üP]Ô
ø±ø£eTTqTù| ¬s’‘·T\≈£î q>∑<äT n+<äCÒdæ ¬s’‘·T dü+πøåeT+
ô|’ ‘·q ìã<ä∆‘· #ê≥T≈£î+{À+~.

sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ neT\T #˚düTÔqï &Ü. yÓ’mkÕ‡sY
ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷ |ü<∏äø£+ <˚XÊìπø qeT÷Hê>±

¬s’‘·T  dü+πøåeT+  düTdæús¡+
ì*∫+~. ¬s’‘·T ˇø£ÿ s¡÷bÕsTT ≈£L&Ü Á|”$Tj·T+
ø£≥ºqø£ÿπs¢ø£b˛e&É+, ¬s’‘·T yê{≤ yÓTT‘êÔìï sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«ẙT
uÛÑ]+#·&É+ j·÷e‘·TÔ <̊X̄+ <äwæºì  Äø£]¸+∫+~.  n+<äTπø
á $<Ûëq+ <˚X¯eT+‘ê neT\T #˚j·÷\ì sêÁcÕº\≈£î
dü÷∫+∫+~ πø+Á<ä+. á ;e÷ |ü<∏äø±ìï eT]+‘· $düÔ‘·+
#˚ùd+<äT≈£î Á|ü<ÛëqeT+Á‹ |òüdü̋ Ÿ ;e÷ jÓ÷»q‘√ »‘·
ø£{Ïº+~.

‘êC≤>± E …̋’ 8q ¬s’‘·T ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>±
10.20 \ø£å\  eT+~ ¬s’‘·T\≈£î s¡÷. 1,117.21  ø√≥¢
;e÷ |ü]Vü‰sêìï n+~+∫ es¡Tdü>± Hê\T>√ @&Ü~
¬s’‘·T\qT Ä<äT≈£î+~.     á  Hê\Tπ>fī¢̋ À sêÁwüº  Á|üuÛÑT‘·«+
54.48  \ø£å\ eT+~ ¬s’‘·T\≈£î &Ü. yÓ’mkÕ‡sY ñ∫‘·
|ü+≥\  ;e÷ |ü<Ûäø£+  øÏ+<ä  nø£åsê˝≤ s¡÷. 7802 .05
ø√≥T¢ n+<äCÒdæ+~.

n+‘·≈£î dü]>±Z |ü~ s√E\ eTT+<äT ẙdü$˝À e∫Ãq
nø±\ esê¸\≈£î |ü+≥ qwüºb˛sTTq 51,468 eT+~
¬s’‘·T\≈£î s¡÷. 53.62 ø√≥¢ kıeTTà »eT #̊dæ ¬s’‘·T |üø£åbÕ‘·
Á|üuÛÑT‘·«+ nì ìs¡÷|æ+#·T≈£î+~.

eTs√ yÓ’|ü⁄  e´ekÕj·T ñ‘êŒ<äø±\ HêD´‘·
ìsê ∆s ¡D≈£î s¡÷. 63.96 ø√≥¢ e´j·T+‘√ 52
&Ü. yÓ’mkÕ‡sY nÁ– f…dæ º+>¥ ˝≤´uŸ\qT ¬s’‘·T\≈£î
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ  ‘Ó∫Ã+~. B+‘√ sêh+  yÓTT‘·Ô+ MT<ä
127 ˝≤´uŸ \T  ¬s’‘·T\≈£î ùde\T  n+~düTÔHêïsTT

¬s’‘·T |ü+≥ qwüºb˛‘˚ |üsêeTs¡Ù\T, Vü‰MT\T ø±<äT
ø±yê*‡+~, eT∞¢   <ÛÓ’s¡́ +>± |ü+≥ y˚düT≈£îH˚ qeTàø£+,
eT<ä›‘·T, n<̊ á ◊<̊fī¢̋ À sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ #̊dæ #·÷|æk Ǫ̂+~.

Á|üdüTÔ‘· KØ|òt ø=+‘· Ä\dǘ +>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆHê |ü+≥\
kÕ>∑T ø=+‘· HÓeTà~>± kÕ>∑T‘·THêïnqï<ë‘·\T n<ÛÓ’s¡́
|ü&É≈£î+&Ü eTT+<äT≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î yÓqTï ‘·&ÉT‘√+~, ¬s’‘·T\≈£î
ø±yê*‡q nìï s¡ø±\ $‘·ÔHê\T sêsTTrô|’ |ü+|æD° |üP]Ô
#˚dæ+~. KØ|òt |ü+≥  ø±˝≤ìøÏ  ø±yê*‡q ms¡Te⁄\T,
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ ì\«\qT ¬s’‘·T\T  n&ç–q  yÓ+≥H˚
|ü+|æD°  #˚j·T&ÜìøÏ  dæ<ä∆+ #˚dæ+~.
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>∑‘· Hê\Tπ>fi¯fl˝À ¬s’‘·T dü+πøåe÷ìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ |ü<∏äø±\
yêØ>± ¬s’‘·T dü+πøåe÷ìøÏ #˚dæq ø£èwæì ø£fi≤´D<äTs¡Z+˝À
p …̋’ 8q »]–q düuÛÑ̋ À dæ.m+. Ç˝≤ $e]+#ês¡T.
Çq÷‡¬sHé‡ : Á>±eT kÕúsTT˝À @ ¬s’‘·qï≈£î uÛ≤s¡+
|ü&É≈£î+&Ü Á|ü‹ |ü+≥qT á-Áø±|t‘√  nqTdü+<Ûëq+
#˚dæ Çq÷‡¬sHé‡ Á|”$Tj·T+ ø£≥º&É+ <ë«sê ñ∫‘· ;e÷
|ü<∏äø£+ øÏ+<ä≈£î ‘Ó#êÃ+. Ç˝≤ eTq sêÁwüº+˝À ‘·|üŒ
<˚X¯+˝À mø£ÿ&Ü Ò̋<äT.
yÓ’mkÕ‡sY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ-|”m+ øÏkÕHé : eT÷&ÉT $&É‘·̋ À¢
yÓ’mkÕ‡sY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ kÕj·T+ s¡÷.13,500 Áø£eT+
‘·|üŒ≈£î+&Ü ÇdüTÔHêï+. á Hê\Tπ>fi¢̄̋ À 52.38 \ø£å\
eT+~ ¬s’‘·T\≈£î s¡÷.61,500 #=|ü⁄Œq yê] U≤‘ê˝À¢
H˚s¡T>± »eT #˚XÊ+. á ˇø£ÿ |ü<∏äø£+ <ë«sê
s¡÷.30,985 ø√≥T¢ Ç#êÃ+. á kıeTTà ∫qï, düqï
ø±s¡T ¬s’‘·T\≈£î dü+Jeì˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+~.
 ÄØºπø\T : 10,778 ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\T (ÄØ“πø)
@sêŒ≥T #˚XÊ+. Ç~ <˚X¯+˝ÀH˚ n‹ô|<ä› $|ü¢yê‘·àø£

e÷s¡TŒ. $‘·Ôq+ yÓTT<ä\T |ü+≥ neTàø£+ es¡≈£î.. ms¡Te⁄\T,
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, $‘·ÔHê\T.. dü\Vü‰\T düVü‰ Á|ü‹
n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î n+&É>±, ‘√&ÉT>± ñ+≥÷ yê]ì
#˚sTT |ü≥Tºø=ì q&ç|ædüTÔqï e´edüú Á>±eT kÕúsTT˝À
ø£ì|æk Ǫ̂+~. <˚X¯+ yÓTT‘·Ô+ eTq sêÁcÕºìøÏ e∫Ã m˝≤
»s¡T>∑T‘√+<äì #·÷dæ yÓfi¯óÔHêïs¡T.
á-Áø±|t : @ ¬s’‘·T, @ |ü+≥, mìï mø£sê˝À¢ y˚XÊ&Éqï~
Á>±eT kÕúsTT˝À, ÄØ“πø kÕúsTT˝À düŒwüº+>± ‘Ó*dæb˛‘·T+~.
Bì Ä<Ûës¡+>± @ ˇø£ÿ ¬s’‘·T qwüºb˛≈£î+&Ü Á|ü‹ ¬s’‘·T≈£î

Ç~ ¬s’‘·T Á|üuÛÑT‘·«+

 ªªªªªªªªªª<˚X¯+˝À mø£ÿ&Ü Ò̋ì $<Ûä+>± sêÁwüº+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ

¬s’‘·T ‘·s¡|òü⁄q |ü+≥\ ;e÷ Á|”$Tj·T+ yÓTT‘êÔìï Á|üuÛÑT‘·«ẙT
#Ó*¢+∫+~. @ Á>±eT+˝À, @ ¬s’‘·T, @ |ü+≥qT, mìï
mø£sê˝À¢ y˚XÊs¡qï~ á-Áø±|t <ë«sê >∑T]Ô+∫ Çq÷‡¬sHé‡
|ü]~Û̋ ÀøÏ ‘Ó#êÃ+. Á|ü‹ ÄØ“πø |ü]~Û̋ À u≤´+≈£î s¡TD≤\T
rdüT≈£îqï, rdüT ø√ì ¬s’‘·T\ H√{Ïô|ò’&é |ü+≥\ìï+{Ï̇
ñ∫‘· ;e÷ |ü]~Û̋ ÀøÏ rdüTø=#êÃ+. ‘·<ë«sê m+‘·
m≈£îÿe eT+~øÏ M …̋’‘˚ n+‘· m≈£îÿe |ü]Vü‰s¡+
Ç|æŒ+#ê\H˚ ‘ê|üÁ‘·j·T+‘√ n&ÉT>∑T\T eTT+<äT≈£î

y˚XÊ+.μμ           μμ           μμ           μμ           μμ           ` d”m+ yÓ’mdt »>∑Hé

@ ˇø£ÿ nqï<ë‘·≈£L qwüº+, ø£wüº+ ø£\>∑≈£î+&Ü #·÷düTÔHêï+
&Üø£ºsY yÓ’mkÕ‡sY ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷ |ü]Vü‰s¡+ $&ÉT<ä\˝À d”m+ »>∑Hé

 yÓ’mkÕ‡sY ù|s¡T #Ó_‘˚ ¬s’‘·T˝Ò >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔs¡T
 H˚&ÉT ˇø£ÿ ø£s¡Te⁄ eT+&É\+ Ò̋≈£îHêï nìï $<Ûë˝≤

uÛÑs√kÕ
 e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À mH√ï $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\T
 Ç‘·s¡ sêÁcÕº\ yêfi¯ó¢ eTq ÄØ“πø\qT

#·÷dæ yÓfīó‘·THêïs¡T
 Á|”$Tj·T+ ø£{Ïº, ñ∫‘· ;e÷ |ü]Vü‰s¡+ ÇdüTÔqï~

<̊X̄+˝À eTqẙT
 10.20 \ø£å\ eT+~øÏ s¡÷.1,117.21 ø√≥¢ ;e÷

|ü]Vü‰s¡+ »eT
 Hê\Tπ>fi¢̄̋ À ¬s’‘·T\ ø√dü+ s¡÷.1.70 \ø£å\ ø√≥¢≈£î

ô|’>± e´j·T+
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bÕs¡<äs¡Ùø£+>± e&û¶ Ò̋ì
s¡TD≤\T, ÇHé |ü⁄{Ÿ dü_‡&û
∫es¡≈£î |ü+≥\ ø=qT>√\T˝À
≈£L&Ü y˚T\T »s¡T>∑T‘√+~.
|ü+≥ qwüº |ü]Vü‰s¡+ : @
d”»Hé ˝À |ü+≥ qwüº+ Ä
d”»Hé eTT–j·Tø£ eTTqTù|
¬s’‘·T\ #˚‘·T˝À¢ ô|&ÉT‘·Tqï
@¬ø’ø£ Á|üuÛÑT‘·«+ eTq<˚. á
Hê\Tπ>fi¢̄̋ À 22.74 \ø£å\
eT+~ ¬s’‘·qï\≈£î s¡÷.1,965 ø√≥T¢ Ç#êÃ+. ‘·<ë«sê
mø£ÿ&Ü <äfi≤s¡T\T, eT<Ûä́ es¡TÔ\T, \+#ê\T Ò̋e⁄. H˚s¡T>±
ns¡TΩ\+<ä]ø° y˚T\T »s¡T>∑T‘√+~.
düTHêï e&û¶ : @ ¬s’‘·T nsTTHê s¡TD+ düø±\+˝À #Ó*¢ùdÔ
Áb˛‘ê‡Vü≤+ Çdü÷Ô düTHêï e&û¶ |ü<∏äø±ìï neT\T #˚düTÔ Hêï+.
Ç+<äT˝À eTq sêÁwüº+ nÁ>∑>±$T. ¬s’‘·T\+<ä]ø° ẙT\T #̊dü÷Ô
á s√E MT _&É¶ Á|üuÛÑT‘·«+ düTHêï e&û¶ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
73.88 \ø£å\ eT+~øÏ s¡÷.1,835 ø√≥T¢ Ç∫Ã+~.
<Ûëq´+ ø=qT>√\T : <Ûäs¡\T sêø£b˛‘˚ ¬s’‘·T\T qwüºb˛
≈£î+&Ü Ä<äTø√e&É+ ø√dü+ s¡÷.3 y˚\ ø√≥¢‘√ <Ûäs¡\
dæúØø£s¡D ì~Û @sêŒ≥T #˚XÊ+. $Ts¡|ü, |üdüT|ü⁄, ñ*¢, ∫s¡T
<ÛëHê´\T, ns¡{Ï, ã‘êÔsTT |ü+≥\≈£L ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡
Á|üø£{Ï+#ê+. e÷¬sÿ{À¢ πs≥T ‘·–Z‘̊ Á>±eT kÕúsTT˝À ÄØ“πø\
<ë«sê Á|üuÛÑT‘·«y˚T ø=qT>√\T #˚k Ǫ̂+~. <äfi≤Ø, eT<Ûä́ es¡TÔ\
e´edüúqT |üP]Ô>± ‘·T&ç#˚XÊ+. ∫es¡øÏ $T\¢s¡¢qT ≈£L&Ü
rdæy˚dæ ÄØ“πø\ <ë«sê <Ûëq´+ ø=qT>√\T≈£î s¡÷.58,767
ø√≥T¢ Á|üuÛÑT‘·«+ Ks¡TÃ #˚dæ+~. Ç‘·s¡ |ü+≥\ ø=qT>√\T≈£î
s¡÷.7,633 ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚XÊ+.
HêD´yÓTÆq ñ∫‘· $<äT´‘Y : ¬s’‘·qï\≈£î |ü>∑{Ï |üPfÒ 9
>∑+≥\T HêD´yÓTÆq ñ∫‘· $<äT´‘Y ÇdüTÔHêï+. Ç+<äTø√dü+
s¡÷.1700 ø√≥¢‘√ |ò”&És¡¢ ¬øbÕdæ{°ì n|tÁπ>&é #˚XÊ+.
Ç+<äT≈£î á Hê\Tπ>fi¢̄̋ À s¡÷.40,000 ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚XÊ+.
eTs√ 30 @fi¢̄ bÕ≥T ¬s’‘·T\≈£î ñ∫‘· $<äT´‘Y Ç#˚Ã |ü]dæú‹
ñ+&˚̋ ≤ s¡÷.2.49πø e´ekÕj·T nedüsê\ y˚Ts¡≈£î 17y˚\
$T*j·THé j·T÷ì≥¢qT düs¡|òüsê #̊ùd≥≥Tº>±.. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«
dü+düú ôdø°‘√ ˇ|üŒ+<ä+ #˚düT≈£îHêï+. Äø±« ¬s’‘·T\≈£L
j·T÷ì{Ÿ s¡÷.1.50πø ÇdüTÔHêï+. Ç+<äT≈£î á Hê\Tπ>fi¢̄̋ À

s¡÷.2,968 ø√≥T¢ dü_‡&û>± uÛÑ]+#ê+.
yÓ’mdtÄsY j·T+Á‘· ùdyê |ü<∏äø£+ : ÄØ“πø\ <ë«sê düqï,
∫qïø±s¡T ¬s’‘·T\≈£î kÕ>∑T˝À nedüs¡eTj˚T´ j·T+Á‘ê\qT
n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê+. s¡÷.1,100 ø√≥¢ e´j·T+‘√ á
|ü<∏äø±ìï ÁbÕs¡+_Û+#ê+. Bìø√dü+ dü_‡&û s¡÷|ü+˝À
s¡÷.400 ø√≥T¢ Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑ]+∫+~.
∫s¡T<ÛëHê´\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+ : _j·T´+ e÷Á‘·y˚T
ø±≈£î+&Ü ∫s¡T<ÛëHê´\qT ($T …̋¢{Ÿ‡) Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêï+. 8
õ˝≤¢̋ À¢ Ç+{Ï+{Ïø° πswüHé <ë«sê ∫s¡T<ÛëHê´\T Çe«&É+
yÓTT<ä\T ô|{≤º+. dü÷ÿfi¢̄̋ À sê–C≤e ÇdüTÔHêï+. 32
∫s¡T<ÛëHê´\ ÁbÕôddæ+>¥ bÕ¢+≥T¢ yÓTT<ä\T ô|{≤º+.
∫s¡T<ÛëHê´\≈£î ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ñ+&˚̋ ≤ n&ÉT>∑T\T
y˚düTÔHêï+. ˇø£y˚fi¯ Ä <Ûäs¡ Ò̋ø£b˛‘˚ Á|üuÛÑT‘·«y˚T e÷¬sÿ{À¢
CÀø£́ + #˚düT≈£îì ø=qT>√\T #˚düTÔ+~.
eT]+‘· |ü{Ïwüº+>± ÄØ“πø\T : sêuÀj˚T s√E˝À¢ ÄØ“πø
\qT Ç+ø± |ü{Ïwüº|üs¡#·uÀ‘·THêï+. ÄØ“πø kÕúsTT˝ÀH˚
kÕsTT˝Ÿ f…dæº+>¥ #˚sTT+#·uÀ‘·THêï+. >∑T&é nÁ–ø£\Ãs¡̋ Ÿ
ÁbÕø°ºôddt dü]º|òæπøwüHéqT ≈£L&Ü Á|ü‹ ¬s’‘·qï≈£î n+<äT
u≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îedüTÔHêï+. yê{Ï <ë«sê ¬s’‘·T\T Ç+ø±
m≈£îÿe <Ûäs¡≈£î neTTà≈£îH˚ neø±X¯+ ø£*Œ+#·&ÜìøÏ J@|”
dü]º|òæπøwüHé rdüT≈£îsêuÀ‘·THêï+. HêH√ ô|ò]º̋ …’»sY‡ qT
rdüT≈£îsêuÀ‘·THêï+. ‘·<ë«sê Á&√qT¢, bÕ¢+{Ÿ &Üø£ºsY ø±HÓ‡|tº
rdüTø=düTÔHêï+. ms¡Te⁄\T m+‘· nedüs¡yÓ÷ n+‘˚ y˚ùd˝≤
#·÷kÕÔ+. ÄØ“πø\ |ü]~Û̋ À Áô|’eTØ ÁbÕôddæ+>¥, õ˝≤¢
πø+Á<ë˝À¢ ôdø£+&ÉØ ÁbÕôddæ+>¥ rdüT≈£îedüTÔHêï+. n+<äT≈£î
‘·–q $<Ûä+>± >√<ëeTT\T ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêï+.
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¬s’‘·T\T |ü+&ç+∫q Á|ü‹ |ü+≥≈£î ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡ <äπøÿ˝≤
#·÷&Ü*‡q u≤<Ûä́ ‘· Á|üuÛÑT‘·«+˝À ñ+&̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ô|’Hê ñ+<äì,
Á|üuÛÑT‘·«+ ìπs∆•+∫q ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± @ ̌ ø£ÿ
¬s’‘·÷ |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT neTTàø√&ÜìøÏ M Ò̋¢<äì eTTK´eT+Á‹
yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶ n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T. Áô|’y˚≥T
e´≈£îÔ\T, dü+düú\T, ø£+ô|˙\T me¬s’Hê düπs.. ø£˙dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡
#Ó*¢+∫q ‘·sê«‘˚ ¬s’‘·T\ qT+∫ |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\T ùdø£]+#˚̋ ≤
#·÷&Ü\Hêïs¡T. &çe÷+&é ̋ Ò<äH√ eTπs ø±s¡D+ ‘√HÓ’Hê eT<ä›‘·T
<Ûäs¡ <äø£ÿ≈£î+&Ü #̊ùdÔ ø£]ƒq #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì düŒwüº+ #̊XÊs¡T.
Ç+<äTø√dü+ Á|ü‘˚́ ø£+>± @|” m+md”Œ j·÷≈£îº - 2023
rdüT≈£îsêyê\ì #ÓbÕŒs¡T. e´ekÕj·T, ñ<ë´q XÊK˝À¢
»s¡T>∑T‘√qï $$<Ûä ø±s¡́ Áø£e÷\ |ü⁄s√>∑‹ô|’ Äj·Tq ‘·q ø±´+|ü⁄
ø±sê´\j·T+˝À ñqï‘· kÕúsTT n~Ûø±s¡T\‘√ düMTøÏå+#ês¡T. á
dü+<äs¡“+>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ¬s’‘·T\T |ü+&ç+∫q |ü+≥\≈£î
Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üø£{Ï+#˚ myÓTàd”Œ BÛe÷ ø£*Œ+#˚̋ ≤ á #·≥º+
ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü\Hêïs¡T. e´ekÕj·T, ñ<ë´q |ü+≥\πø ø±≈£î+&Ü
Äø±«, &ÓsTTØ ¬s’‘·T\ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î ≈£L&Ü s¡ø£åD ø£*Œ+ #˚̋ ≤ á
#·{≤ºìï s¡÷bı+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. á düMTø£å̋ À d”m+
»>∑Hé Ç+ø± @eTHêïs¡+fÒ..
e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À ÄØ“πø\ Á|üẙTj·T+ : $‘·ÔHê\T, ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T.. y˚{Ï̋ Àq÷ qøÏ©, ø£©Ô Ò̋≈£î+&Ü ìyê]+#·&É+˝À
ÄØ“πø\T ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. n<˚ Ø‹˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À
≈£L&Ü ÄØ“πø\ Á|üẙTj·T+ ñ+&Ü*. |ü+≥\ kÕ>∑T, ;e÷ ø£\Œq,
<Ûëq´+ ø=qT>√\T˝À ÄØ“πø\T Ç|üŒ{Ïπø ¬s’‘·T\qT #˚sTT
|ü≥Tº≈£îì q&ç|ædüTÔHêïsTT.

<Ûëq´+ ùdø£s¡D˝À ÄØ“πø\ <ë«sê eT<Ûä́ es¡TÔ\ Á|üẙTj·T+
Ò̋≈£î+&Ü #˚XÊ+. ø£̇ dü –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T sêì @ |ü+≥

ø=qT>√fi¢̄̋ À nsTTHê ÄØ“πø CÀø£́ + #˚düT≈£î+≥T+~. $T–*q
|ü+≥\ ø=qT>√\T ≈£L&Ü ÄØ“πø πø+Á<ä+>± »]π>˝≤ #·÷&Ü*.
@ s¡ø£yÓTÆq ø=qT>√fi¢̄≈£î nsTTHê ÄØ“πø πø+Á<ä+ ø±yê*.
Á&√Hé f…ø±ï\J $düÔ‘·+ : e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À Á&√q¢qT
$düÔ‘·+>± $ìjÓ÷–+#̊˝≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Á&√Hé f…ø±ï\J
<ë«sê e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À ãVüQfi¯ Á|üjÓ÷»Hê\T bı+<ë*.
Ç|üŒ{Ïπø dü÷ø£åà ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ $ìjÓ÷>∑+ ̋ ≤+{Ï
ø±s¡́ Áø£e÷\T Á&√q¢ <ë«sê #̊düTÔHêï+. Ç<̊ ø±≈£î+&Ü Á&√q¢ <ë«sê
uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\T #˚sTT+#˚ |ü]dæú‹ì rdüT≈£îsêyê*. ‘·<ë«sê
ÄØ“πø kÕúsTT˝À uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\T »]π>˝≤ #·÷&Ü*.

uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ìs¡«Væ≤+#·&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü, m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT Á&√q¢ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îH˚ |ü]dæú‹ eùdÔ
bÕ¢+{Ÿ &Üø£ºsY ø±HÓ‡|tºqT düeTs¡úe+‘·+>± neT\T #̊ùd neø±X̄+
ñ+≥T+~. ô|’>± ùdø£]+#˚ &˚{≤˝À ø£∫Ã‘·‘·«+ ñ+&˚+<äT≈£î
neø±X¯+ ñ+≥T+~.

kÕ>∑T˝ÀH˚ ø±<äT |ü+≥ ~>∑Tã&ÉT\ô|’ n+#·Hê\≈£î ≈£L&Ü
Á&√q¢qT $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T. e] ~>∑Tã&ÉT\qT Á&√q¢ kÕj·T+‘√

¬s’‘·T\ |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î uÛÑs√kÕ
 ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ø£*Œ+#˚̋ ≤ Á|ü‘˚́ ø£ #·≥º+
 ñqï‘· kÕúsTT düMTø£å̋ À d”m+ yÓ’mdt »>∑Hé
 ÄØ“πø kÕúsTT˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥ XÊK

ø±s¡́  ø£̋ ≤bÕ\T
 e´ekÕj·T, ñ<ë´q, Äø±«, &ÓsTTØ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î

uÛÑs√kÕ
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Ç<˚ ‘·s¡Vü‰ Á|üjÓ÷»Hê\T Á&√Hé f…ø±ï\J <ë«sê bı+<˚̋ ≤
#·÷&Ü*. ãVüQfi¯ Á|üjÓ÷»qø±]>± Á&√q¢qT $ìjÓ÷–+#·T
ø√e&É+ e\¢ e´ekÕj·T s¡+>±ìøÏ, ¬s’‘·T\≈£î eT]+‘· y˚T\T
»s¡T>∑T‘·T+~.

M&çjÓ÷\ <ë«sê kÕ>∑T˝À •ø£åD :  10 y˚\
ÄØ“πø˝À¢ 10 y˚\ Á&√q¢ <ë«sê e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À e÷s¡TŒ\T
rdüT≈£îsêyê*. kÕ>∑T˝À •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\ô|’ eT]ìï M&çjÓ÷\T
s¡÷bı+~+∫ ÄØ“πø #Ûêq˝Ÿ <ë«sê eT]+‘·>± ¬s’‘·T\≈£î #˚s¡Te
#˚j·÷*. Á|üdüTÔ‘· KØ|òt d”»H√¢ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· m≈£îÿe eT+~
øö\T<ës¡T\≈£î d”d”ÄØ‡ ø±s¡T¶\T C≤Ø #˚j·÷*. M]øÏ ¬s’‘·T
uÛÑs√kÕ n+<˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

KØ|t düqï<ä∆‘·‘√ bÕ≥T e´ekÕj·T nqTã+<Ûä XÊK˝À¢
#˚|ü&ÉT‘·Tqï ø±s¡́ Áø£e÷\ Á|ü>∑‹ì n~Ûø±s¡T\T d”m+ yÓ’mdt
»>∑Hé≈£î $e]+#ês¡T. ªKØ|òt-2023 d”»Hé̋ À eTT+<ädüTÔ>±H˚
á Áø±|æ+>¥≈£î Áoø±s¡+ #·T{≤º+. m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT &˚{≤qT
n|t̋ À&é #˚düTÔHêï+. ákÕ] ø=‘·Ô>± õjÓ÷ ô|òì‡+>¥ |ò”#·sYqT
Á|üy˚X¯ ô|{≤º+. ìπs∆•‘· >∑&ÉTe⁄˝À>± 100 XÊ‘·+ á Áø±|æ+>¥
|üP]Ô #˚ùd˝≤ #·s¡́ \T rdüT≈£îHêï+. 2.2 \ø£å\ uÛÑ÷kÕs¡
XÊ+|æfi¢̄qT ùdø£]+∫ nÁ–˝≤´uŸ\ <ë«sê |üØøÏå+∫ |òü*‘ê\qT
¬s’‘·T\≈£î n+~+#˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüT≈£îHêï+. »>∑qqï düTs¡ø£å
ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± øö\T ¬s’‘·T\≈£î d”d”ÄØ‡ ø±s¡T¶\T C≤Ø
#˚j·T&É+ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ <äwæº ô|{≤º+. á @&Ü~ Ç|üŒ{Ïπø 4.74
\ø£å\ ø±s¡T¶\T C≤Ø #̊XÊ+. eT]+‘· eT+~øÏ d”d”ÄØ‡\T C≤Ø
\ø£ǻ +>± eTT+<äT¬øfi¯óÔHêï+μ nì $e]+#ês¡T. Á|ü‹ ÄØ“πø≈£î

nqTã+<Ûä+>± øÏkÕHé Á&√q¢ @sêŒ≥T≈£î #·s¡́ \T rdüT≈£î+
≥THêïeTì #ÓbÕŒs¡T. ª‘=*<äX¯̋ À 2 y˚\ Á&√qT¢
rdüT≈£îedüTÔHêï+. Ç+<äTø√dü+ Ç|üŒ{Ïπø Á&√Hé f…ø±ï\J˝À
222 eT+~ ¬s’‘·T\≈£î •ø£åD Ç∫Ã ô|’\{Ÿ ÁbÕC…≈£îº>± neT\T
#˚düTÔHêï+. Á&√qT¢ KØ<Ó’q$ ø±ã{Ïº yê{Ï uÛÑÁ<ä‘·, s¡ø£åD,
ìs¡«Vü≤D $wüj·T+˝À nìï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥THêï+.
&Ó’¬sø£ºπs{Ÿ »qs¡˝Ÿ Ä|òt dæ$˝Ÿ @$j˚TwüHé (&ûJd”@)
ìã+<Ûäq\T bÕ{ÏdüTÔHêï+. nìï s¡ø±\ uÛÑÁ<ä‘ê Á|üe÷D≤\T
bÕ{Ï+#˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüT≈£î+≥THêï+. m<äTs¡T>± e#˚Ã
edüTÔe⁄\qT &Ûû ø=≥º≈£î+&Ü ì\Te]+#˚ e´edüú ñ+&˚̋ ≤,
ìπs›•+∫q e÷s¡Z+˝ÀH˚ m–πs˝≤, ˇø£y˚fi¯ Ç+<Ûäq düeTdǘ
eùdÔ yÓ+≥H˚ Ä{À |ü<ä∆‹˝À ˝≤+∫+>¥bÕ´&é≈£î #˚s¡T≈£îH˚̋ ≤
á Á&√q¢ &çC…’Hé ñ+ ≥T+~μ nì n~Ûø±s¡T\T $e]+#ês¡T.

yÓ’mkÕ‡sY ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷ <˚XÊìøÏ Ä<äs¡Ù+>±
ì*∫+~. á Hê\Tπ>fi¢̄̋ À Ç|üŒ{Ï es¡≈£î 54.48 \ø£å\ eT+~
¬s’‘·T\≈£î s¡÷.7,802.05 ø√≥T¢ |ü]Vü‰s¡+>± n+~+#ê+. s¡;
d”»Hé≈£î dü+ã+~Û+∫ |ü+≥\ ;e÷ |ü]Vü‰sêìï nø√ºãs√¢
Ç#˚Ã+<äT≈£î #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
|ü+≥\ Ä<Ûës¡+>± |òü⁄&é ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì≥T¢ :
õ˝≤¢̋ À¢ kÕúìø£+>± |ü+&˚ |ü+≥\ Ä<Ûës¡+>± ÄVü‰s¡ X¯ó~∆
|ü]ÁX̄eT\ @sêŒ≥T ~X̄>± ø£wæ #̊j·÷*. ìjÓ÷»ø£esêZ\ yêØ>±
e÷´|æ+>¥ #˚j·÷*. |òü⁄&é ÁbÕôddæ+>¥ $wüj·T+˝À eT]+‘·
eTT+<äT≈£î yÓfi≤¢*‡q nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·
‘·«s¡>± á j·T÷ì≥¢qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêyê*.

Á|ü‹ ÄØ“πø≈£î nqTã+<Ûä+>± øÏkÕHé Á&√qT¢
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    |ü+≥ kÕ>∑T˝À ‘Ó>∑Tfi¢̄ u…&É<ä n+‘ê Ç+‘ê ø±<äT,
ˇø√ÿkÕ] |ü+≥ yÓTT‘·Ô+ qwüº b˛yê*‡ edüTÔ+~. eTq+
|ü+&çdüTÔqï $$<Ûä |ü+≥\≈£î N&É|”&É\ e\q 25-30% es¡≈£î
~>∑Tã&ç̋ À qwüº+ »s¡T>∑T‘√+~. á N&É|”&É\ qT+&ç |ü+≥\qT
ø±bÕ&˚ Á|üj·T‘·ï+˝À ¬s’‘·T\T $wü|üP]‘· s¡kÕj·THê\qT
$#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>± n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T.
Ç˝≤+{Ï ‘Ó>∑Tfi¯fl qT+∫ |ü+≥\qT ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î ¬s’‘·T\≈£î
y˚T\sTTq e÷s¡Z+ Je•©+Á<ä Hê•qT\T nsTTq
Áf…Æø√&Ósêà$]&ç, dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡ M{Ïì yê&ÉT≥ e\q
60-80 XÊ‘·+ es¡≈£î |ü+≥˝À¢ ‘Ó>∑Tfi¯fl rÁe‘·qT ‘·–Z+#·e#·TÃ.
á Je•©+Á<ä Hê•qT\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&ÜìøÏ, eTq sêÁwüº+˝À
Á|üuÛÑT‘·«+ $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ Je ìj·T+Á‘·D Á|üjÓ÷>∑XÊ\\qT
@sêŒ≥T #˚dæ+~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± Jeìj·T+Á‘·D
Á|üjÓ÷>∑XÊ\qT ø£&É|ü̋ À HÓ\ø=˝≤Œs¡T.
 Áf…Æø√&Ósêà$]&ç : Áf…Æø√&Ósêà$]&ç ¬s’‘·T\≈£î y˚T\T #˚j·TT
ˇø£ •©+Á<ä+. Ç~ $$<Ûä ô|’s¡¢ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î düVü≤ø£]+#˚ $TÁ‘·
•©+Á<äeTT, yÓTTø£ÿ\≈£î qwüº+ ø£*–+#·T Vü‰ìø£s¡yÓTÆq
•©+Á<ëìï n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘·T+~. y˚s¡¢≈£î ø£e#·+e …̋ @s¡Œ&ç
Vü‰ìø£s¡yÓTÆq •©+Á<ä+ Á|üy˚•+#·≈£î+&Ü, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ
ìdüTÔ+~. HêD´yÓTÆq ~>∑Tã&ÉT\T ô|+#·&É+˝À ñ|üjÓ÷>∑
|ü&ÉT‘·T+~.
ìyê]+#·T ‘Ó>∑Tfi¯ófl : ø±+&É+≈£îfi¯ófl, y˚s¡T≈£îfi¯ófl, <äT+|ü≈£îfi¯ófl,
yÓTT<ä\T ≈£îfi¯ófl, mÁs¡ ≈£îfi¯ófl, m+&ÉT‘Ó>∑T\T, e÷>∑T&ÉT‘Ó>∑Tfi¯ófl
yÓTT<ä̋ …’q$.
Áf…Æø√&Ósêà$]&ç ø£\Ãs¡T ñ|üjÓ÷–+#·T |ü<ä∆‘·T\T :
$‘·Ôq X¯ó~∆ : ˇø£ πøõ $‘·ÔHêìøÏ 10 Á>±. Áf…Æø√&Ósêà$]&ç
bı&çì ø£*|æ yÓ+≥H˚ $‘·TÔø√yê*.
uÛÑ÷$T˝À y˚j·TT |ü<ä∆‹ ' 90 πø.õ,\ e÷–q |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄,
10πø.õ,\ ẙ|ü|æ+&ç̋ À, 4πø.õ,\ $]&ç $TÁX̄e÷ìï u≤>± ø£*|æ
˙&É̋ À ≈£î|üŒ>± y˚dæ >√HÓdü+∫ ø£|æŒ ̇ {Ïì ∫\ø£]dü÷Ô 10-15
s√E\ ‘·sê«‘·, á $TÁX¯e÷ìï $‘Ô̊ eTT+<äT yÓ<ä»*¢
<äTqTïø√yê*.
dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡ : Ç~ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq u≤ø°º]j·÷.  e]
|ü+≥ô|’ e#·TÃ u≤ø°º]j·T˝Ÿ Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T, bı&É ‘Ó>∑T\T
$Ts¡|ü̋ À e÷>∑T&ÉT ‘Ó>∑T\T, ns¡{Ï̋ À |üHêe÷ ‘Ó>∑T\T, qTe⁄«

Je s¡kÕj·THê\ ‘·j·÷Ø˝À ø£&É|ü Á|üjÓ÷>∑XÊ\
|ü+≥˝À y˚s¡T≈£îfi¯ófl, y˚s¡TX¯q>∑̋ À Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T,
#Ós¡≈£î˝À mÁs¡≈£îfi¯ó¢ yÓTT<ä\>∑T ‘Ó>∑Tfi¯flqT düeTs¡úe+‘·+>±
ìyê]düTÔ+~. Bì˝ÀqTqï X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq u≤ø°º]j·÷ y˚s¡T
qT+&ç, Ä≈£î\ qT+&ç yÓTTø£ÿ ø£De´edüú ̋ ÀìøÏ Á|üy˚•+∫
dæús¡ìyêdü+ @s¡Œs¡#·Tø=ì yÓTTø£ÿ\˝À yê´~Û ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì
ô|+∫ |ü+≥ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
ñ|üjÓ÷–+#·T |ü<ä›‘·T\T : $‘·ÔqX¯ó~∆ : 10Á>±. bı&ç eT+<äTqT
ˇø£ øÏ̋ À $‘·ÔHê\qT |ü{Ïº+#ê*. dü÷&√yÓ÷Hêdt u…\¢+, ‘·TeTà
õ>∑Ts¡TqT ‘·j·÷s¡T #˚dæ $‘·ÔHê\≈£î |ü{Ïº+∫ 24-48 >∑+≥\T
u≤ø°º]j·÷ ô|s¡T>∑Tq≥T¢ #˚dæ $‘·TÔø=qï≥¢sTT‘˚, $‘·Ôq+ qT+&ç,
H˚\qT+&ç dü+Áø£$T+#˚ yê´<ÛäT\ qT+∫ yÓTTø£ÿ\qT ø±bÕ&ÉTø√
e#·TÃ.
y˚s¡¢qT X¯ó~∆#˚j·T≥+ : e], e+>∑, $Ts¡|ü ô|’s¡¢≈£î ˇø£ øÏ˝À
dü÷&√yÓ÷Hêdt 200©, ˙fi¯flqT ø£*|æ, yê{Ï y˚s¡¢qT >∑+≥
düeTj·T+ bÕ≥T á ˙{Ï˝À e⁄+∫  ‘·sê«‘· Hê≥T≈£î+fÒ, Ç~
‘Ó>∑TfīflqT ìyê]+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü ô|s¡T>∑T<ä\qT ô|+#·T‘·T+~.
uÛÑ÷$T˝À #·̋ Ò¢ $<Ûëq+: dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡ 2 øÏ̋ À\T,
y˚|ü|æ+&ç10 øÏ̋ À\T u≤>± ∫$øÏq |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ 90 øÏ̋ À\
$TÁX¯e÷ìï ø£*|æ uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT ñqï|ü⁄&ÉT y˚dæ ø£*j·T
<äTqTïø√yê*.
|æ∫ø±Ø : 1 øÏ̋ À bı&ç  eT+<äTqT 200 ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ
ˇø£ mø£sê ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø#˚j·÷*.

s¡eTD≤¬s&ç¶
m.&ç@., ø£&É|ü Á|üjÓ÷>∑XÊ\
bǫ̀ Hé : 83310 57387
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n+&ÉT ø=Ás¡\T yÓT≥º ÁbÕ+‘ê˝À¢ kÕ>∑TøÏ nqT≈£L\+. Bìï
nìï s¡ø±\ H˚\˝À¢ |ü+&ç+#·e#·TÃ. düeTTÁ<ä eT{≤ºìøÏ 2500
MT m‘·TÔ˝À ≈£L&Ü y˚düTø√e#·TÃ. ÄVü‰s¡ <Ûëq´+>±, |ü≈£åî\
<ëD≤>±, |üX¯óÁ>±dü |ü+≥>± >± y˚düTø√e#·TÃ.
|ü+≥ø±\+: @Á|æ̋ Ÿ ¬s+&√ yês¡+ qT+∫ Ä>∑wüßº yÓTT<ä{Ï
yês¡+ es¡≈£î.
H˚\ ‘·j·÷Ø: á $‘·Ôq+ #ê˝≤ ∫qï~>± ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº
H˚\qT u≤>± yÓT‘·Ô>± ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.
$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT: es¡Tdü̋ À¢ $‘·TÔø√e&ÜìøÏ mø£sê≈£î 2 øÏ̋ À\
$‘·Ôq+ dü]b˛‘·T+~. yÓ<ä»\T¢≥≈£î mø£sê≈£î  3.5-4 øÏ̋ À\
$‘·Ôq+ nedüs¡+.
$‘Ô̊ <ä÷s¡+: es¡Tdü\ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ 45 ôd+.MT., es¡Tdü̋ À¢
yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  10-15 ôd+.MT., <ä÷s¡+ ñ+&˚̋ ≤ $‘·TÔø√yê*.
b˛wüø£ j·÷»e÷q´+: mø£sê≈£î 8 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì, 8 øÏ̋ À\
uÛ≤dü«s¡+, 8 øÏ̋ À\ bı{≤wæj·T+qT Ç#˚Ã ms¡Te⁄\qT ÄK]
<äTøÏÿ˝À y˚dæ ø£*j·T <äTqTïø√yê*. eT[¢ 25-30 s√E\≈£î
¬s+&Ée <äbòÕ 8 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ìì ô|’ bÕ≥T>± y˚düTø√yê*.
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D: n+&ÉT ø=Ás¡ |ü+≥≈£î yÓTT<ä{Ï 30-35
s√E\T ø£\T|ü⁄ ˝Ò≈£î+&Ü #·÷düT≈£î+fÒ n~ø£ ~>∑Tã&ÉT\T
kÕ~Û+#·e#·TÃqT. Ä ‘·sê«‘· <äX̄˝À |ü+≥ ẙ>∑+>± ô|]– H̊\+‘ê
ø£|æŒy˚düTÔ+~.
˙{Ï j·÷»e÷q´+: á |ü+≥≈£î ˙{Ï nedüs¡+ ‘·≈£îÿe.
nsTTq|üŒ{Ïø° |æ\ø£\T ô|fÒº <äX̄˝À ̇ {Ï m<ä›&ç ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
‘Ó>∑Tfīó¢: ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\ô|’ ∫qï, ∫qï CÒ>∑Ts¡T
s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç n$ Áø£eT+>± ô|<ä›yÓ’ ̌ ø£<ëì‘√ eTs=ø£{Ï

kÕ+πø‹ø£ düe÷#ês¡+

&Ü.j·TT. Á‹y˚DÏ, &Ü. mHé. nqTsê<Ûä,
&Ü. mdt.¬ø. nãT›̋ Ÿ dü̋ ≤+, &Ü. m+.m+.$.

Áoìyêdüsêe⁄, &Ü. m+.~e´, &Ü. dæ.ôV≤#Y.XÊ+‹Á|æj·T,
e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, $»j·Tq>∑s¡+

ø£*dæ Äø£+‘ê m+&çb˛‘·T+~.
ìyês¡D: e÷+ø√»uŸ‘√ $‘·Ôq X¯ó~∆ #˚j·÷*.
‘·T|ü⁄Œ ‘Ó>∑T\T: á ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\ô|’ eTTK Ź+>±
Ä≈£î\ ô|’ uÛ≤>∑+˝À ∫qï, ∫qï eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT. n$
ms¡T|ü⁄ ̋ Ò<ë CÒ>∑Ts¡T s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.
ìyês¡D: bı˝+ >∑≥¢ô|’ m˝≤+{Ï ø£\T|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T ø£ì|æ+∫q yÓ+≥H˚ e÷+ø√C…uŸ ˇø£ ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 2.5 Á>±eTT #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

n+&ÉTø=Ás¡
yÓT≥º≈£î

nqT≈£L\+
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y˚TØ, &ç. X¯s¡D´sêDÏ, e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, $»j·Tq>∑s¡+

#Óø£ÿ |üø√&ç :  ˇø£ bÕÁ‘·˝À X¯q>∑|æ+&ç, n+&ÉT ø=Ás¡\ |æ+&ç, ñ|ü⁄Œ,
ø±s¡+, yêeTT, qTe⁄«\T y˚dæ eT]–+∫q q÷HÓqT |æ+&ç˝À y˚dæ
y˚&ç˙fi¯fl‘√ ø£*|æ eTT<ä›˝≤ #˚düTø√yê*. u≤D*˝À q÷HÓ y˚dæ ø±–q
‘·sê«‘· #·Áø±\ >=≥º+‘√ ˇ‘êÔ*. Bìï q÷HÓ̋ À ã+>±s¡T es¡í+ e#˚Ã
es¡≈£î y˚sTT+#ê*. Ç$ ø£s¡ø£s¡̋ ≤&ÉT‘·÷ s¡T∫>± ñ+{≤sTT.

 n+&ÉT ø=Ás¡\‘√ e+≥ø±\T

 yÓT+‹ s=f…º :  yÓ&É̋ ≤Œ{Ï –HÓï˝À >√<ÛäTeT |æ+&ç, n+&ÉTø=Ás¡\ |æ+&ç rdüT≈£îì
Ç+<äT˝À ñ*¢bÕj·T\ ‘·s¡T>∑T, |ü∫Ã$T]Ã ‘·s¡T>∑T, yÓT+‹≈£Ls¡, J\ø£Ás¡,
|üdüT|ü⁄, n\¢+ eTT<ä› ‘·–q+‘· ñ|ü⁄Œ ø£*|æ s=f…º\ |æ+&ç˝≤>± ø£\T|ü⁄≈£îì
15 ì$TcÕ\T ‘·&ç Äs¡≈£î+&Ü |üø£ÿq ô|≥Tºø√yê*. á |æ+&ç ∫qï ñ+&É\T>±
#˚düT≈£îì n]{≤≈£î MT<ä ø±˙ |”≥ MT<ä ø±˙ s=f…º\ ø£Ás¡‘√ s=f…º\T>±
ˇ‘·TÔ≈£îì ô|q+ MT<ä q÷HÓ ‘√ ø±˙ HÓsTT´‘√ ø±˙ ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ <√s¡>±
ø±˝≤Ã*. @<äsTTHê #·{°ï‘√ ‹+fÒ u≤>∑T+{≤sTT. yÓT+‹ Ä≈£î ã<äT\T
eTTq>±≈£î ≈£L&Ü ø£\T|ü⁄ø√e#·TÃ. ø£]y˚bÕ≈£î bı&ç, ø=‹ÔMTs¡ s=f…º\ |æ+&çøÏ
ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ eT]+‘· s¡T∫ø£s¡+>± ñ+{≤sTT.

yê+^ u≤‘Y : u≤D*˝À q÷HÓ ˝Òø£ HÓsTT´ rdüT≈£îì J\ø£Ás¡, X¯q>∑|ü|ü⁄Œ,
|ü∫Ã $T]Ã, ø£]y˚bÕ≈£î, ñ*¢bÕj·T\ ‘·s¡T>∑T Ç+>∑Te‘√ b˛|ü⁄
ô|≥Tº≈£îì. e+ø±j·T eTTø£ÿ\qT u≤>± eT>∑Zìyê«*. BìøÏ |üdüT|ü⁄,
yê+^u≤‘Y bı&ç ø£\T|ü⁄≈£îì. ˇø£ ìeTTwü+ ‘·sê«‘· eTT+<äT>± ñ
&çøÏ+∫ ñ+#·T≈£îqï n+&ÉT ø=Ás¡\ nHêïìï ø£*|æ ‘·–q+‘· ñ|ü⁄Œ
#˚s¡TÃ≈£î+fÒ ø£eTàì n+&ÉTø=Ás¡\ yê+^ u≤‘Y ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
Ç+<äT˝À ø=‹ÔMTs¡, ìeTàs¡dü+ ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ Ç+ø± s¡T∫>± ñ+≥T+~.
b˛|ü⁄˝À J&ç|ü|ü⁄Œ, y˚s¡TX¯q>∑ |ü|ü⁄Œ\T ≈£L&Ü y˚düTø√e#·TÃ.

n+&ÉTø=Ás¡˝À¢ ã÷&ç<ä : 8.62%, ‘˚eT : 7.32%, X¯øÏ Ô :
362.64 øÏ̋ À πø\Ø\T, e÷+düø£‘·TÔ\T : 11.64%, ø=e⁄« :
5.28%, |”#·T |ü<ës¡∆+ :16.08%, ø±*¸j·T+ : 3266.27%,
ÇqTeTT:  178.54. $T.Á>±, õ+ø˘: 66.10 $T. Á>±
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eTq <˚X¯+˝À kÕ>∑j˚T´ ÄVü‰s¡ <Ûëq´|ü⁄ |ü+≥\˝À e]
Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. á |ü+≥qT |ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, Ä+Á<Ûä
Á|ü<˚XŸ, ‘Ó\+>±D, |ü+C≤uŸ, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT, ˇ]kÕ‡, ;Vü‰sY,  #·rÔdt
|òüT&é sêÁcÕº\˝À m≈£îÿe>± kÕ>∑T#˚düTÔHêïs¡T. 72% e] $d”Ôs¡í+,
75% ñ‘·Œ‹Ô πøe\+ á sêÁcÕº\ qT+&˚ edüTÔ+<äq&É+ n‹X¯jÓ÷øÏÔ
ø±<äT. Á|üdüTÔ‘·+ mH√ï n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã e+>∑&Ü\T
n+<äTu≤≥T˝À ñqï|üŒ{Ïø°, N&É |”&É\ e\¢ ø£*π> qwüº+ e÷Á‘·+
nbÕs¡+>± ñ+≥T+~. BìøÏ ø±s¡D+ ∫qï düqïø±s¡T ¬s’‘·T\≈£î
|ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó>∑Tfi¯flqT >∑T]Ô+#˚ ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+ ˇø£
ø±s¡DyÓTÆ‘˚, $#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>± |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±Ø
#˚j·T&É+ eTs√ ø±s¡D+>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. $#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>±
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±Ø #˚j·÷&É+ e\¢ |üsê´es¡D ø±\Twǘ +,
˙{Ï ø±\Twǘ +,$TÁ‘· ø°≥ø±\ dü+K´ ‘·–Zb˛e&É+, kÕ>∑T Ks¡TÃ\T
ô|]– b˛e&É+, |æ∫ø±Ø #˚ùd ¬s’‘·T\ Äs√>∑́ + <Óã“‹q≥+ e+{Ï
qcÕº\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ø±ã{Ïº N&É |”&É\qT >∑T]Ô+∫, dü¬s’q
düeTj·T+˝À dæbòÕs¡düT#˚dæq |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, dæbòÕs¡düT #˚dæq
yÓ÷‘ê<äT˝À |æ∫ø±Ø #˚j·T&É+ e\q düeTÁ>∑ düdǘ  s¡ø£åD
»s¡T>∑T‘·T+~. e] |ü+≥qT ‘=* <äX¯̋ À Ä•+#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T
>∑T]+∫ #·÷düT≈£î+fÒ
1 .1 .1 .1 .1 . ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T : e] |ü+≥˝À Á|ü<Ûëq+>±
◊<äT s¡ø±\ ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
M≥ìï{Ï̋ ÀøÏ |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T e\¢ »]π>
qwüº+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T >∑&ç¶ s¡+>∑T˝À
ñ+&˚ ¬sø£ÿ\T ø£*– ñ+&ç yê{Ïô|’ Á|üdüTŒ¤≥+>± ø£ì|æ+#˚ q\¢{Ï
eT#·Ã ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ ø£+~ –+» |ü]e÷D+˝À >∑T&É¢
düeTT<ëj·÷\qT Ä≈£î ø=dü\ô|’q ô|{Ïº >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+&˚
yÓ+Á≥Tø£\‘√ ø£|æŒ ñ+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˇø√ÿ düeTT<ëj·T+˝À
50 qT+&ç 80 >∑T&ÉT¢ ñ+{≤sTT. ̌ ø√ÿ |ü⁄s¡T>∑T ‘·q J$‘· ø±\+˝À

100 qT+&ç 300 es¡≈£î >∑T&ÉT¢ ô|&ÉT‘·T+~. á >∑T&ÉT¢ 5-8
s√E˝À¢ bı<ä>∑ã&ç |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ãj·T≥≈£î ekÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘·
M{Ï H√{Ï̋ ÀqT+&ç yÓ\Te&˚ r>∑ ˝≤+{Ï ˝≤˝≤»\+ düVü‰j·T+‘√
øÏ+~øÏ y˚̋ ≤&ç, ˙{Ï eT{≤ºìøÏ 5-10 ôd+.MT ô|’q ñ+&˚ ø±+&É+
uÛ≤>∑+˝À s¡+Á<Ûä+ #˚dæ ˝À|ü*øÏ yÓ[¢b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á
˝≤sê« <äX¯ Ò̋<ë >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T <äX¯ 3 qT+&ç 6 yêsê\ es¡≈£î
ñ+≥T+~.
qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T : ‘=* <äX¯˝À |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\qT ^øÏ
‹q&É+ e\¢ Ä≈£î\ô|’ yÓ&É̋ ≤Œ{Ï ‘Ó\¢{Ï #ês¡\T @s¡Œ&É‘êsTT.
‘·s¡Tyê‘· <äX¯̋ À¢ ø±+&É+ ô|’ s¡+Á<Ûëìï #˚dæ ˝À|ü*øÏ b˛sTT ˝À|ü\
ñ+&˚ ø£DC≤˝≤ìï ‹ìy˚j·T&É+ e\¢ yÓTTe⁄« #·ìb˛e&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. ∫s¡Tbı≥º <äX¯̋ À nsTTqf…Æ¢‘˚ ø£+øÏøÏ ÄVü‰s¡|ü<ës¡∆+
dü]>± n+<äø£ –+» ‘ê\Tb˛sTT ‘Ó\¢ ø£+≈£î\T sêe&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.  Ç≥Te+{Ï ‘Ó\¢ ø£+≈£î\qT ̋ ≤–‘˚ #ê˝≤ düT\uÛÑ+>±
}&ç ekÕÔsTT. |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ø±+&Üìï N*Ã #·÷ùdÔ ̋ Ò‘· |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T >±˙, |ü⁄s¡T>∑T $dü]®+∫q |ü<ësê∆ìï >±˙
>∑eTì+#·e#·TÃ.
j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ : á |ü⁄s¡T>∑T sêe&ÜìøÏ Ä\dǘ +>± Hê≥T¢
y˚j·T&É+, eTT<äTs¡T Hês¡T Hê≥&É+, sêÁ‹ ñc į́Á>∑‘·\T ‘·≈£îÿe>±
ñ+&ç, dü÷s¡́ s¡•à 7 >∑+≥\T ø£Hêï m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ Á|ü<Ûëq
ø±s¡D≤\T>± #Ó|üŒe#·TÃ. #·<äTs¡|ü⁄ MT≥s¡T≈£î ˇø£ ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T
Ò̋<ë ˇø£ >∑T&É¢ düeTT<ëj·T+ Ò̋<ë 5 % ‘Ó\¢ ø£+≈£î\T >±˙

ø£ì|æ+∫q yÓ+≥H˚ düdǘ  s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*. |ü⁄s¡T>∑T
j·÷»e÷q´+ ø=s¡≈£î y˚dü$˝À ˝À‘·T <äTøÏÿ\T #˚j·T&É+ e\¢
<äTãT“˝À¢ ñ+&˚ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT ø√X¯düú <äX¯\qT
ìyê]+#·e#·TÃ. ø√‘· ø√ùd düeTj·T+˝À <äTãT“qT H˚\ eT{≤ºìøÏ
ø√j·T&É+ e\¢ ≈£L&Ü ø=+‘· es¡≈£î á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹
‘·–Z+#·e#·TÃ. Hês¡TeT&ç <äX¯̋ À Á|ü‹ 5 ôd+≥¢ Hês¡TeT&çøÏ 800

e]˝À
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&Ü. m+.$.ø£cÕíJ, &Ü.mHé.Áoìyêdü sêe⁄, &Ü. m.&ç.$.
mdt.m Ÿ̋.|æ. Äq+<é ≈£îe÷sY, &Ü. m+.sêeTuÛÑÁ<ä sêE, &Ü.
{Ï.Áoìyêdt , e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, e÷s¡TfÒs¡T

Á>±. ø±s√“|òü⁄´sêHé 3õ >∑T[ø£\qT Hês¡T |”ø£&ÜìøÏ yês¡+ s√E\
eTT+<äT>± y˚düTø√yê*. Hês¡T HêfÒ düeTj·T+˝À Hês¡T ø=dü\qT
Á‘·T+∫ Hê≥&É+ e\¢ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤es¡≈£î
‘·–Z+#·e#·TÃ.mø£sê≈£î 4 #=|ü⁄Œq *+>±ø±s¡̧ø£ ãT≥º\T ô|≥º&É+ <ë«sê
|ü⁄s¡T>∑T ñ<ä‹ì >∑eTì+∫ ‘·<ë«sê ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü≥º e#·TÃ.
mø£sê≈£î 8 qT+&ç 10 *+>±ø±s¡̧ø£ ãT≥º\T ô|{Ïº ô|<ä› dü+K´ ˝À eT>∑
¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\qT |ü≥Tºø√e&É+ <ë«sê á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤
es¡≈£î ‘·–Z+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ ñqï~. neø±X¯+    ñqï ÁbÕ+‘ê\˝À
Áf…ÆUÀÁ>±e÷ »bÕìø£+ nH˚ >∑T&ÉT¶ |üsêqï Je⁄\qT Hê≥T¢ y˚dæq 35
e s√EqT+&ç mø£sê≈£î 60 y˚\ #=|ü⁄Œq 10 - 15 s√E\ e´e~Û̋ À
eT÷&ÉT Hê\T>∑T <äbòÕ\T>± bı\+˝À $&ÉT<ä\ #˚j·÷*. |ü⁄s¡T>∑T Ä]úø£
qwüº |ü]~Ûì <ë{Ïq yÓ+≥H˚, <äTãT“#˚ùd <äX¯̋ À ©≥s¡T ˙{ÏøÏ mdæù|ò{Ÿ
75 mdt.|æ eT+<äT 1.5 Á>± Ò̋ø£ ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 mdt.|æ

qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :qwüº \ø£åD≤\T :  |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q Ä≈£î\T
ì\Te⁄>± eTT&ÉT#·Tø=ì, yê{Ïô|’ ì\Te⁄>± ‘Ó\¢ì
#ês¡\T ñ+{≤sTT. Ç≥Te+{Ï Ä≈£î eTT&ÉT‘·qT $&ÉBdæ
#·÷ùdÔ Ò̋‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À Ò̋<ë Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&˚
|ü⁄s¡T>∑T\T >∑eTì+#·e#·TÃ. ñ<Ûä‹ m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT
bı˝≤ìï ø£~*ùdÔ >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± m>∑s¡&É+
>∑eTì+#·e#·TÃ.
nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T :nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T :nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T :nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T :nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T : qÁ‘·»ì n~Ûø£+>± yê&É≥+, Ä>∑wüßº
- ôdô|º+ãsY e÷kÕ˝À¢ Ä\dǘ +>± Hê≥T¢ y˚j·T&É+, yÓ&É\TŒ
Ä≈£î ñqï s¡ø±\T m≈£îÿe>± kÕ>∑T#˚j·T&É+, u…≥º
|ü]dæú‘·T\T,yês¡+ s√E\ bÕ≥T eTãT“\T |ü{Ïºq yê‘êes¡D+
˝ÀqT,bı\+ #·T≥÷º ˙&É m≈£îÿe>± ñ+&˚ Á|ü<˚XÊ\T ñ+&˚

Ä≈£îeTT&É‘·Ä≈£îeTT&É‘·Ä≈£îeTT&É‘·Ä≈£îeTT&É‘·Ä≈£îeTT&É‘·
|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T
ìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡D



eT+<äT 2.0 Á>±. ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. n+≈£îs¡+ Ò̋ø£ ∫s¡T
bı≥º <äX¯̋ À mø£sê≈£î 10 øÏ̋ À\ ø±s√“|òü⁄sêHé 3õ >∑T[ø£\T Ò̋<ë
8.0 øÏ̋ À\T ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 4õ >∑T[ø£\T Ò̋ø£
ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ 0.4õ >∑T[ø£\T 4 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq bı\+ ˝À
#·̋ ≤¢*. Ò̋<ë ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 2 Á>±. Ò̋ø£ ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ
0.3 $T.© ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ <äTãT“ u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤
|æ∫ø±Ø #˚j·T&É+ <ë«sê ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑TqT düeTs¡∆
e+‘·+>± ìyê]+#·e#·TÃ. bı\+˝À ¬sø£ÿ\|ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹
>∑eTì+∫q yês¡+ |ü~ s√E\˝À |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±Ø
#˚j·T&É+ e\¢ düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq ìyês¡D »s¡T>∑T‘·T+~.
Ä≈£îeTT&É‘·/ HêeTT:Ä≈£îeTT&É‘·/ HêeTT:Ä≈£îeTT&É‘·/ HêeTT:Ä≈£îeTT&É‘·/ HêeTT:Ä≈£îeTT&É‘·/ HêeTT: Hê≥T¢ y˚dæq <ä>∑Zs¡ qT+&ç b˛{≤≈£î <äX¯
es¡≈£î á |ü⁄s¡T>∑T ‘êøÏ&ç ñ+≥T+~. |æ\ø£\T ø£fÒº <äX¯ ø£+fÒ
b˛{≤≈£î <äX¯̋ À Ä•ùdÔ qwüº+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bì jÓTTø£ÿ ‘·*¢
|ü⁄s¡T>∑T\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T eTT+<äT ¬sø£ÿ\T ø£*–, yê{Ï n+#·T\
eT<Ûä́  n\\ e+{Ï q\¢{Ï ^‘·\T ñ+{≤sTT.

|ü]dæú‘·T\˝À á |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± e] |ü+≥qT Ä•düTÔ+~.
j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ :j·÷»e÷q´+ : b˛{≤≈£î <äX¯̋ À bı˝≤ìøÏ n&É¶+>± ‘ê&ÉTqT
˝≤>∑&É+ e\¢ Ä≈£î eTT&ÉT‘· $#·TÃø=ì ˝À|ü* ñ+&˚ |ü⁄s¡T>∑T\T
øÏ+<ä |ü&ç #·ìb˛‘êsTT. ‘·s¡Tyê‘· nedüsêìïã{Ïº ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
1.50 Á>±. mdæù|ò{Ÿ 75 mdt.|æ Ò̋ø£ 2.0 $T.© Ábıô|òH√bòÕdt 50
Ç.dæ ̋ Òø£ 1.6 $T.© yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 36 mdt.m˝Ÿ ̋ Òø£ 2.5 $T.©
ø√¢]ô|’]bòÕdt 20 Ç.dæ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. b˛{≤≈£î <äX¯̋ À
ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 2.0 Á>±. Ò̋ø£ ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ 20 mdt.dæ
0.3 $T.©. Ò̋<ë mø£sê≈£î 10 øÏ̋ À\ ø±s√“|òüP´sêHé 3õ >∑T[ø£\T
Ò̋<ë 8.0 øÏ̋ À\T ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 4õ >∑T[ø£\T Ò̋ø£

ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ 0.4õ >∑T[ø£\T 4.0 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq bı\+
˝À #·̋ ≤¢*. >∑T[ø£\T #·*¢q ‘·s¡Tyê‘· ˙s¡T ãj·T≥≈£î b˛≈£î+&Ü
>∑≥T¢ ø£fÒºj·÷*.

e]˝À
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eTq sêÁwüº+˝À  Á|ü‹Ô düTe÷s¡T>± 6 \ø£å\ ôV≤ø£ºs¡¢̋ À  kÕ>∑T
#̊düTÔqï Á|ü<Ûëq |ü+≥. 2006-07 e dü+e‘·‡s¡+  qT+&ç BG-

IIdü+ø£s¡ s¡ø±\T kÕ>∑T˝ÀøÏ e#êÃø£  ø±j·T  ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûäè‹ ‘·–Z ¬s’‘ê+>∑+  #·ø£ÿ{Ï ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+∫ q|üŒ{Ïø°
>∑‘· 5-6 dü+e‘·‡sê\T>± >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ô|s¡>∑&É+,
n~Ûø£esê¸\T, ø±j·T ≈£îfīófl, ‘·\e÷&ÉT ‘Ó>∑Tfīófl n~Ûø£eTe⁄‘·÷
~>∑Tã&ÉT\ô|’  Á|üuÛ≤$‘·+ #·÷|ædüTÔHêïsTT.
Á|ü‹Ô $‹Ôq ‘=* <äX̄˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ñ<Ûäè‹ n~Ûø£+>±
ñ+≥T+~. ø±j·T\T @s¡Œ&ç ô|]π> <äX̄˝À ø±j·T‘=*#̊ |ü⁄s¡T>∑T
Á|ü<Ûëq+>± >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T 30-70 % es¡≈£î Á|ü‹Ô
~>∑Tã&ÉT\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. Á|üdüTÔ‘·+ ¬s’‘ê+>∑+ Á|ü‹Ô
$‘·TÔø√e&É+˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ñHêïs¡T. á ‘·s¡TD+˝À ‘=*<äX̄˝À
Ä•+#·T s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ n<äT|ü⁄q≈£î rdüTø√e\dæq #·s¡́ \T
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
|ü#·Ã <√eT : |ü+≥ ‘=*<äX̄ qT+∫ 60 s√E\es¡≈£î Ä•düTÔ+~.
e÷]q yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\ ø±s¡D+>± |ü#·Ã <√eT |ü+≥
∫e]es¡≈£î Ä•düTÔ+~.
\ø£åD≤\T : |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T, ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q
#̊] Ä≈£î\qT+∫ s¡dü+ |”\Ã&É+ e\¢ Ä≈£î\T yÓTT<ä≥ ̋ Ò‘·|üdüT|ü⁄
s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] ‘·s¡Tyê‘· eTT<äTs¡T ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷] m+&ç
sê*b˛‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑T rÁe‘· m≈£îÿe⁄>± ñqï|ü⁄&ÉT  yÓTTø£ÿ˝À
m<äT>∑T<ä\ øÏåDÏ+∫ –&Édüu≤] b˛sTT, yÓTT>∑Z\T @s¡Œ&Éø£

~>∑Tã&ÉT\≈£î rÁe qwüº+  ø£\T>∑T‘·T+~.
ù|qTã+ø£: Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q Ò̋<ë ∫>∑Tfī¢ ô|’  #̊]
Ä≈£î\qT+&ç s¡kÕìï |”\TkÕÔsTT ù|qTã+ø£ Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\T
eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&ç Ä≈£î\T <√HÓ\T>±
eTT&ÉT#·T≈£îì ñ+{≤sTT. á |ü⁄s¡T>∑T\T ‘˚HÓe+{Ï Á<äyêìï
Ádü$kÕÔsTT. Bìô|’ q\¢ì ã÷E yê´|æ+∫ yÓTTø£ÿ n+‘ê q\¢>±
ø£|æŒẙdüTÔ+~. Á|ü‹Ô HêD´‘· <Óã“ ‹+≥T+~. rÁe‘· m≈£îÿe⁄>± ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT yÓTT>∑Z\T sê* ø=‘·Ô yÓTT>∑Z\T sêø£ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T : yê‘êes¡D+ bı&ç>± ñ+&ç, esê¸uÛ≤e
|ü]dæú‘·T\˝À  ñ<Ûäè‹ rÁe+>± ñ+≥T+~. ô|<ä› eT]j·TT |æ\¢
|ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T u≤>±q #̊] Ä≈£î\qT ^øÏ s¡dü+
|”\TkÕÔsTT. Bìe\q Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝ÀøÏ
ô|’uÛ≤>∑+ yÓ+&çe …̋ yÓT]ùd #ês¡\T ø£*– ñ+&ç. Ä≈£î\T e+ø£s¡\T
‹]– eTT&É‘·\T|ü&ç ∫es¡øÏ ô|fīódüTu≤] m+&çb˛‘êsTT. TNV

(‘·\e÷&ÉT) nH̊ yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T≈£î yêVü≤ø£+>± |üì#̊dæ Á|ü‹Ô yÓTTø£ÿ˝À
yÓ’s¡dt yê´|æÔøÏ <√Vü≤<ä |ü&ÉT‘·T+~.
‘Ó\¢<√eT : á |ü⁄s¡T>∑T |ü+≥ eT<Ûä́  ø±\+˝À m≈£îÿe⁄>± edüTÔ+~.
kÕ<Ûës¡D+>± |ü+≥ |üP‘·, ø±j·T <äX̄˝À m≈£îÿe⁄>± Ä•düTÔ+~.
Bìe\q |üP‘· ø±j·T |üø±«ìøÏ sêø£ ~>∑Tã&ÉT\T >∑D˙j·T+>±
‘·>∑TZ‘êsTT.
‘Ó\¢<√eT ≈£L&Ü ù|qTã+ø£̋ ≤>± ‘̊HÓe+{Ï |ü<ësê›ìï $dü]®kÕÔsTT.
Bìe\q ã÷E ‘Ó>∑T\T yê´|æ+∫ <ä÷~ì ≈£L&Ü ø£\Twæ‘·+
#̊kÕÔsTT.
|æ+&çq*¢ : |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ qT+∫, ø=eTà\ qT+∫ s¡kÕìï
|”\TkÕÔsTT. Bì e\q |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã>± e÷] Áø£ẙT|” m+&çb˛‘êsTT.
|ü⁄s¡T>∑T\T |üP‘· eT]j·TT ø±j·T\qT ≈£L&Ü Ä•kÕÔsTT.
Á|ü‹Ô ̋ À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T n<äT|ü⁄q≈£î ‘·|üŒìdü]>± düeTÁ>∑
düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.
Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ π̌ø bı\+˝À Á|ü‹Ôì e÷Á‘·ẙT |ü+&ç+#·sê<äT.

Á|ü‹Ô̋ À s¡dü+
|”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T˝T
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Ç‘·s¡|ü+≥\‘√ |ü+≥ e÷]Œ&ç #̊j·÷*. Á|ü<Ûëq+>± s¡dü+|”̋ ÒÃ
|ü⁄s¡T>∑T\qT ‘·≥Tº≈£îH̊  dü÷{Ï s¡ø±\qT kÕ>∑T#̊düTø√yê*. $‘·Ôq
X¯ó~∆ ‘·|üŒìdü]>± #˚düTø√yê*. n+‘·s¡ |ü+≥\T>± ô|düs¡,
k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT, n\dü+<ä, ø£+~ e+{Ï n+‘·s¡ |ü+≥\T
kÕ>∑T#̊düTø√yê*. Bìe\q $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\ dü+K´ u≤>± ô|]–
Á|ü‹Ô ô|’s¡TqT qwüº |ü]#̊ |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘·T+~.
Á|ü‹Ô |ü+≥ #·T≥÷º C§qï ̋ Ò<ë yÓTTø£ÿC§qï ‘√ ø£+#Ó |ü+≥\T>±
ẙdüTø√yê*. s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·&ÜìøÏ
ø±+&É+ |üP‘· $<ÛëHêìï ne\+_+#ê*.

‘Ó\¢ <√eT ñìøÏì ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ mø£sêìøÏ 10 #=|ü⁄Œq
|üdüT|ü⁄s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T, ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ
˙\+ s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T 10 mø£sêìøÏ#=|ü⁄Œq ô|≥Tºø√yê*.
|ü+≥ 40 s√E\ <äX̄˝À 5 XÊ‘·+ ẙ|ü –+»\ ø£cÕj·÷ìï 1
©≥s¡T #=|ü⁄Œq mø£sê≈£î |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

|æ+&çq*¢øÏ ÄÁX̄j·÷ìï Ç#̊Ã ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ HêX̄q+
#̊j·÷*. |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe⁄>± Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT ẙs¡¢‘√ düVü‰
|”øÏ  HêX̄q+ #̊j·÷*.

|ü#·Ã<√eT/ù|qTã+ø£ ¬s+&É÷ ø£ì|æ+∫q
jÓT&É\ yÓTTø£ÿ\≈£î 5% ẙ|ü –+»\ ø£cÕj·T+ ̋ Ò<ë
b ¢̨ìø±$T&é 0.3 Á>±. Ò̋<ë |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2 $T. ©, Ò̋<ë
mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT 0.2 Á>±. |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.

‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T  Ä≈£î≈£î 10 |ü⁄s¡T>∑T\T ñqï≥¢sTT‘̊  |òæÁb˛ì Ÿ̋
2 $T. ©, Ò̋<ë  ndæù|{Ÿ 1. 5 Á>± .. |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

‘Ó\¢ <√eT  Ä≈£î≈£î 10 ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T  ̋ Ò<ë 20 |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
ñqï≥¢sTT‘̊ 5%ẙ|ü–+»\ ø£cÕj·T+ ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷ $T<∏ëøÏ‡ø±yéT
0. 2 Á>± . |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

|æ+&çq*¢ ñqï≥¢sTT‘̊ mø£sêìøÏ 20 yÓTTø£ÿ\˝À ø£̇ dü+ ˇø£
yÓTTø£ÿ≈£î |üP]Ô>± yê´|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ndæù|{Ÿ 1. 5 Á>± ..  Ò̋<ë
Áb˛|òæH√ bÕdt 3 $T.©. á $<Ûä+>± düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD bÕ{Ï+∫
Á|ü‹Ô̋ À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄ #̊j·Te#·TÃqT.

&Ü. m+. düT<ÛësêDÏ, &Ü. ¬ø.$. •yê¬s&ç¶, &Ü. dæôV≤#Y. sêDÏ,
&Ü. &Éj·÷Hê Áπ>dt, &Ü. yÓ+ø£≥ \øÏåà, _. Áo\øÏåà,

˝≤+, >∑T+≥÷s¡T 
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 kÕ<Ûës¡D+>± dü¬s’q |ü+≥qT Çe«ì, ndü˝Ò |ü+&Éì
bı˝≤\qT #Í&ÉT uÛÑ÷eTT\T n+{≤s¡T. á uÛÑ÷eTT˝À¢ düs¡sTTq
j·÷»e÷q´ |ü<Ûä∆‘·T\T bÕ{ÏùdÔ düeTdü´qT ‘·–Z+∫ n~Ûø£
~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃqT Ç$ eTTK´+>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T.
1. ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT).
2. ø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ̋ Òø£ øå±s¡ H˚\\T. ñ|ü⁄Œ, q\¢
   #Í&ÉT H˚\\qT bı\+˝À >∑T]Ô+#·&É+.
3. düeTdǘ  >∑T]Ô+#·<ä–q \ø£åD≤\T

ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT)ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT)ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT)ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT)ñ|ü⁄Œ H˚\\T (bÕ\/‘Ó\¢ #Í&ÉT) : uÛÑ÷ñ|ü]‘·\+ ô|’ ‘Ó\¢
bıs ¡\T>± @s¡Œ& É& É+, ‘ ·–q+‘· ‘ ˚eT ñqï| üŒ{ Ïø °
yÓTTø£ÿ\T e&É*b˛e&É+.
ø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ˝Òø£ øå±s¡ H˚\\Tø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ˝Òø£ øå±s¡ H˚\\Tø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ˝Òø£ øå±s¡ H˚\\Tø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ˝Òø£ øå±s¡ H˚\\Tø±s¡T (q\¢), #Í&ÉT ˝Òø£ øå±s¡ H˚\\T : eTTs¡T>∑T ˙s¡T ì\«
ñ+&É&É+, H˚\ >∑{Ïº|ü&É&É+, ‘·≈£îÿe ˙s¡T Ç+πø >∑TD+, ˙s¡T
eT{Ïºø√‘·, eT{Ïº πsDTe⁄\T $&çb˛e&É+ e\¢ q\¢ì s¡+>∑T
dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ ø°åDÏ+∫ Ä≈£î\
n+#·T\ yÓ+ã&ç m+&ç e÷&çb˛‘êsTT.
ñ|ü⁄Œ H˚\\T j·÷»e÷q´ |ü<Ûä ∆‘·T\Tñ|ü⁄Œ H˚\\T j·÷»e÷q´ |ü<Ûä ∆‘·T\Tñ|ü⁄Œ H˚\\T j·÷»e÷q´ |ü<Ûä ∆‘·T\Tñ|ü⁄Œ H˚\\T j·÷»e÷q´ |ü<Ûä ∆‘·T\Tñ|ü⁄Œ H˚\\T j·÷»e÷q´ |ü<Ûä ∆‘·T\T
H˚\ô|’’ ù|s¡T≈£îb˛sTTq ñ|ü⁄Œ ˝Òø£ ‘Ó\¢ #Í&ÉTqT bÕs¡\‘√
‘=\–+#ê*. yê\Tì ã{Ïº bı˝≤ìï ∫qï ∫qï eT&ÉT\T>±
#˚düTø√yê*. Á|ü‹ eT&ç̋ À 15-20 n+>∑Tfi≤\ es¡≈£î ˙s¡T
ô|{Ïº u≤>± <äeTTà #˚j·÷*. Bìe\¢ ˙{Ï˝À \eD≤\T
ø£s¡T>∑T‘êsTT.3 Ò̋ø£ 4 s√E\ ‘·sê«‘· Ç+øÏb˛sTT $T–*q
˙{Ïì eTTs¡T>∑T ø±\e\ <ë«sê ãj·T≥≈£î |ü+bÕ*.
á uÛÑ÷eTT˝À¢  |ü∫Ãs=≥º, |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, dü÷|üsY bòÕùdŒ¤{Ÿ
qT m≈£îÿe>± yê&Ü*. n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\T
yê&Ü*. $‘Ô̊≥|ü⁄Œ&ÉT $‘·ÔHêìï 0.1 XÊ‘·+ ñ|ü⁄Œ Á<ëeD+˝À

2-3 >∑+≥\T Hêqu…{Ïº Hêìq $‘·ÔHêìï Hê≥Tø√e&É+ eT+∫~.
dü«#·ÃeTsTTq ˙s¡T n+<äTu≤≥T˝À ˝Òq|ü⁄Œ&ÉT ñ|ü⁄Œ ˙{Ïì
‘·≥Tºø=q>∑*π> e], #Ós¡≈£î, C§qï, k˛j·÷, u§ã“s¡. dü»®, Äyê\T
˝≤+{Ï ô|’s¡¢qT ô|+#·Tø√yê*.
ø±s¡T #Í&ÉT H˚\\T ø±s¡T #Í&ÉT H˚\\T ø±s¡T #Í&ÉT H˚\\T ø±s¡T #Í&ÉT H˚\\T ø±s¡T #Í&ÉT H˚\\T : á H˚\˝À¢ ˙s¡T Ç+πø dü«uÛ≤e+ ‘·≈£îÿe.
ø±ã{Ïº yÓTT<ä≥>± bı˝≤ìï ∫qï, ∫qï eT&ÉT\T>± #˚düT≈£îì
yê{Ï qT+∫ eTTs¡T>∑T ˙s¡T b˛j˚T˝≤ ˝À‘·sTTq eTTs¡T>∑T ˙{Ï
ø±\Te\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
á uÛÑ÷eTT˝À¢ J\T>∑qT ô|+∫ |üP‘·≈£î e∫Ãq ‘·sê«‘·
ø£*j·T<äTHêï*. ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\T es¡Tdü>± á
Á|üÁøÏj·T #˚|ü&ç‘˚ q\¢ #Í&ÉT |üP]Ô>± $]– ô|’s¡T¢ u≤>± m~–
eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T ekÕÔsTT.
á H̊\\T u≤>∑T #̊j·T&ÜìøÏ õ|ü‡+ ẙj·÷*. ñ<ä»ì dü÷∫ø£qT
nqTdü]+∫ õbÕ‡ìïH˚\ô|’ #·*¢, eT{Ïº˝À ø£*ùd˝≤ u≤>±
ø£*j·T<äTHêï*. ˙s¡T ô|{Ïº yês¡+ s√E\ ì\ø£{≤º*. ‘·sê«‘·
eTTs¡T>∑T ø±\Te\ <ë«sê ̇ {Ïì ãj·T≥≈£î rdæẙj·÷*. s¡kÕj·Tq
ms¡Te⁄\T kÕ<Ûës¡D+ ø£Hêï 25 XÊ‘·+ m≈£îÿe ẙj·÷*. mø£sê≈£î
20 øÏ̋ À\ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ y˚j·÷*. Hês¡T ∫ø£ÿ>± Hê{Ï ‘·–qìï
yÓTTø£ÿ\T ñ+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*. á H̊\˝À¢ ̋ Ò‘· Hês¡T ø£Hêï eTT<äTs¡T
Hês¡T ‘˚*>±Z ì\<=≈£îÿø=+≥T+~. ø±s¡T #Í&ÉT ‘·≥Tº≈£îH˚ ô|’s¡T¢
mqTïø√yê*.
#Í&ÉT uÛÑ÷eTT\T e´ekÕj·÷ìøÏ |üìøÏ sêø£b˛sTTHê dü¬s’q
|ü<ä∆‹˝À yê{Ïì u≤>∑T #˚düT≈£îì e´ekÕj·T jÓ÷>∑́ +>± e÷]ùdÔ
kÕ>∑j˚T´ $d”Ôs¡í+ ô|]– n~Ûø√‘·Œ‹ÔøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

&Ü.düT»ì sêe⁄ #·̋ ≤¢
Á|ü<Ûëq XÊÁdüÔẙ‘·Ô, ◊dædæ, >∑qïes¡+
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    &Ü.düT»ì sêe⁄ #·̋ ≤¢
Á|ü<Ûëq XÊÁdüÔy˚‘·Ô, ◊dædæ, >∑qïes¡+

ẙs¡TX̄q>∑̋ À
õ|ü‡+

ÁbÕ<Ûëq´‘·

    õ|ü‡+ nH˚~ ˇø£ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ n+<äTu≤≥T˝À ñ
qï ms¡Te⁄ Ç+<äT˝À |ü+≥\≈£î ø±e*dæq düTqï+ 23 XÊ‘·+,
>∑+<Ûäø£+ 18 XÊ‘·+ ñ+{≤sTT. kÕ<Ûës¡D+>± á õ|ü‡+qT
y˚s¡TX¯q>∑˝À yê&É‘ês¡T. Á|ü<Ûëq b˛wüø±\sTTq qÁ‘·»ì,
uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt\‘√ bÕ≥T>± y˚s¡TX¯q>∑ ô|’ ’s ¡T≈£î
dü]b˛sTTq+‘· düTqï+, >∑+<Ûäø£+ ø±j·T\ n_Ûe~∆øÏ,
HêD´eTsTTq ø±j·T ~>∑Tã&çøÏ ø±yê*.
ẙs¡TX̄q>∑̋ À n~Ûø£ ~>∑Tã&ç, HêD´yÓTÆq ø±j·T\qT bı+<ä&ÜìøÏ
ø±j·T˝À¢ –+» |üP]Ô>± ì+&ÉT≈£îH˚≥≥T¢ düTqï+ <√Vü≤<ä+
#˚düTÔ+~. ø±*¸j·T+ n~Ûø£+>± ñ+&˚ H˚\˝À¢ e#˚Ã ~>∑Tã&ç̋ À
–+» u≤>± ì+&ç >∑{Ïºø±j·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. uÛÑ÷$T ñ<ä»ì,
ÄeT¢ \ø£åD≤\T Áø£eTã<ä∆+ #˚dæ yÓTTø£ÿ≈£î ø±e\dæq b˛wüø£
| ü<ësê ∆\T \_Û+#˚≥≥T ¢ #˚d üT Ô+~. n+‘˚ ø±≈ £î+&Ü
n\÷´$Tìj·T+, ÇqTeTT, e÷+>∑̇ düT e+{Ï b˛wüø£ |ü<ësê∆\T
kÕúsTT yÓTTø£ÿ≈£î Vü‰ì ø£*–+#̊ kÕúsTTøÏ #̊s¡≈£î+&Ü n]ø£&ÉT‘·T+~.
y˚s¡¢ n_Ûe~∆øÏ ‘√&ÉŒ&ç ‘·<ë«sê u…≥ºqT ‘·≥Tº≈£îH˚ X¯øÏÔì
ø£*–düTÔ+~. }&É\≈£î X¯øÏÔì#˚Ã ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
   yÓTTø£ÿ˝À ‘·–q+‘· >∑+<Ûäø£+ ñ+&É&É+ e\q e÷+düø£‘·TÔ\T
‘·j·÷s¡e&É+, m+C…’eTT\T |üì#˚ùd kÕeTs¡∆́ + ô|]– yÓTTø£ÿ

<Ûä&É+>± ñ+≥T+~. >∑+<Ûäø£+ yÓTTø£ÿ˝À¢
XÊ«dü Á|üÁøÏj·T≈£î y˚s¡Tô|’ ãT&çô|\
n_Ûe~∆øÏ, y˚s¡TX¯q>∑ ø±j·T\ s¡+>∑T
ô|s ¡T> ∑ T< ä\≈ £î, Ä≈ £î\T eTT+<˚
sê\≈£î+&Ü n]ø£≥º&É+, yÓTTø£ÿ\≈£î

ø±j·T\T (}&É\≈£î) >∑{Ïº>± n‘·T≈£îÿì
ñ+&É&ÜìøÏ q÷HÓ ‘·j·÷s¡T #̊ùd Á|üÁøÏj·T˝À Á|üeTTK

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~.

õ|ü‡+ y˚ùd |ü<ä∆‹
ø±*¸j·T+, >∑+<Ûäø£+ ̋ À|ü+ e\¢ e#˚Ã ̋ À|ü \ø£åD≤\T õ|ü‡+
y˚j·T&É+ <ë«sê n]ø£≥ºe#·TÃqT. mø£sê≈£î 200 øÏ˝À\
õ|ü‡+qT |ü+≥ >∑]wüº |üP‘· <äX¯̋ À  (KØ|òt ̋ À $‹Ôq 35-
40 s√E\≈£î, s¡;˝À 40-45 s√E\≈£î) y˚düTø√yê*.
¬s+&ÉekÕ] ø£\T|ü⁄ rùd eTT+<äT õ|ü‡+qT y˚dæ ‘·$«‘˚
ø±j·T\T n_Ûe~∆ #Ó+<˚ bıs¡̋ À¢ (4-5 ôd+.MT ˝À‘·T˝À)
|ü&ÉT‘·T+~.
õ|ü‡+ y˚dæq y˚s¡TX¯q>∑̋ À Ç‘·s¡ b˛wüø±\qT rdüTø√e&É+
≈£L&Ü m≈£îÿe>±H˚ ñ+≥T+~. ø£qTø£ ô|’q dü÷∫+∫q
$<Ûä+>± ẙs¡TX̄q>∑̋ À õ|ü‡+qT ẙdüT≈£î+fÒ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T
bı+<äe#·TÃqT.
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es¡≈£î ñ+≥T+~.

qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+ :á |ü⁄s¡T>∑T yÓTTø£ÿC§qï ô|’s¡T yÓTT\¬ø‹Ôq
<äX¯ qT+∫ Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑ #˚düTÔ+~. ˝≤sê«  yÓTT<ä{Ï
<äX¯\T, Ä≈£î |üÁ‘· Vü≤]‘êìï >√øÏ ‹q&É+ e\q Ä≈£î\T
‘Ó\¢u≤]q≥T¢>± ø£ì|ækÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘· <äX¯\T yÓTTe«˝ÀìøÏ

ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T `
düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD

ø£‘ÓÔs¡|ü⁄s¡T>∑T $$<Ûä |ü+≥\qT Ä•+∫ qwüº|üs¡Tdü÷Ô ñ+&˚
Ä+<√fi¯q ø£s¡yÓTÆq |ü⁄s¡T>∑T. yÓTTø£ÿC§qï, dü»® C§qï,|ü+≥\qT
ø±©|òü¢esY, ø±uÒõ, <=+&É, ;s¡, $Ts¡|ü, ≥e÷{≤, e+>∑
yÓTT<ä\>∑T ≈£Ls¡>±j·T\qT  Á|ü‹Ô, n\dü+<ä, ẙs¡TX̄q>∑, Ä\T>∑&É¶,
kıj·÷ ∫≈£îÿ&ÉT, e], #Ói≈£îqT ≈£L&Ü Ä•+∫ qwüº |üs¡TdüTÔ+~.
|ü+≥˝À á ø£‘ÓÔs¡|ü⁄s¡T>∑T 73% |ü+≥ qcÕºìï ø£\T>∑ #˚düTÔ+~.
ø±ã{Ïº ¬s’‘·T k˛<äs¡T\T á ø£‘ÓÔs¡|ü⁄s¡T>∑TqT >∑T]Ô+∫ düø±\+˝À
düeTÁ>∑ düdǘ  s¡ø£åD |ü<ä›‘·T\qT #̊|ü{Ïºq≥¢sTT‘̊ ìyê]+∫
n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT  bı+<äe#·TÃ.

>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T, J$‘· #·Áø£+>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T, J$‘· #·Áø£+>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T, J$‘· #·Áø£+>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T, J$‘· #·Áø£+>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T, J$‘· #·Áø£+ : ¬sø£ÿ\ ¬sø£ÿ\ ¬sø£ÿ\ ¬sø£ÿ\ ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T|ü⁄s¡T>∑T : M{Ï eT>∑ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T eTT+<äT
¬sø£ÿ\ n+#·T\ MT<ä ‘Ó\¢{Ï eT#·Ã ñ+≥T+~.
á eT#·Ã Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\˝À ñ+&É<äT. ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T düTe÷s¡T>± 10 s√E\ es¡≈£î ñ+≥T+~.

>∑T&ÉT>∑T&ÉT>∑T&ÉT>∑T&ÉT>∑T&ÉT¢ : Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢qT >∑T+|ü⁄\T
>∑T+|ü⁄\T>± Ä≈£î\ ô|’uÛ≤>∑+ MT<ä, ÁøÏ+<ä uÛ≤>∑+˝À
ø±+&É+ yÓTT<ä{Ï̋ À ô|&ÉT‘·T+~. >∑T+|ü⁄˝À düTe÷s¡T>± 40-
60 es¡≈£î >∑T&ÉT¢ ñ+{≤sTT. ̌ ø=ÿø£ÿ Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T 1500-
2000 es¡≈£î >∑T&É¢qT ô|&ÉT‘·T+~. >∑T&ÉT¢ yÓ+Á≥Tø£\‘√ ø£|æŒ
ñ+{≤sTT. M{Ï >∑T&ÉT¢ yÓTT<ä≥ eTT‘·́ |ü⁄ Äø±s¡+˝À ‘Ó\¢>±
ñ+&ç |ü– Ò̋≥|ü⁄Œ&ÉT q\¢ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘êsTT. >∑T&ÉT¶ <äX¯
2-3 s√E\T ñ+≥T+~.

˝≤sê«˝≤sê«˝≤sê«˝≤sê«˝≤sê« : ˝≤sê« ‘·\ MT<ä ‹s¡>∑ Á‹|æŒq Y Äø±s¡+˝À eT#·Ã
ñ+≥T+~. 8e ñ<äs¡ K+&ç‘·+ MT<ä Hê\T>∑T q\¢{Ï eT#·Ã\T
#·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À neT] ñ+{≤sTT. ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ̋ ≤sê«
6 <äX¯\˝À ñ+≥T+~. á <äX¯ düTe÷s¡T>± 14-21 s√E\
bÕ≥T ñ+≥T+~.

ø√X¯düú <äX¯ ø√X¯düú <äX¯ ø√X¯düú <äX¯ ø√X¯düú <äX¯ ø√X¯düú <äX¯ : á |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ø√X¯düú <äX¯ yÓTTe«˝À >±ì
uÛÑ÷$T˝À >±ì ñ+≥T+~. uÛÑ÷$T˝À düTe÷s¡T 2-8 ôd+.MT.
˝À‘·T˝À ø√X̄düú <äX̄≈£î #̊s¡T‘·T+~. ø√X̄düú <äX̄˝À 7-14 s√E\
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Á|üy˚•+∫, Ä≈£î\qT ø£‹Ô]+∫ ‹+{≤sTT. yÓTTe« $#·TÃ≈£îqï
|ü⁄Œ&ÉT s¡+Á<Ûë\qT es¡Tdü>± #·÷&Ée#·TÃ. M{ÏH˚ ªªcÕ{Ÿ Vü≤√˝Ÿ‡μμ
n+{≤s¡T. n˝≤π> s¡+Á<Ûë\T ô|<ä›$>± ñ+fÒ ªª$+&√ ù|Hé‡μμ
n+{≤s¡T. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T ô|]π>ø=B› Ä≈£î\ ∫es¡\ qT+&ç
‹+≥÷ Ä≈£î\qT ø£‹Ô]+∫q≥T¢>± ø£ì|ædü÷Ô Ä≈£î\qT |üP]Ô>±
‹ìẙj·TT≥ >∑eTì+#·e#·TÃ. Ä≈£î düT&ÉT\qT , ø±+&Üìï ≈£L&Ü
‘=\∫ s¡+Á<Ûë\qT #˚dæ |ü+≥qT qwüº |üs¡TdüTÔ+~. Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô
<äX¯̋ À á |ü⁄s¡T>∑T ø£+&Ó̋ ÀøÏ ≈£L&Ü Á|üy˚•+∫ –+»\qT ‹ì
qwüº+ ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.

düeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD |ü<ä ∆‘·T\TdüeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD |ü<ä ∆‘·T\TdüeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD |ü<ä ∆‘·T\TdüeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD |ü<ä ∆‘·T\TdüeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD |ü<ä ∆‘·T\T :y˚dü$˝À ˝À‘·T <äT≈£îÿ\T
<äTqTïø√yê*. Ç+<äTe\q ø√X¯düú <äX¯\T ãj·T≥|ü&ç dü÷s¡́ s¡•à
y˚&çøÏ #·ìb˛‘êsTT.

|ü+≥ #·T≥÷º Hê\T>∑T es¡dü\T H˚|æj·TsY >∑&ç¶ì ms¡ |ü+≥>±
y˚düTø√yê*. ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢qT, ˝≤sê«\qT @] HêX¯q+
#̊j·÷*.

mø£sêìøÏ 4-5 *+>±ø£s¡¸ø£ ãT≥º\qT @sêŒ≥T #˚düTø=ì
|ü⁄s¡T>∑Tô|’ ì|òü÷ ñ+#·Tø√yê*.

$‘·Ôq X¯ó~∆$‘·Ôq X¯ó~∆$‘·Ôq X¯ó~∆$‘·Ôq X¯ó~∆$‘·Ôq X¯ó~∆ :øÏ˝À yÓTTø£ÿC§qï/ C§qï/ dü»® $‘·ÔHêìøÏ 6 $T.©.
bǫ̀ sêºHê® duo (düj·÷+Á‹ ì*Áb˛ Ÿ̋ G <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT) |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äTqT ø£*|æ $‘·Ôq X¯ó~∆ #˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ |ü+≥qT 20
s√E\ es¡≈ £î ø£‘ Ó Ôs ¡ |ü ⁄s ¡T> ∑T u≤] qT+&ç |ü+≥qT
s¡øÏå+#·Tø√e#·TÃ.

|ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ (20-25 s√E\T) |ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ (20-25 s√E\T) |ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ (20-25 s√E\T) |ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ (20-25 s√E\T) |ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ (20-25 s√E\T) :

 >∑T&É¢ düeTT<ëj·÷\qT >∑T]Ô+∫ @] y˚dæ HêX¯q+ #˚j·÷*.

ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T Á>∑T&É¢qT Ä•+#̊ Áf…’ø√Á>±e÷ ã<äìø£\qT mø£sêìøÏ
20,000 #=|ü⁄Œq bı\+˝À $&ÉT<ä\ #˚j·÷*. ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T
Á>∑T&É¢qT >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ ã<äìø£\qT $&ÉT<ä\ #˚j·÷*.

Áf…’ø√Á>±e÷ ã<äìø£\qT $&ÉT<ä\ #˚dæq yêsêìøÏ ˇø£ ©≥s¡T
y˚|üq÷HÓ Ò̋ø£ 5% y˚|ü –+»\ ø£cÕj·÷ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
Áf…’ø√Á>±e÷ ã<äìø£\T \_Û+#·ø£b˛sTTq≥¢sTT‘˚ ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T
>∑T&É¢qT >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ ˇø£ ©≥s¡T y˚|ü q÷HÓ Ò̋<ë 5%
y˚|ü –+»\ ø£cÕj·÷ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

‘=* <äX¯ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·T≥≈£î 500 $T.©.
ø√¢]ô|’]bòÕdt ̋ Ò<ë 400 $T.©. øÏ«Hê˝ŸbòÕdt mø£sêìøÏ |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.

&Ü. j·T+. qπ>wt,  @s¡Tyêø£ πø+Á<ä+,

˝≤+, >∑T+≥÷s¡T.

|ü+≥ 2e <äX¯ (25-50 s√E\T)|ü+≥ 2e <äX¯ (25-50 s√E\T)|ü+≥ 2e <äX¯ (25-50 s√E\T)|ü+≥ 2e <äX¯ (25-50 s√E\T)|ü+≥ 2e <äX¯ (25-50 s√E\T) :á <äX¯˝À
ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ n~Ûø£+>± ñ+fÒ mø£sêìøÏ
me÷yÓTøÏºHé u…+CÀj̊T{Ÿ 5 mdt.&ç. 80 Á>±. ̋ Ò<ë ôd’ŒH√XÊ&é
45% mdt.dæ. 60 $T.©. ̋ Ò<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛ Ÿ̋ 60 $T.©.
Ò̋<ë ôd’Œq{ÀsêyéT 100 $T.©. düT&ÉT\T ̋ Ò<ë yÓTTe« ̋ À|ü*

Ä≈£î\T |üP]Ô>± ‘·&ç#˚≥≥T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ |æ∫ø±Ø ã<äT\T ø±s√“|òüP´sêHé 3 õ.
>∑T[ø£\qT mø£sêìøÏ 3 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq ô|’s¡T yÓTT\¬ø‹Ôq
25-30 s√E\≈£î Ä≈£î\ düT&ÉT\˝À y˚düTø√yê*.

yÓTTe«\˝À ô|<ä› >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT #·÷dæq≥¢sTT‘̊ 10 øÏ̋ À\
‘·e⁄&ÉT G 2 øÏ̋ À\ u…\¢+ G 100 Á>±. <∏äjÓ÷&çø±sY“ bı&ç
eT+<äTqT ñ|üjÓ÷–+∫ $wü|ü⁄ ms¡\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTø=ì
∫qï ∫qï >√©\T>± á ms¡\qT yÓTTø£ÿ düT&ÉT\˝À
y˚düTø√yê*.
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H̊{Ï e´ekÕj·T+˝À ¬s’‘·T\T |ü+≥\T |ü+&ç+#·&É+˝À
nH̊ø£ ̌ &ç<äT&ÉT≈£î\T m<äTs¡Tø=+≥THêïs¡T.  yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï
HêD´yÓTÆq $‘·ÔHê\ \uÛÑ́ ‘·. e´ekÕj·T |üqT\T ø±\+
düeTj·T+‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï$. düø±\+˝À eT+∫ HêD´yÓTÆq
$‘·ÔHê\T $‹Ô‘˚H˚ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq |ü+≥ #˚‹øÏ edüTÔ+~.
$‹Ôq $‘·Ôq+ HêD´yÓTÆq~ ø±ø£b˛‘˚ n|üŒ{Ïes¡≈£î bı\+

|ü+≥˝À¢ $‘·Ôq Á|üe÷D≤\T

e.HÓ+ |ü+≥ ù|s¡T uÛÖ‹ø£ dü«#·Ã¤‘· »&É |ü<ës¡∆+ yÓTT\ø£XÊ‘·+ ‘̊eTXÊ‘·+
ø£ìwüº+ >∑]wüº+ ø£ìwüº+ >∑]wüº+

e´ekÕj·T |ü+≥˝À¢ $‘·Ôq Á|üe÷D≤\T
1. u≤Ø¢ 98% 2% 85% 12%
2. e] 98% 2% 80% 13%
3. >√<ÛäTeT 98% 2% 85% 12%
4. yÓTTø£ÿC§qï 98% 2% 90% 12%
5. C§qï 98% 2% 75% 12%
6. dü»® 98% 2% 75% 12%
7. sê–, e]>∑, ø=Ás¡,

kÕeT\T, }<ä\T 97% 3% 75% 12%
8. $TqTeTT 98% 2% 75% 9%
9. X¯q>∑ 98% 2% 85% 9%
10. n\dü+<ä 98%  2% 75% 9%
11. ô|dü\T 98%  2% 75% 9%
12. ñ\e\T 98%  2% 80% 9%
13. ãsƒêD° 98% 2% 75% 9%

‘·j·÷ØøÏ, ms¡Te⁄\≈£î ô|{Ïºq  ô|≥Tºã&ç e<Ûë ne&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü n<äTqT <ë{Ïb˛‘·T+~. eTs¡̋ ≤ $‘·TÔ≈£îH̊ neø±X̄+
˝Ò≈£î+&Ü b˛‘·T+~. n+<äTe\q e´ekÕj·T |ü+≥˝À¢
$‘·ÔHê\ HêD´‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q eTTK´yÓTÆq n+X̄+. ¬s’‘·T\T
‘Ó\TdüTø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.
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πø+Á<ä $‘·Ôq <ÛäèMø£s¡D uÀs¡T¶, q÷´&Ûç©¢

14. ø£+~ 98% 2% 75% 9%
15. sêC≤à (Áô|ò+#Y ;Hé) 98% 2% 75% 9%
16. ÄeTT<ä+ 98% 2% 70% 8%
17. y˚s¡TX¯q>∑ 96% 4% 70% 9%
18. Äyê\T 97% 3% 85% 8%
19. ≈£îdüTeT 98% 2% 80% 9%
20. qTe⁄«\T 97% 3% 80% 9%
21. k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT 98% 2% 70% 12%
22. bı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT 98% 2% 70% 9%
23. Á|ü‹Ô 98% 2% 65% 10%
24. p´{Ÿ 97% 3% 80% 9%
25. >√s¡T ∫≈£îÿ&ÉT 98% 2% 70% 9%
26. z≥T¢ 98% 2% 85% 12%
27. >√>∑T 98% 2% 75% 10%
28. »qTeTT 98% 2% 80% 9%
29. bı>±≈£î 95% 5% 70% 6%
ñ<ë´q |ü+≥˝À¢
30. e+>∑ 98% 2% 70% 8%
31. ø±´|æ‡ø£+ (d”«{Ÿ ô||üŒsY) 98% 2% 60% 8%
32. $Ts¡|ü (Vü‰{Ÿ ô||üŒsY) 98% 2% 60% 8%
33 u…+&É 99% 1% 65% 10%
34. eTT\¢+– 98% 2% 70% 6%
35. ≥e÷{À 98% 2% 70% 8%
36. ã÷&ç<ä >∑TeTà&ç: 98% 2% 60% 7%
37. ø±ø£s¡ 98% 2% 60% 7%
38. kıs¡ 98% 2% 60% 7%
39. <√dü 98% 2% 60% 7%
40. ‘·s¡T“C≤ 98% 2% 60% 7%
41. >∑TeTà&ç 98% 2% 60% 7%

e.HÓ+ |ü+≥ ù|s¡T uÛÖ‹ø£ dü«#·Ã¤‘· »&É |ü<ës¡∆+ yÓTT\ø£XÊ‘·+ ‘̊eTXÊ‘·+
ø£ìwüº+ >∑]wüº+ ø£ìwüº+ >∑]wüº+
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     qTe⁄«\qT KØ|òt̋ À
Ä\dü´+>±HÓ’Hê ≈£L&Ü kÕ>∑T #˚dæ

y˚T …̋’q düdǘ s¡ø£åD |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#·&É+
<ë«sê eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

düdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åD: s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T : |æ\¢, ‘·*¢
|ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q #˚] s¡kÕìï

|”\TkÕÔsTT.  |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q Ä≈£î\T eTT+<äT>±
bÕ*b˛sTT, ‘·sê«‘· m+&çb˛‘êsTT.

‘Ó\¢q*¢ ‘Ó\¢q*¢ ‘Ó\¢q*¢ ‘Ó\¢q*¢ ‘Ó\¢q*¢ : á q*¢ Ä•+∫q Ä≈£î\T eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T≈£î
e÷], áHÓ\T bı& Ée ⁄>± kÕ–, ø Ï+< ä y Ó ’| ü ⁄q≈ £ î
eTT&ÉT#·Tø=ìb˛‘êsTT. <√HÓ Äø±s¡+>± e÷] bÕ*b˛‘êsTT.
ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D : yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T© Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2
$T© ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T©
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
Ä≈£îeTT&É‘·, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£îeTT&É‘·, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£îeTT&É‘·, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£îeTT&É‘·, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£îeTT&É‘·, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :  ‘=*<äX¯̋ À >=+>∑[

|ü⁄s¡T>∑T\T ̋ Ò‘· Ä≈£î\qT ø£*|æ >∑÷&ÉT ø£{Ïº ̋ À|ü*
qT+&ç, Ä≈£î˝À¢ì |ü#·Ãì |ü<ësê∆ìï >√øÏ ‹q&É+

e\¢  Ä≈£î\T m+&çb˛‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑T\T m~–q ø=B›
m≈£îÿe Ä≈£î\qT ø£*|æ >∑÷&ÉT>± #̊düT≈£îì Ä≈£î\qT ‹+{≤sTT.

yÓTT>∑Z @s¡Œ&˚ <äX¯˝À yÓTT>∑Z\qT, |üP‘·qT, ø±j·T˝À¢ì ˝Ò‘·
–+»\qT ‹+≥÷ |ü+≥≈£î qwüº+ #˚kÕÔsTT. ìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡D :
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T© ø√¢s√ô|ò’]bòÕdt 2 $T© ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
 _Vü‰Ø >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T _Vü‰Ø >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T _Vü‰Ø >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T _Vü‰Ø >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T _Vü‰Ø >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T : ‘=* <äX¯̋ À ∫qï >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
>∑T+|ü⁄\T>±, Ä≈£î˝À¢ì  |üÁ‘· Vü≤]‘êìï >√øÏ ‹ì, » …̋¢&Ü≈£î\T>±
#˚kÕÔsTT. m~–q >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\ ô|’øÏ
bÕ≈£î‘·÷ yÓTT>∑Z\≈£î, |ü⁄e⁄«\≈£î, ø±j·T\≈£î, s¡+Á<Ûë\qT #̊dü÷Ô
$‘·ÔHê\qT ‹H˚kÕÔsTT. ìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡D : |ü+≥˝À >∑T&É¢qT ø±˙
>=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T*ï ø±˙ >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ Ä≈£î\‘√
düVü‰ HêX¯q+ #˚j·÷*. ø√¢s√ô|ò’]bòÕdt 2.5 $T© ( Ò̋<ë)
mdæù|ò{Ÿ  1 Á>± ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
 ø√&ÉT á>ø√&ÉT á>ø√&ÉT á>ø√&ÉT á>ø√&ÉT á>∑ :  ∫qï |ü⁄s¡T>∑T\T ˝Ò‘· yÓTT>∑Z, |üP‘·
‹H̊j·T&É+ e\¢ yÓTT>∑Z\T |ü⁄e⁄«\T>±, ø±j·T\T>± @s¡Œ&Éø£,

–+» |ü≥ºø£ ‘ê\T ø±j·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. Ä•+∫q yÓTT>∑Z,
|üP‘· yê&ç sê*b˛‘·T+~. ìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡D : |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q yÓTT>∑Z*ï

‘ê\T ø±j·T*ï @] HêX¯q+ #˚j·÷*. yÓTT>∑ Z <äX¯˝À
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T© ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ  1 Á>± ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
yÓÁ] ‘Ó>∑T\T/ |ü⁄≥Tº E‘·T Ô/|ò æ˝À¢&çyÓÁ] ‘Ó>∑T\T/ |ü⁄≥Tº E‘·T Ô/|ò æ˝À¢&çyÓÁ] ‘Ó>∑T\T/ |ü⁄≥Tº E‘·T Ô/|ò æ˝À¢&çyÓÁ] ‘Ó>∑T\T/ |ü⁄≥Tº E‘·T Ô/|ò æ˝À¢&çyÓÁ] ‘Ó>∑T\T/ |ü⁄≥Tº E‘·T Ô/|ò æ˝À¢&ç: á ‘Ó>∑T\T |üP‘·
düeTj·T+˝À Ä•düTÔ+~. kÕ<Ûës¡D+>± Ä\dǘ +>± ẙdæq |ü+≥˝À
m≈£îÿe>± edüTÔ+~. Ä≈£î\T ∫qïyÓ’ |ü⁄e⁄« ˝Àì uÛ≤>±\˙ï
Ä≈£î\˝≤>± e÷]b˛sTT ø±j·T\T @s¡Œ&Ée⁄. yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\
‘·–Z, ô|’ uÛ≤>∑+˝À Ä≈£î\T >∑TãTs¡T>± ñ+&ç, yÓÁ] ‘·\ e÷~]>±
ñ+≥T+~. B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\ <ë«sê yê´|ædüTÔ+~.
 ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D ìyês¡D : ‘Ó>∑T\T ø£ì|æ+∫q yÓ+≥H˚ ‘Ó>∑T\T k˛øÏq
yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ ‘·>∑T\u…{≤º*. ô|’s¡Tô|’ $T<∏Ó’̋ Ÿ &ÓeT{≤Hé 2 $T©
Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ 2 $T© ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

&Ü. ¬ø.‘˚CÒX¯«s¡ sêe⁄,
&Ü.m+. kÕ«‹,

&Ü.¬ø.\ø£åàD, @s¡Tyêø£ ¬ø+Á<ä+,
$»j·Tq>∑s¡+

qTe⁄«\˝À˝À˝À˝À˝À
Ä\dǘ +>± $‘Ô̊

düdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åDdüdü´s¡ø£åD
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∫Á‘·e÷*ø£

es¡Tdü>± Hê\T>∑e @&Ü~ : ø£fi≤´D<äTs¡Z+˝À |ü+≥\ ;e÷ |ü]Vü‰s¡+ #Ó≈£îÿ $&ÉT<ä\ #˚düTÔqï eTTK´eT+Á‹es¡T´\T

MT dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T neT÷\´+ : sêh kÕúsTT e´ekÕj·T dü\Vü‰eT+&É* ‘=* düe÷y˚X¯+˝À eT+Á‘·T\T ø±ø±DÏ, ø±s¡TeT÷],
n+ã{Ï, e´ekÕj·T nqTã+<Ûä XÊK\ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T

kÕ>∑T˝À Ä<äs¡Ù+ : nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢ nuÛÑT´<äj·T ¬s’‘·T\‘√
eTTK´eT+Á‹ es¡T´\T

eT]+‘· edü‹ : ãVüQfi¯ Á|üjÓ÷»q >√<ëeTT\qT
ÁbÕs¡+_Û+∫q eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶

sêsTTr $‘·Ôq+ : >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢̋ À ø£+<äT\T |ü+|æD°
#˚düTÔqï e´ekÕj·TXÊK eT+Á‹ ø±ø±DÏ >√es¡∆Hé¬s&ç¶

¬s’‘·T ùde\T $düÔè‘·+ : HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢̋ À ÄsY_¬øqT dü+<ä]Ù+∫
dæã“+~‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï e´ekÕj·TXÊK Á|ü‘˚́ ø£ ø£MTwüqsY
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|üqdü ñwüíeT+&É\|ü⁄ |ü+≥. yÓ#·Ãì ‘˚eT‘√ ≈£L&çq
ñwüíeT+&É\ yê‘êes¡D+ |üqdü kÕ>∑T≈£î u≤>± nqT≈£L\+.
‘̊eT‘√ ≈£L&çq ø=+&É yê\T ÁbÕ+‘ê\T, 22-30 &çÁ^\ ôd+{ÏÁπ>&é
ñc į́Á>∑‘· u≤>± nqT≈£L\+. esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\qT  ‘·≥Tºø√ Ò̋<äT.
|üqdü nH˚ø£ s¡ø±\ H˚\˝À¢ |ü+&ç+∫Hê, kÕ>∑T≈£î u≤>±
kÕs¡e+‘·yÓTÆq ˇ+Á&ÉT H̊\\T nqT≈£L\+.

|üqdü s¡ø±\T : |üqdü ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#·ã&Ü¶sTT.
1.ø±j·T\T ∫qï$>± ñ+&ç |”#·T m≈£îÿe>± ø£*–, eT<äTyÓ’q,
yÓT‘·Ô{Ï, n‘·́ +‘· r|æ ø£*–q ‘=q\T ñqï$. 2. ø±j·T\T
ô|<ä›$>± ñ+&ç, n~Ûø£ HêD´‘· ø£*–, ‘=q\T ô|<ä›$>±, ø=ã“]
eTTø£ÿ\ e …̋ ñ+&ç r|æ ø£*–q$.

ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ : |üqdü yÓTTø£ÿ\ ej·TdüT‡
Ä<Ûës¡+>± ms¡Te⁄\qT ÁøÏ+<ä |ü{Ïºø£̋ À ‘Ó*|æq $<Ûä+>± ms¡Te⁄\qT
ẙj·÷*.

 yÓTTø£ÿ j·T÷]j·÷ dü÷|üsY bı{≤wt |üX¯óe⁄\
ej·TdüT‡ Á>±. bòÕùdŒ{Ÿ Á>±. Á>±. ms¡Te⁄ øÏ.
1-3 dü+. 400 800 100 25
4-6 dü+. 900 1500 200 50
7dü+.qT+&ç 1300 1900 400 100

dæbòÕs¡T‡ #̊dæq ms¡Te⁄\qT ¬s+&ÉT <äbòÕ\T>± pHé-E …̋’
HÓ\˝À¢ eT]j·TT nø√ºãsY-qe+ãsY HÓ\˝À¢ ẙj·÷*. ms¡Te⁄\qT
ẙdæq yÓ+≥H̊ ̇ {Ï ‘·&ÉT\T Çyê«*. H̊\˝À ùd+Á~j·T |ü<ësê∆\T
m≈£îÿe>± ñ+fÒ yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\ u≤>∑T+≥T+~ ø±ã{Ïº
|ü∫Ãs=≥º, |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄ yÓTT<ä̋ …’q$ $]$>± yê&Ü*.

|üP‘· düeTj·T+ : |üqdü˝À kÕ<Ûës¡D+>±
&çôd+ãsY-»qe] e÷kÕ\˝À |üP‘· ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Ä&É,
eT>∑ |ü⁄cÕŒ\T $&ç$&ç>± ekÕÔsTT.Ä&É |ü⁄cÕŒ\T Á|ü<Ûëq ø±+&É+,
ø=eTà\ MT<ä ekÕÔsTT. n+<äTe\¢ Á|ü<Ûëq ø±+&É+ MT<ä 1.5-2
MT. m‘·TÔ es¡≈£î m˝≤+{Ï Á|üø£ÿ ø=eTà\T ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.
eT>∑ |ü⁄cÕŒ\T ø=eTà\ ∫e] uÛ≤>±\˝À e∫Ã ø=~› s√E\ ‘·sê«‘·
m+&ç sê*b˛‘êsTT. π̌ø #Ó≥Tº MT<ä eT>∑, Ä&É |ü⁄cÕŒ\T π̌ø
düeTj·T+˝À sêe⁄. n+<äTe\¢ Ä&É |ü⁄cÕŒ\ |òü\Bø£s¡D ø√dü+
ø£̇ dü+ Hê\T¬>’<äT #Ó≥¢qT ˇø£ #√≥ ẙj·T&É+ eT+∫~.

ø±j·T\ ø√‘· : ø£fīófl |üP]Ô>± $#·TÃø=ì, Ò̋‘· |üdüT|ü⁄

|üqdü
kÕ>∑T˝À y˚T˝…’q

j·÷»e÷q´
|ü<ä›‘·T\T



25   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ           Ä>∑wüßº  2023

|ü#·Ã s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] düTyêdüq\qT yÓ<ä» Ò̋¢ ø±j·T\qT ø√j·÷*.
|üqdü≈£î ̌ ø£kÕ] ø±dæq #√fÒ eTs¡\ ø±ùd >∑TD+ ñ+~. ø±ã{Ïº
ø±j·T\ ø√‘· düeTj·T+˝À ø=~›>± ‘=&çeT e~* ø√j·÷*.
ø±j·T\qT ˝≤–Hê, u…s¡&ÉTqT >±j·T|ü]∫Hê, ø±+&É+ MT<ä
dü÷ø£åà+>± ñ+&̊ yÓTT>∑Z\T q•kÕÔsTT.  n˝≤π> ø=eTà\qT, ¬seTà\qT
‘=\–+#̊ ≥|ü⁄Œ&ÉT ø=~›>± ø=eTà uÛ≤>±ìï e~* q]øÏ qfÒ¢‘̊
yÓTT>∑Z\T <Óã“ ‹qe⁄. ø±j·T\qT ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· m+&çq
¬seTà\qT rdæẙdæ ø±+&É+ MT<ä yÓ\T‘·Ts¡T |ü&̊ $<Ûä+>± ø=eTà\qT
ø£‹Ô]+∫ eTs¡\ ø±|üsYÄø°‡ø√¢¬s’&é eT+<äTqT 3 Á>±.#=|ü⁄Œq ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø=ì ms¡Te⁄\qT ẙdæ ‘·&çô|{≤º*.

düdǘ s¡ø£åD : |ü⁄s¡T>∑T\T :  ø=eTà, ø±j·T ‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T : ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T Ò̋‘· ø=eTà\ô|’q, |æ+<Ó\ô|’ >∑T&ÉT¢
ô|&É‘êsTT. >∑T&É¢ qT+&ç yÓ\Te&çq >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T ̋ Ò‘· ø=eTà\qT,
|üP -yÓTT>∑Z\qT,
| æ + < Ó \ q T
‘=\∫ ‹q&É+
e\¢ n$ m+&ç
sê*b˛‘êsTT.
ø±j·T\T ≈£î[fl
b˛‘êsTT. á
|ü⁄s¡T>∑T e\q
düTe÷s¡T 30-35% qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~. ìyês¡D≈£î |ü⁄s¡T>∑T
Ä•+∫q ø=eTà\qT, ≈£î[flq ø±j·T\qT @] HêX̄q+ #̊j·÷*.
|üP‘·, |æ+<Ó <äX̄\˝À,  ∫>∑Tfīfl <äX̄˝À ẙ|üq÷HÓ 5 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. |æ+<Ó <äX̄˝À ø±j·T\≈£î bÕ*~∏Hé
dü+#·T\qT ‘=&ç– |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ‘·–Z+#·e#·TÃqT. ø=eTà\≈£î
Ä•+∫q≥¢sTT‘˚ ø=eTà\ s¡+Á<Ûë\˝À<ë– ñqï |ü⁄s¡T>∑T\qT
}dü‘√ rdæẙdæ ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 50% Ç.dæ. eT+<äTqT <ä÷~˝À
eT+∫ eT{Ïº‘√ eT÷dæẙj·÷*.

|æ+&çq*¢: Ç$ Ä≈£î n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ Ò̋<ë ø±j·T ‘=&çeT
uÛ≤>∑+˝À #˚]
s¡kÕìï |”\Ã&É+
e\q Ä≈£î\T,
| ü+& É T ¢  m+& ç
b˛‘êsTT. Bì
ì y ê s ¡ D ≈ £ î

nø√ºãs¡T e÷dü+˝À bı\+˝À ‘·&ç ñ+&˚˝≤ #·÷düTø√yê*.
qe+ãs¡T˝À #Ó≥Tº #·T≥÷º <äTHêï*. ÁøÏb º̨©eTdt e÷Á≥T»]
ã<äìø£\qT 10-15 #Ó≥Tº≈£î $&ÉT<ä\ #̊j·÷*. Áb˛|òæH√bòÕdt 2
$T.©. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.

‘Ó>∑Tfīófl: ¬s’CÀ|üdt ø±j·T ≈£îfīófl : á ‘Ó>∑T\T ø±s¡D+>±
15-32% |ü+≥ qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~. Bìe\q ø±j·T\T
|üø±«ìøÏ sê≈£î+&ÜH̊ ≈£îfī¢&É+ e\q HêD´‘· ø√˝ÀŒ‘êsTT. ‘̊eT
m≈£îÿe>± ñqï Á|ü<˚XÊ\˝À á ‘Ó>∑T\T ñ<Ûä‹ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. Bì ìyês¡D≈£î
e÷+ø√CuŸ 2.5 $T.©.
©≥s¡ T ˙{Ïø Ï ˝ Ò<ë
ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ+<Ó
d üeTj·T+˝À, ø±j·T
m<äT>∑T<ä\ düeTj·T+˝À 15
s√E\ e´e~Û˝À |æ∫ø±Ø
#̊düTø√yê*.

|üqdü Äs√>±´ìøÏ mH√ï $<Ûë˝≤ ẙT\T
#̊düTÔ+~
s√>∑ ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ô|+bı+~düTÔ+~.

#·sêàìï ø±+‹e+‘·+ #̊düTÔ+~.

X̄øÏÔ kÕeTsê∆́ \qT ô|+#·T‘·T+~.

s¡ø£Ô V”≤q‘·qT <ä] #̊s¡ìe«<äT.

yÓTs¡T¬>’q Js¡íÁøÏj·T≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

meTTø£\ <ä&ÛÉ‘ê«ìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq  <äwæºøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥Tì ìj·T+Á‹düTÔ+~.



&Ü. {Ï. Áø±+‹≈£îe÷sY, &Ü. |æ. \*‘ê ø±ẙTX̄«], ¬ø. Msê+»H̊j·TT\T, &Ü. mdt. Ä<äs¡Ù,
&Ü. mHé. ∫s¡+J$, &Ü. ÄsY. Á|üMDYu≤ãT, ¬ø.$.¬ø., |ü+~]e÷$T&ç



 eTq sêÁwüº+˝À ìeTà, Nì ‘√≥\T n~Ûø£ $d”Ôs¡í+ ˝À
kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·÷ n~Ûø£ ~>∑Tã&çìdüTÔqï$. á ‘√≥˝À¢
HêD´yÓTÆq n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ eT+∫ s¡ø±\
m+|æø£‘√ bÕ≥T düeTÁ>∑ b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ ≈£L&Ü m+‘√
nedüs¡+.
qÁ‘·»ì : qÁ‘·»ì ̋ À|æùdÔ Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷s¡&É+,
yÓTTø£ÿ m<ä>∑ø£ b˛e&É+ e+{Ï$ »s¡T>∑T‘êsTT.d æb ò Õs ¡d ü T
#˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\qT yê&ÉTø√yê*.
uÛ≤dü«s¡+ : uÛ≤dü«s¡+ ẙs¡¢ n_Ûe~∆øÏ |üì #̊düTÔ+~. uÛ≤dü«s¡+
˝À| æ ùd Ô  Ä≈ £ î\T ms ¡ T| ü ⁄ ,  }<ë s ¡+> ∑ T˝Àø Ï
e÷s¡T‘êsTT.dæbòÕs¡düT #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À uÛ≤dü«s¡+
ms¡Te⁄\qT yê&ÉTø√yê*.
bı{≤wæj·T+ : kÕ<Ûës¡D+>± düTqï+ düVü≤»+>± m≈£îÿe>±
ñqï H˚\˝À¢, dü÷|üsY  bòÕùdŒ¤{Ÿ n~Ûø£+>± y˚dæq H˚\˝À¢
bı{≤wæj·T+ ˝ÀbÕ\T ø£ì|ækÕÔsTT.  bı{≤wæj·T+
˝À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT, Ä≈£î\T yÓT*ø£\T ‹]–, eTT&ÉT#·Tø=ì
b˛‘êsTT. yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ ‘·–Zb˛‘·T+~. Ä≈£î\ n+#·T\T
|üdüT|ü⁄ es¡í+˝ÀøÏ e÷s¡‘êsTT. |æ+<Ó\T y˚ùd <äX¯˝À
bı{≤wæj·T+ ˝À|æùdÔ, |æ+<Ó\T m≈£îÿe>± sê*b˛‘êsTT,
ø±j·T\ |ü]e÷D+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ~>∑Tã&ç >∑D˙j·T+>±
‘·>∑TZ‘·T+~. eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt ̋ Ò<ë dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Ä|òt bı{≤wt
H˚\˝À y˚dæ bı{≤wæj·T+ ˝ÀbÕìï dü]~<ä›e#·TÃ.  ˇø£
XÊ‘·+ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ Á<ëeD≤ìï #Ó≥Tº n+‘ê ‘·&çùd˝≤
|æ∫ø±Ø #˚dæ ≈£L&Ü ˝ÀbÕìï düe]+#·e#·TÃ.
õ+≈£î : õ+≈£î ˝À|æ+∫q|ü⁄&ÉT, ø=‘·Ô>± ô|]π> ø=eTà\T,
˝Ò‘· Ä≈£î˝À¢ áHÓ\ eT<Ûä´ uÛ≤>±\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î

e÷s¡‘êsTT. Ä≈£î\ eT<Ûä́  ø±+&É+ bı&Ée⁄ ‘·–Z, Ä≈£î\T
>∑TãTs¡T>± n>∑T|ü&É‘êsTT. ø=eTà\ ∫es¡T¢ m+&çb˛‘êsTT.
ø=eTà\T ô|’qT+&ç
ø Ï + ~ e s ¡ ≈ £ î
Á ø £ e T + > ±
m+& ç b ˛‘ ês T T .
|ü+&ÉT ¢ ∫qï$>±,
‘=ø£ÿ eT+<ä+>± ñ
+&É&ÉẙT ø±ø£  s¡T∫ì
ø √ ˝ À Œ ‘ ê s T T .
ø±j·T\  HêD´‘· ‘√ bÕ≥T ~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+~.
õ+≈£î ˝ÀbÕìï düe]+#·T≥≈£î  100 Á>±eTT\T õ+≈£î
dü̋ ÒŒ¤≥TqT #Ó≥Tº yÓTT<ä\T˝À eT{Ïº̋ À ø£*ùd˝≤ y˚j·÷*.
yês¡+ e´e~Û˝À ¬s+&ÉT,
eT÷&ÉT kÕs¡T¢  0.25 XÊ‘·+
õ+≈£îdü˝ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï
|æ∫ø±Ø #̊dæ  ≈£L&Ü õ+≈£î
˝ÀbÕìï dü]~<ä›e#·TÃ.
e÷+>∑̇ düT : kÕ<Ûës¡D+>±
õ+≈£î ˝ÀbÕ\T ø£ì|æ+#˚
dü+<äsê“¤\˝À e÷+>∑˙düT
˝ÀbÕ\T ≈£L&Ü ø£ì|ækÕÔsTT

ìeTà, Nì˝À
b˛wüø£̋ ÀbÕ\T-

dües¡D



e÷+>∑̇ düT ˝À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä≈£î\ MT<ä |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T
eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, Áø£eT+>± n$ >∑#·Ãø±j·T s¡+>∑T≈£î ˝Ò<ë
‘Ó\¢>± e÷s¡‘êsTT. Ä≈£î\T ÁøÏ+~øÏ eTT&ÉT#·Tø=ì uÀ]¢+∫q
–HÓï ̋ ≤>± ø£ì|ækÕÔsTT. Ä≈£î\ô|’  e÷+>∑̇ düT  ̋ À|ü \ø£åD≤\T
õ+≈£î ̋ À|ü \ø£åD≤\qT b˛* ñ+{≤sTT. nsTT‘̊ e÷+>∑̇ düT
˝À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä≈£î |ü]e÷D+ ‘·>∑Z<äT. e÷+>∑̇ düT ̋ ÀbÕìï
düe]+#·&ÜìøÏ e÷+>∑˙düT dü˝ÒŒ¤{Ÿ (0.20 XÊ‘·eTT)
Á<ëeD≤ìï yês¡+ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
ÇqTeTT : düTqï|ü⁄
bıs¡\T m≈£îÿe>± ñ
qï u Û Ñ÷eTT˝À ¢ ,
eT]j· T T kÕ> ∑ T
˙{Ï̋ À u…’ø±s√“H̊≥T¢,
ø ± s √ “ H ˚ ≥ T \ T
n~Ûø£+>± e⁄qï|ü⁄&ÉT
ÇqTeTT ̋ À|ü+ m≈£îÿe>±  ø£ì|ædüTÔ+~. ̋ Ò‘· Ä≈£î˝À¢ áHÓ\T
e÷Á‘·+ n≈£î|ü#·Ã>± ñ+&ç, $T–*q uÛ≤>∑eT+‘ê |üdüT|ü⁄>±
e÷s¡T‘·T+~. Ä≈£î\˙ï  Áø£eT+>±  bÕ*b˛sTT ‘Ó\T|ü⁄
s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘êsTT. ø±j·T\T sê*b˛‘êsTT. 1 XÊ‘·+
nqïuÛÒ~Û Á<ëeD≤ìï ˝À|ü \ø£åD≤\T ‘·π>Z es¡≈£î yês¡+
e´e~Û̋ À |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
yÓT^ïwæj·T+ : ø±*¸j·T+,
yÓT^ïwæj·T+, bı{≤wt\ eT<Ûä́
düeT‘·T\´+ ̋ Òq|ü⁄&ÉT á b˛wüø£
˝À|ü+ n>∑T|æ+#· e#·TÃ.
yÓT^ïwæj·T+ ̋ À|ü+ ñqï|ü⁄&ÉT
Á|ü<ÛëqyÓTÆq eT<Ûä´ áHÓ≈£î
Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ |üdüT|ü⁄ |ü#·Ãì
eT#·Ã\T ø£ìŒkÕ ÔsTT. á
eT#·Ã\T Áø£ẙT|æ ô|<ä›yÓ’ πøe\+ Á|ü<Ûëq áHÓ≈£î
Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ ‹s¡T>∑ã&çq V Äø±s¡+˝À
Ä≈£î|ü#·Ãì Á|ü<̊X̄+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
Ä ‘·s ¡Tyê‘· Ä≈£î\T
s ê*b˛‘ ês T T .

&Ü. ¬ø. ñe÷eTùV≤X̄«],  d”ìj·TsY XÊgẙ‘·Ô, ◊.dæ.dæ.,
>∑qïes¡+

 &Ü. |æ. eT<ÛäTeT‹, Á|ü<Ûëq XÊgẙ‘·Ô, ìeTà,
Nì |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, ô|≥÷¢s¡T

ˇø£ XÊ‘·+ yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï
15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT <äbòÕ\T |æ∫ø±Ø #˚dæ
á b˛wüø£ ˝ÀbÕìïdüe]+#·e#·TÃ.
uÀsêHé : ‘√≥˝À¢ uÀsêHé ̋ À|ü+ @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô>±
ô|]π> ∫e] yÓTT>∑Z Ä≈£î <Óã“ ‹+≥T+~. ø=eTà ∫es¡
ô|s¡T>∑T<ä\ ‘·–Zb˛sTT |üø£ÿ ø=eTà\T ô|s¡>∑&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ
>∑TãTs¡T>± ø£ì|ædüTÔ+~. Ä≈£î\T düVü≤»yÓTÆq |ü#·Ã s¡+>∑T
ø√˝ÀŒ‘êsTT.  ̋ Ò‘· Ä≈£î\ áHÓ\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑TøÏ ‹s¡T>∑T‘êsTT.
eTT<äTs¡T Ä≈£î\ áHÓ\T
<äfi¯dü]>± ñ_“, e+ø£s¡
‹]– |ü>∑Tfīó¢  @s¡Œ&ÉT‘êsTT.
|æ+<Ó\T sê*b˛‘êsTT.
ø±j·T˝À –+»\T @s¡Œ&Ée⁄.
ø±j·T\˝À õ>∑Ts¡T e+{Ï
| ü<ës ¡ ú+ ø £ìŒd ü T Ô+~.
ø±j·T\T |ü–*, ˙s¡T |ü{Ïº
≈£î[flq≥T¢ ø£ìŒkÕÔsTT. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 1Á>± uÀsêø̆‡ ̋ Òø£ uÀ]ø̆
ÄeT¢+ ø£*|æq Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±Ø #˚dæ uÀsêHé ˝ÀbÕìï
düe]+#·e#·TÃ.
ãVüQfi¯b˛wüø£ ˝ÀbÕ\T : #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À, eTTK´+>±
H˚\˝À¢ düVü≤»+>± n~Ûø£+>± düTqï+ ñqï|ü&ÉT õ+≈£î,
ÇqTeTT, e÷+>∑̇ düT, uÀsêHé ̋ ÀbÕ\T ̌ πøkÕ] ø£ìŒkÕÔsTT.
Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À yπ̊s«s¡T b˛wüø£ ˝ÀbÕ*ï Á|ü‘˚́ ø£+>±
>∑T]Ô+#·&É+ ø£wüº+. á ̋ ÀbÕ\T nìï{Ï̇  dü$Twæº>± ª|ü̋ ≤¢≈£î
‘Ó>∑T\T nì |æ\TkÕÔs¡T. Ò̋‘· yÓTTø£ÿ\T dü+e‘·‡sêìøÏ 4-5
kÕs¡T¢ ∫>∑T]kÕÔsTT. ø±e⁄q á düeTj·T+˝À |ü̋ ≤¢≈£î yê´~Û
ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 5 Á>±.Ge÷+>∑̇ dt
dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 2 Á>±. G yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 2 Á>±.G ô|òÁs¡dt
dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 2 Á>±. G uÀsêø˘‡ 1 Á>±. G ø±*¸j·T+ / düTqï+ 6
Á>±. G j·T÷]j·÷ 10 Á>±. $TÁX¯e÷ìï dü+e‘·‡sêìøÏ 4
kÕs¡T¢ (pHé, E …̋’, »qe], |òæÁãe]) |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
$bÕŒ]q Ò̋‘· Ä≈£î\ MT<ä, |æ+<Ó ãsƒêD° |ü]e÷D+˝À ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. düTqï|ü⁄ H˚\˝À¢ì ìeTà ‘√≥˝À¢
ÇqT|ü <Ûë‘·T ˝À|ü+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bì ìyês¡DøÏ
20 Á>±. ô|òÁs¡dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ eT]j·TT 2 Á>±. ìeTàñ|ü⁄Œ 10
©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ 10 s√E\ e´e~Û̋ À 2-3 <äbòÕ\T>±
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
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   {ÏwüO´ø£\ÃsY ns¡{Ï˝À
HêD´y Ó T Æq ¬>\\ ~>∑Tã& çø Ï
düeTj·÷qT≈£L\+>± Äj·÷ dü÷ø£åà
b˛wüø±\ ̋ ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫ ẙT …̋’q
dü÷ø£ å à b˛wüø±\ j·÷»e÷q´
|ü<ä ∆‘·T\qT bÕ{Ï+∫q≥¢sTT‘˚
~>∑Tã&ç ô|s¡>∑&ÉẙT ø±≈£î+&Ü |ü+&ÉT¢
|ü]e÷D+ ô|]– Ò̋‘· Ä≈£î|ü#·Ã
s¡+>∑T˝À Äø£s¡̧D°j·T+>± ‘·j·÷¬s’
HêD´yÓTÆq |ü+&ÉT¢ ekÕÔsTT. á
$<Ûä+>± e∫Ãq HêD´yÓTÆq |ü+&É¢qT $<̊XÊ\≈£î ≈£L&Ü m>∑TeT‹
#̊düTø√e#·TÃ.
1.õ+≈£î <Ûë‘·T ˝À|ü+ : õ+≈£î <Ûë‘·T ˝À|ü+ e\q Ò̋‘·
Ä≈£î\ áHÓ\ yÓ+ã&ç ‘Ó\¢ì #ês¡\T>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ áHÓ\T
bÕ*b˛sTTq≥T¢ Ò̋<ë |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷s¡T‘·T+~. áHÓ\
yÓqTø£ yÓ’|ü⁄q eTT<äTs¡T }<ë (|üs¡TŒ˝Ÿ) s¡+>∑T @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
õ+≈£î ̋ À|ü+ rÁeyÓTÆq|ü⁄&ÉT ns¡{Ï m<äT>∑T<ä\ ì*∫b˛‘·T+~.
¬>\, |ü+&ÉT |ü]e÷D+ eT]j·TT HêD´‘· ‘·>∑TZ‘·T+~.
ìyês¡D:- yÓTTø£ÿ≈£î 10 Á>± õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤≥T uÛÑ÷$T˝À y˚j·÷*
Ò̋<ë 2 Á>± õ+≈£î dü̋ ÒŒ≥TqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ õ>∑Ts¡T eT+<äT‘√

ø£*|æ Ä≈£î\ô|’ 10 s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT ̋ Òø£ eT÷&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚dæ ˝ÀbÕìï düe]+#·e#·TÃqT.
2.ÇqTeTT <Ûë‘·T ̋ À|ü+ : ÇqTeTT <Ûë‘·Te⁄ ̋ À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT
ns¡{Ï #Ó≥Tº Ò̋‘· Ä≈£î\T ‘Ó\T|ü⁄ #ês¡\‘√ ñ+{≤sTT. ˝À|ü+
n~Ûø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò‘· Ä≈£î\T |üP]Ô>± ‘Ó\T|ü⁄ ̋ Ò<ë |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷] Áø£y˚T|”æ m+&çb˛‘·T+~. #Ó≥Tº m<äT>∑T<ä\
ì*∫b˛‘·T+~.
ìyês¡D :- ô|òÁs¡dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ (nqïuÛÒ~) 3 Á>±  G ìeTà ñ|ü⁄Œ 1

Á>± #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ Ä≈£î\T |üP]Ô>± ‘·&ç#˚̋ ≤ 10
s√E\ e´e~Û̋ À 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊dæ ÇqTeTT <Ûë‘·T ̋ ÀbÕìï
düe]+#·e#·TÃqT.
3.uÀsêHé <Ûë‘·T ̋ À|ü+ : uÀsêHé <Ûë‘·T ̋ À|ü+ e\q Ä≈£î\
áHÓ\T ñu…“‘·TÔ>± ñ+&ç, áHÓ\T _s¡TdüT>±qT, ô|fi¯ódüT>±qT
ñ+{≤sTT. Ä≈£î\ô|’ ì\Te⁄>± (ô|<ä› áHÓ≈£î düe÷+‘·s¡+>±)
#ês¡\T @s¡Œ&É‘êsTT. Ä≈£î\ ‘=&çeT\T ≈£îs¡T#·u≤], yÓTTe⁄«˝À
>∑TãTs¡T>± @s¡Œ&É‘êsTT. #Ó≥Tº m<äT>∑T<ä\ ‘·>∑TZ‘·T+~. ¬>\\T
∫qï$>± e⁄+&ç yÓTTe⁄«˝À qT+&ç |üP]Ô>± ãj·T{ÏøÏ sê Ò̋e⁄.
ø±j·T\ô|’ ì\Te⁄ |ü>∑Tfīófl @s¡Œ&É‘êsTT. |ü+&ÉT |ü]e÷D+ ‘·–Z,
HêD´‘· ø√˝ÀŒ‘·T+~.
ìyês¡D :- u§sêø˘‡ Ò̋<ë uÀ]ø˘ ÄeT¢+ 1 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ Ä≈£î\ ô|’ 10 s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT ̋ Òø£ eT÷&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚dæ uÀsêHé ˝ÀbÕìï ìyê]+#·e#·TÃqT.
4. e÷+>∑̇ düT <Ûë‘·T ˝À|ü+ : e÷+>∑̇ düT <Ûë‘·T ˝À|ü+
e\¢ eTT<äTs¡T Ä≈£î\ô|’ ìØí‘· Äø±s¡+ ̋ Òì |üdüT|ü⁄s¡+>∑T eT#·Ã\T
@s¡Œ&É‘êsTT. s√E\T >∑&ç∫qø=B›, |üdüT|ü⁄s¡+>∑T eT#·Ã\ eT<Ûä́ ˝À
m+&çb˛e⁄qT. ˝À|üeTT rÁeyÓT Æq|ü⁄&ÉT Ä≈£î\T |üP]Ô>∑

dü÷ø£å b˛wüø£
˝À|ü dües¡D‘√

n<äT“¤‘·
ns¡{Ï
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&Ü. ¬ø. y˚+ø£≥ düTã“j·T´, &Ü.  y˚+ø£≥ dürwt ≈£L∫,  õ. XÊ* sêE, &Ü. m+. sê|òüTy˚+Á<ä¬s&ç¶ , &Ü. m.
<̊Mes¡Á|ükÕ<é ¬s&ç¶, &Ü. yÓ’j·TdtÄsY ñ<ë´q $X̄« $<ë´\j·T+ - ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+. yÓ+ø£≥ sêeTqï>∑÷&Ó+

m+&çb˛e⁄qT. |æ\ø£\ ̋ Ò‘· Ä≈£î\T Ä≈£î|ü#·Ãì #ês¡\‘√ ≈£L&çq
‘Ó\T|ü⁄ es¡íeTT ø£*– ñ+&ÉTqT. ̋ À|üeTT rÁeyÓTÆq|ü⁄&ÉT ‘Ó\T|ü⁄
s¡+>∑T ø£*–q Ò̋‘· Ä≈£î\T m+&çb˛‘êsTT. |æ\ø£\T eT]j·TT
‘·*¢ #Ó≥Tº m<äT>∑T<ä\ ì*∫b˛‘·T+~.
ìyês¡D:- e÷+>∑̇ düT dü̋ ÒŒ¤≥T 2 Á>±? ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
Ä≈£î\ô|’ |ü~s√E\ e´e~Û‘√ 2kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊dæ e÷+>∑̇ düT
˝ÀbÕìï ìyê]+#·e#·TÃqT.
5. ø±*¸j·T+ <Ûë‘·T ̋ À|ü+ : ns¡{Ï̋ À ø±*¸j·T+ <Ûë‘·Te⁄
˝À|æ+∫q|ü⁄&ÉT, Ä≈£î˝À eT<Ûä´ áHÓ e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~.
‘ê‘êÿ*ø£+>± eT÷&ÉT ̋ Òø£ Hê\T>∑T Ä≈£î\T á $<ÛäeTT>± e∫Ã
Ä ‘·s¡Tyê‘· e÷eT÷\T Ä≈£î\T ekÕÔsTT. Á|ü‘̊´ø£ ìyês¡D #·s¡́ \T
#̊|ü≥ºqedüs¡+ Ò̋<äT.
6. yÓT–ïwæj·T+ <Ûë‘·T ̋ À|ü+ : Ä≈£î\ eT<Ûä́  áHÓ yÓ+ã&ç
|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷] $T–*q Ä≈£îuÛ≤>∑+ bÕ*b˛sTTq |ü#·Ã<äq+
Ò̋<ë ‘Ó\T|ü⁄>± ñ+≥T+~. ø±+&ÉeTT, Ä≈£î\T, Ä≈£î\ ‘=&çeT\ô|’

˙\+ s¡+>∑T bı&É @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä≈£î\T, Ä≈£î\ ‘=&çeT\T
≈£îs¡T#·u≤], yÓTTe⁄«˝À >∑TãTs¡T>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~. #Ó≥Tº m<äT>∑T<ä\
ì*∫b˛‘·T+~.
ìyês¡D:- yÓT–ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 3 Á>±? ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ |ü~s√E\ e´e~Û‘√ 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊dæ yÓT–ïwæj·T+
<Ûë‘·T ̋ ÀbÕìï düe]+#·e#·TÃ.
7. >∑+<Ûäø£+ <Ûë‘·T ˝À|ü+ : ø=‘·Ô>± e#·TÃ ˝Ò‘· Ä≈£î\T
u≤>± ˝Ò‘· Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&ç, Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T≈£î
e÷s¡T≥≈£î m≈£îÿ düeTj·T+ rdüTø=qTqT.
ìyês¡D :- >∑+<Ûäø£+ ø£*–q ms¡Te⁄\qT n+~+#·T≥ Ò̋<ë
|æ∫ø±] #˚dæ >∑+<Ûäø£+ <Ûë‘·T ̋ ÀbÕ düe]+#·e#·TÃqT.
8. sê– <Ûë‘·T ˝À|ü+ : á <Ûë‘·T ˝À|ü \ø£åD≤\T nìï
Ä≈£î\ô|’ ø£ì|ækÕÔsTT. Ä≈£î\ bÕ*b˛sTTq Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À
eT<Ûä́  áHÓ u≤>± e+– ñ+&É≥+ e\q ns¡{Ï#Ó≥Tº >=&ÉT>∑T
Äø±s¡+˝À ø£ì|ædüTÔ+~. ¬>\ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. N&É|”&É\≈£î
#Ó≥Tº ‘·«s¡>± ˝§+–b˛‘·T+~. á <Ûë‘·T ˝À|ü+ u≤>± rÁe+>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTTe⁄« Ä≈£î dü>∑+ $#·TÃø√<äT.
ìyês¡D:- sê– <Ûë‘·T dü+ã+<Ûä eT+<äT\qT Ä≈£î\ô|’ |æ∫ø±]
#˚j·÷* Ò̋<ë ˇø£ πøJ ø±|üsY dü̋ ÒŒ¤{Ÿ ˇø£ ôV≤ø±ºs¡T uÛÑ÷$T˝À
ø£*j·T<äTHêï*.

dü÷ø£åàb˛wüø±\ |æ∫ø±Ø : 75 Á>±eTT\ dü÷ø£åàb˛wüø£
$TÁX¯eT+ (ns¡ÿ ãHêHê ôdŒwü̋ Ÿ) G ˇø£ ìeTà|ü+&ÉT s¡dü+ G
ˇø£ cÕ+|üP bÕ¬ø{ŸqT 15 ©≥s¡¢ X̄óÁuÛÑyÓTÆq ̇ {Ï̋ À u≤>± ø£]–+∫
$TÁX̄eT+ #̊j·÷*. á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T#̊dæq $TÁX̄e÷ìï {ÏwüO´
ø£\ÃsY ns¡{Ï |æ\ø£\T Hê{Ïq 15e s√E ô|’ Á<ëeD≤ìï Á|ü‹
yÓTTø£ÿ≈£î 250 $T.©. #=|ü⁄Œq yÓTTø£ÿ #·T≥÷º bÕ<äT˝À b˛j·÷*.
n<˚
ns¡{Ï ø£+<ä\T Hê{Ïq 45 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· y˚j·÷*.
n<˚$<Ûä+>± Á<ëeD≤ìï yÓTTø£ÿ Hê{Ïq 5e HÓ\ qT+&ç 30
s√E\ e´e~Û̋ À 8e HÓ\ es¡≈£î yÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+ ‘·&ç#̊˝≤ |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. (n+fÒ 4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±s¡T¢ #˚j·÷*. yÓTTø£ÿ\T ¬>\\
MT<ä ñ qï≥¢sTT‘˚ ¬>\ e∫Ãq 30 s√E\≈£î, 60
s√E\ø=ø£kÕ] Ä≈£î\ô|’, ¬>\\ô|’q á dü÷ø£åàb˛wüø±\
$TÁX¯e÷ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. |æ∫ø±Ø ñ<äj·T+ 6 >∑+≥\
qT+&ç 11 >∑+≥\ es¡≈£î, n<˚$<Ûä+>± kÕj·T+Á‘·+ 4 >∑+≥\
qT+&ç #˚j·÷*. á dü÷ø£åàb˛wüø±\ $TÁX¯e÷ìï Ç‘·s¡ |ü⁄s¡T>∑T,
•©+Á<Ûä HêX¯ø£ eT+<äT\˝À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√e#·TÃ.

õ+≈£î˝À|ü+ ÇqTeTT˝À|ü+ uÀsêHé̋ À|ü+ e÷+>∑̇ düT˝À|ü+
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eTq sêÁwüº+ ˝À kÕ>∑T #˚düTÔqï eTTK´yÓTÆq |ü+~{Ï
≈£Ls¡>±j·T\˝À bı≥¢ø±j·T  ̌ ø£{Ï. Ç~  ‘·«s¡>± ô|]π>  yê]¸ø£
r>∑ C≤‹ s¡ø£eTT. Bì  ø±j·T\T s¡ø±ì ã{Ïº 30 ôd+.MT.
qT+&ç  200 ôd+.MT. es¡≈£L ñ+{≤sTT.

yê‘êes¡D+ yê‘êes¡D+ yê‘êes¡D+ yê‘êes¡D+ yê‘êes¡D+ :::::  ‘̊eT‘√ ≈£L&çq yê‘êes¡D+ bı≥¢ kÕ>∑T≈£î
nqT≈£L\+. ñc į́Á>∑‘· 25-30 ôd+{ÏÁπ>&é‡ ñ+f… r>∑ ô|s¡T>∑T<ä\
u≤>± ñ+&Ï |üP‘·, |æ+<Ó u≤>± |ü&ÉT‘·T+~.
 bı≥¢ kÕ>∑T≈£î ˙{Ïì ì\T|ü⁄ø=qT ã+ø£eT{Ïº H˚\\T, ñ<ä»ì
dü÷∫ø£ 6-7 ñqï ˇ+Á&ÉT eT{Ïº H˚\\T nqT≈£L\+.

s¡ø±\Ts¡ø±\Ts¡ø±\Ts¡ø±\Ts¡ø±\T
     X‚«‘·:X‚«‘·:X‚«‘·:X‚«‘·:X‚«‘·: á s¡ø£+ eTq sêÁwüº+˝À nìï ÁbÕ+‘ê\˝À |ü+&ç+#·&ÜìøÏ
nqT≈£L\eTT. Bì ø±j·T\T 150-200 ôd+{° MT≥s¡T¢ bı&Ée⁄
ø£*– ñ+{≤sTT.  Ç~ n~ø£  ~>∑Tã&Éì#˚Ã s¡ø£+. Bì |ü+≥
ø±\+ 125-130 s√E\T. mø£sê≈£î 11-12 ≥qTï\ ~>∑Tã&çì
ÇdüTÔ+~. y˚dü$ |ü+≥≈£î ≈£L&Ü nqT≈£L\yÓTÆq s¡ø£eTT.
ø√ 1ø√ 1ø√ 1ø√ 1ø√ 1 : á s¡ø£eTT ø±j·T\T 160-180 ôd+{°MT≥s¡¢ bı&Ée⁄
ñ+&ç ‘Ó\¢#ês¡\‘√ eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T ø£*– ñ+{≤sTT.
|ü+≥ ø±\+ 135 s√E\T, ~>∑Tã&ç düTe÷s¡T>± mø£sê≈£î 7
≥qTï\T
ø√ 2ø√ 2ø√ 2ø√ 2ø√ 2 : á s¡ø±ìï |ü+~] nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü |ü+&ç+#·e#·TÃ
ø±j·T\T 30-35 ôd+{°MT≥s¡¢ bı&Ée⁄ ñ+&ç ˝≤e⁄>± Ò̋‘·
Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T ñ+&ç #ês¡\T ˝Ò≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.
|ü+≥ø±\eTT 120-130 s√E\T, ~>∑Tã&ç düTe÷s¡T>± 10-

12 ≥qTï\T
mø£sê≈£î ÇdüTÔ+~.
Çy˚ø±ø£ ôV’≤Á_&é s¡ø±\T
≈£L&Ü eTqT>∑T&É̋ À ñHêïsTT.
 H˚\ ‘·j·÷ØH˚\ ‘·j·÷ØH˚\ ‘·j·÷ØH˚\ ‘·j·÷ØH˚\ ‘·j·÷Ø : bı˝≤ìï 3-4
kÕs¡T¢ u≤>± <äTìï ÄK] ~≈£îÿ˝À
düTe÷s¡T mø£sê≈£î 6-8 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄ y˚dæ ø£*j·T<äTHêï*. 60I80 ôd+{°MT≥s¡¢
yÓ&É\TŒ ø±\Te\T 2 MT≥s¡¢ m&É+‘√ ẙdüTø√yê*.
ø±\Te˝À  bÕ<äTø°  bÕ<äTø°  eT<Ûä́  1I1.5
MT≥s¡¢ <ä÷s¡+, m&É+ ñ+&˚≥≥T¢ $‘·TÔø√yê*.
$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT : : : : : mø£sê≈£î 0.6- 0.8 øÏ̋ À\ $‘ · Ôq+
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

$‘·Ôq X¯ó~$‘·Ôq X¯ó~$‘·Ôq X¯ó~$‘·Ôq X¯ó~$‘·Ôq X¯ó~∆ : Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 5Á>±. 1 ø Ï ˝ À
$‘·ÔHêìøÏ |ü{Ïº+∫ Ä ‘·s¡Tyê‘· Áf…Æø√&Ósêà $]& ç 5
Á>±. Ò̋<ë 3 Á>±eTT\ <ÛÓ’s¡+ Ò̋<ë ø±bÕºHé e T+< ä T‘√
$‘·Ôq X¯ó~∆ #˚dæ $‘·TÔø√yê*. ˇø√ÿ bÕ<äTøÏ 3 - 5
$‘·ÔHê\qT 2-3 ôd+{°MT≥s¡ ¢ ˝À‘·T˝À $‘·TÔø√yê*.
$‹Ôq 8-10 s√E\˝À $‘·ÔHê\T yÓTT\¬ø‘·TÔ‘êsTT. $‘·ÔHê\qT
pHé-p …̋’, &çôd+ãsY-»qe] es¡≈£î $‘·TÔø√e#·TÃ. ã\yÓTÆq
2 yÓTTø£ÿ\qT ñ+∫ $T–*q yê{Ïì rdæy˚j·÷* esê¸<Ûës¡
|ü+≥>± nsTT‘˚ |ü+≥ ‘·«s¡>± #˚‹øÏ sêe&ÜìøÏ y˚T HÓ\˝À
2yês¡+˝À 15-20 ôd+{°MT≥s¡¢ ø=\‘·\T >∑\ bÕ*~∏Hé dü+#·T˝À¢
2-3 $‘·ÔHê\T #=|ü⁄Œq m‘·TÔø=ì 15-20 s√E\T ô|]–q
‘·s¡Tyê‘· ¬s+&ÉT Ä≈£î\ <äX̄˝À¢ n<äTqT #·÷dæ bı\+˝À Hê≥&É+
eT+∫~.
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&Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥düTã“j·T´, &Ü ≈£L∫  yÓ+ø£≥ dürwt,
XÊ*sêE, &Ü. m+. sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶, &Ü.  <˚$ es¡Á|ükÕ<é

¬s&ç¶, &Ü. yÓ’.mdt.ÄsY. ñ<ë´q $X¯«$<Ûë´\j·T+ ø£wæ
$C≤„q πø+Á<ä+, yÓ+ø£≥sêeTqï >∑÷&Ó+

ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ : eTT+<äT>± mø£sê≈£î 24-32 øÏ̋ À\
uÛ≤dü«s¡+ 20-24 øÏ̋ À\  bı{≤wtqT u≤>± ø£*|æ nìï >∑T+≥
\≈£î düe÷q+>± ì+bÕ*.qÁ‘·»ì 32-40øÏ˝À\T 2
düeTuÛ≤>±\T>± #˚dæ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ $‹Ôq ˝Ò<ë yÓTTø£ÿ Hê{Ïq
25 s√E\≈£î ¬s+&√ uÛ≤>∑+ |üP‘·, |æ+<˚ düeTj·T+˝À n+fÒ
$‹Ôq 45 s√E\≈£î yÓj·÷´*.
n+‘·s¡ø£wæ :  ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT rdæy˚j·÷*.
yÓTTø£ÿ\T ã\+>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ 1-2 kÕs¡T¢ bÕ<äT\ #·T≥÷º ‘̊*>±Z
eT{Ïºì >∑T\¢ #Ój·÷´*. bÕ<äT\qT |ü+~] ô|’øÏ bÕøÏ+#ê*. 3,4
s√E\ ej·TdüT >∑\ ø±j·T\qT |ü⁄] ø=dü≈£î  sêsTT ø£{Ïº
y˚˝≤&ÉBj·÷*, Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\q ø±j·T ì{≤s¡T>±
ô|s¡T>∑T‘·T+~. ̋ Òì#√ ø±j·T\T #·T≥Tº≈£îì b˛‘êsTT.

ø£\T|ü⁄ ìyês¡Dø£\T|ü⁄ ìyês¡Dø£\T|ü⁄ ìyês¡Dø£\T|ü⁄ ìyês¡Dø£\T|ü⁄ ìyês¡D     : ô|+&ç$T<∏ë*Hé mø£sê≈£î 1.2 ©≥s¡T¢
#=|ü⁄Œq $‹Ôq yÓ+≥H˚ >±˙ eTs¡Tdü{Ï s√E >±˙ |æ∫ø±]

#˚j·÷*. $‹Ôq 30 s√E\≈£î >=Ás¡T Ò̋<ë >∑T+≥ø£‘√ n+‘·s¡
ø£wæ #̊j·÷*, esê¸ø±\+˝À eT{Ïºì m>∑<√dæ uÀ<Ó\T dü] #̊j·÷*

düdü´s¡ø£ åD düdü´s¡ø£ åD düdü´s¡ø£ åD düdü´s¡ø£ åD düdü´s¡ø£ åD :::::
1. m+&Üø±\+˝À ˝À‘·T>± <äT≈£îÿ\T <äTqTïø√yê*,
2. |ü+≥ e÷]Œ&ç #Ój·÷´* (C§qï, yÓTTø£ÿC§qï‘√)
3. ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T Ò̋≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*,
4. ô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯ qT+&ç |üP‘· e#˚Ães¡≈£î 5% y˚|ü –+»\

ø£cÕj·÷ìï 15 s√E\ e´e~Û‘√ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*,
5. ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1 Á>±. ©≥s¡T

˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*,
 6. qT*|ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+#·≈£î+&Ü |üs¡÷Œ]d”*j·T+ G Áf…Æø√&Ósêà

ˇø£ øÏ̋ À #=|ü⁄Œq  |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄ 90 øÏ̋ À\T,  ẙ|ü|æ+&ç
10 øÏ̋ À\T  n_Ûe~∆ #̊dæ yÓTTø£ÿ\ bÕ<äT\˝À  ẙdüTø√yê*.

7. s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT düø±\+˝À n]ø£≥Tºø=ì yÓ’s¡dt
‘Ó>∑Tfi¯ó¢ yê´|æ+#·≈£î+&Ü n]ø£≥Tºø√e#·TÃ,

8. r>∑C≤‹ |ü+≥\ô|’ >∑+<Ûäø£+ dü+ã+~Û‘· eT+<äT\qT
yê&Ésê<äT, Bìe\q Ä≈£î\T e÷&çb˛‘êsTT.

˙{Ï j·÷»e÷q´+˙{Ï j·÷»e÷q´+˙{Ï j·÷»e÷q´+˙{Ï j·÷»e÷q´+˙{Ï j·÷»e÷q´+ : –+» $‘˚Ô eTT+<äT
bı\+˝À ˙s¡T ô|{≤º* Ä ‘·s¡Tyê‘· 3, 4 s√E\≈£î
ˇø£kÕ] ̇ s¡T ô|{≤º* yÓTT\¬ø‹Ôq ‘·sê«‘· yêsêìøÏ ̌ ø£kÕ]
bÕ<äT\˝À ˙s¡T bÕ]+#ê*. y˚dü$ |ü+≥≈£î 4,5 s√E\≈£î
ˇø£kÕ] ˙s¡T Çyê«*.
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Ä+Á<ä Á|ü<˚XŸ ̋ À eTTK´eTT>± Hê\T>∑T s¡ø±\ |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T
s¡ø±\T ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À ñHêïsTT, 1.bÕ\ |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T, 2.
ã≥Hé |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T, 3. e]>∑&ç¶ |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T, 4. eTT‘·́ |ü⁄
∫|üŒ |ü⁄≥º >=&ÉT>∑T. eTq sêÁwüºeTT˝À  bÕ\ |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\
ô|+|üø±ìøÏ n~Ûø£ neø±XÊ\T ñHêïsTT.
ø±e\dæq kÕe÷Á– : ø±e\dæq kÕe÷Á– : ø±e\dæq kÕe÷Á– : ø±e\dæq kÕe÷Á– : ø±e\dæq kÕe÷Á– : >∑<äT\T-2, e]>∑&ç¶, #Óø£ÿ‘√ #˚dæq
kÕº+&ÉT n\eTsê, bÕ*~∏Hé dü+#·T\T, kÕŒHé ($‘·Ôq+),
&Ó{≤º˝Ÿ, Áôdºj·TsY, #ê≈£î, s¡ã“sY u≤+&é‡, bòÕsêà*¶ôV’≤&é,
ø±s¡“+&ç»yéT, ˙fi¯flÁ&ÉeTTà.
‘·j·÷Ø $<Ûëq+‘·j·÷Ø $<Ûëq+‘·j·÷Ø $<Ûëq+‘·j·÷Ø $<Ûëq+‘·j·÷Ø $<Ûëq+ : e]>∑&ç¶ì  3-5 ôd+.MT, bı&Ée⁄‘√
eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± #̊dæq ‘·s¡Tyê‘·, >∑&ç¶ eTTø£ÿ\qT 12>∑+.
\T ˙{Ï˝À eTT+∫ Hêqu…{Ïº eTs¡Tdü{Ï s√Eq u≤>±
eTs¡T>∑T‘·Tqï y˚&ç̇ {Ï <ë«sê Ò̋<ë s¡kÕj·Tìø£ $<Ûëq+˝À
X¯ó~∆ #˚düTø√yê*.
>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ |üs¡#·≥+ :>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ |üs¡#·≥+ :>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ |üs¡#·≥+ :>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ |üs¡#·≥+ :>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ |üs¡#·≥+ : M{Ï  ô|+|üø±ìøÏ eTT+<äT
1 ̋ Ò<ë 2 >∑<äT\qT @sêŒ≥T #̊düTø√yê*, @sêŒ≥T #̊düT≈£îqï
>∑<äT\qT u≤>± X¯óÁuÛÑ+ #˚dæ ÁøÏ$T s¡Væ≤‘·+>± #˚j·÷*,
eTT+<äT>± @sêŒ≥T #˚düT≈£îqï >∑<äT\˝Àì <äTeTTà <Ûä÷[
‘·T&ç∫ y˚j·÷*, ‘·s¡Tyê‘· >∑~ jÓTTø£ÿ H˚\qT düsYŒ¤ ‘√ >±ì
Ò̋<ë &Ó{≤º̋ Ÿ‘√  >±ì u≤>± ø£&É>±*, ‘·sê«‘· ˇø£ 2 ©≥s¡¢

˙{Ï̋ À 3% bòÕsêà*Hé, 2 ∫{Ï¬ø\ ø±s¡“+&ç»yéT y˚dæ Ä
˙fi¢̄qT >∑~˝À|ü* uÛ≤>∑+˝À yÓTT‘·Ô+ ÁùdŒ #˚j·÷*, n˝≤ ̌ ø£
s√E es¡≈£î ñ+#ê*.  <ëì e\q >∑<äT˝À¢ ñqï≥Te+{Ï

dü÷ø£åàJe⁄\T yÓTT‘·Ô+ #·ìb˛‘êsTT. Ç˝≤ #·ìb˛e&É+ e\¢
u…&ÉT¢ #Ó&çb˛≈£î+&Ü, yê´<ÛäT\T Á|üã\≈£î+&Ü #·÷düTø√e#·TÃ.
e]>∑&ç¶ì m+#·Tø√e&É+e]>∑&ç¶ì m+#·Tø√e&É+e]>∑&ç¶ì m+#·Tø√e&É+e]>∑&ç¶ì m+#·Tø√e&É+e]>∑&ç¶ì m+#·Tø√e&É+ : |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\ ô|+|üø£+ yÓTT‘·Ô+
≈£L&Ü e]>∑&ç¶ ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~, ø±ã{Ïº e]>∑&ç¶ì
m+#·T≈£îH̊ $<Ûëq+˝À #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê* HêD´yÓTÆq
ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À|ü⁄ >∑&ç¶ì m+#·Tø√yê*.  ˇø£kÕ] ‘·&ç∫q
>∑&ç¶ì,  q\¢>± ñqï >∑&ç¶ì m+#·Tø√sê<äT.  e]>∑&ç¶ m|ü⁄Œ&ÉT
‘Ó\¢>± >∑\>∑\eT+≥÷ u≤>± m+&ç ñ+&Ü*. |ü+≥bı\+˝À
esê¸\ ø±s¡D+>± ‘·&ç∫b˛sTTq e]>∑&ç¶ì yê&Ésê<äT.
e]>∑&ç¶ì X¯ó~∆ #˚j·T&É+e]>∑&ç¶ì X¯ó~∆ #˚j·T&É+e]>∑&ç¶ì X¯ó~∆ #˚j·T&É+e]>∑&ç¶ì X¯ó~∆ #˚j·T&É+e]>∑&ç¶ì X¯ó~∆ #˚j·T&É+ : eTT+<äT>± m+#·T≈£îqï HêD´yÓTÆq
e]>∑&ç¶ì ∫qï ∫qï eTTø£ÿ\T>± 3-5 ôd+.MT ôd’E˝À ø£{Ÿ
#˚düT≈£îì ô|≥Tºø√yê*. yê≥sY Á&ÉeTTàqT X¯óÁuÛÑ+>± ø£&É>±*
ø£&ç–q Á&ÉeTTà\T dü>±ìøÏ ô|’>± ̇ fi¯ó¢ b˛j·÷* <ëì˝À 350
$T.©. bòÕs¡à*Hé  Á<ëeD+˝À 2 {° dü÷Œq¢ ø±s¡“+&ç»yéT ˝À
y˚dæ u≤>± ø£\bÕ*. n˝≤ ø£*|æq ̇ fi¢̄̋ À 12 - 16 >∑+≥\T
ñ+∫ X¯ó~∆ #˚j·÷*. á >∑&ç¶ì ãj·T≥≈£î rdæ ns¡>∑+≥ùd|ü⁄
#·\¢ì Á|ü<˚X¯+˝À Äs¡u…{≤º* ̋ Ò<ë s¡kÕj·THê\T ̋ Ò≈£î+&Ü 10
πøJ\ >∑&ç¶ì 100 ©≥s¡¢ ̇ {Ï̋ À s√»+‘ê Hêqu…{Ïº eTs¡Tdü{Ï
s√E 100 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é e<ä› ns¡ >∑+≥ùd|ü⁄ ñ&Éø£u…{Ïº
X̄ó~∆ #̊düTø√yê* n˝≤ #̊düT≈£îqï ‘·sê«‘· 100 π>CŸ eT+<ä+>∑\
12 I 18 n+>∑Tfi≤\T 14 I 24 n+>∑Tfi≤\ ôd’E\ >∑\
ø£es¡T¢  rdüTø=ì yê{ÏøÏ  12 - 15 $T©¢MT≥sY ôd’E >∑\
s¡+Á<ë\T #Ój·÷´*.  á ø£es¡¢̋ À 5 ôd+{°MT≥s¡¢ eT+<ä+

|ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\T ` b˛wüø±\ >∑qT\T
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&Ü. Á|üuÛ≤e‹,  >∑Vü≤ $C≤„q XÊÁdüÔ+ >∑]ø£bÕ&ÉT,  &Ü._. yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢,
◊d”d” >∑qïes¡+. &Ü. {Ï. Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY , e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\ u≤|ü≥¢

es¡≈£î >∑&ç¶ y˚dæ kÕŒHé  >∑&ç¶ n+#·T\ #·T≥÷º y˚j·÷*.  Ç˝≤ 5
˝Ò<ë 8 es¡Tdü\  X¯ó~∆ #˚dæq  kÕŒHé y˚dæ ñ|ü]‘·\+ >∑&ç¶
eTTø£ÿ\ô|’ ø=+#Ó+ $‘·ÔHêìï #·̋ ≤¢* Nø£{Ï >∑~˝À ‘˚eT  80 -
90%, ñc į́Á>∑‘· 30 - 35 &çÁ^\ ôd*‡j·Tdt, >±* düs¡|òüsê
ñ+&˚̋ ≤ @sêŒ≥T #˚düTø√yê*. Á|ü‹ πøJ kÕŒHéøÏ 10 u≤´>∑T\qT
‘·j·÷s¡T #˚düTø=q e#·TÃqT, 2 - 3 yêsê\˝À >∑&ç¶ eTTø£ÿ\ô|’
‘Ó\¢ì •©+Á<ä+ <ä≥ºeTT>± yê´|ædüTÔ+~.
πødæ+>¥ ø√dü+ : #Ós¡Te⁄ eT{Ïºì sêfīó¢ s¡|üŒ\T ̋ Ò≈£î+&Ü yÓT‘·Ô>±
nj˚T´˝≤ #˚düTø√yê*. á eT{Ïºì 1{° dü÷ŒHé ø±s¡“+&ç»yéT
y˚dæ ø£*|æ Á|üø£ÿq ô|≥Tºø√yê*. ‘·s¡Tyê‘· 75 πøJ\ yÓT‘·Ô>±
#˚dæq q\¢ eT{Ïº̋ À 3 πøJ\ #êø˘bÂ&ÉsY y˚dæ u≤>± ø£\bÕ*.
á $<Ûä+>± $TÁX¯eT+ yÓTT‘·Ô+ ≈£L&Ü ø£\bÕ*. á eT{Ïºì
dü+#·T˝À¢ ì+|æ eT÷‹ ø£{Ïº ˇø£ |üø£ÿq ì\« #˚düTø√yê*. á
$<Ûä+>± yês¡+ s√E\ ‘·sê«‘· eT{Ïºì πødæ+>¥≈£î ñ|üjÓ÷–+#ê*.
u…&é‡qT πødæ+>¥  #̊j·TT≥ : 30 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ‘·j·÷¬s’q
u…&é‡ì dü>±ìøÏ ø£{Ÿ#˚dæ ̌ ø£ n+>∑Tfi¯+ H=øÏÿ  eTT+<äT>±  dæ<ä∆+
#˚düT≈£îqï eT{Ïºì ̌ ø£ n+>∑Tfi¯+ y˚Ts¡ ô|{≤º*. á $<Ûä+>± 24
>∑+≥\ ‘·sê«‘· qT+&ç u…&é‡ ô|’ ˙{Ïì #·̋ ≤¢*. Á|ü‹ 3-4
s√E\≈£î ̌ ø£kÕ] |ü+≥ edüTÔ+~.n~Ûø£ ~>∑Tã&çì  Ç#˚Ã bÕ\
|ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\ ô|+|üø£+ <ë«sê ¬s’‘·T\T dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê
ìs¡+‘·sêj·T+>± eT+∫ Ä<ëj·÷ìï bı+<äe#·TÃqT. n+‘̊>±ø£
‘·eT≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñqï eqs¡T\‘√  dü$Tà[‘·yÓTÆ  ‘·≈£îÿe
ô|≥Tºã&ç‘√H˚ á |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\ kÕ>∑TqT #˚|ü{Ïº  HêD´yÓTÆq,
b˛wüø±\T ø£*–q Áb˛{°Hé ÄVü‰sêìï d”«ø£]+#·e#·TÃ.

 ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#·Tø=qT≥˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~
 n~Ûø£ s¡ø£Ô b˛≥TqT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘·T+~
 s=eTTà ø±q‡sY, Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~Û ‘·>∑TZ<ä\≈£î düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~.
 yê´~Ûìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+bı+~düTÔ+~
 #·s¡à yê´<ÛäT …̋’q >∑õ®, ‘êeTs¡, #˚‘·T\T eT+&É&É+

e+{Ï yê{Ïì ‘·–Z+#·T≥˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
 ô|<äe⁄\ |ü>∑Tfi¯flqT n]ø£&ÉT‘·T+~.
 JeÁøÏj·T düC≤e⁄>± kÕ>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
 |ü#·Ã ø±yÓTs¡T¢, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D e+{Ï yê´<ÛäT\T

qj·TeTe⁄‘êsTT.
 Kì»\eD≤\T, düTqï+, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T+ ,

sê–, ÇqTeTT düeTè~∆>± ñqï+<äTq, meTTø£\
|ü{Ïwüº‘·≈£î ø£+{Ï#·÷|ü⁄ yÓTs¡T>∑T≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

 n~Ûø£ |”#·T ñ+&É&É+ e\q eT\ã<ä›ø±ìï ‘·–ZdüTÔ+~.

ÇM Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T
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                  n+‘·s¡ |ü+≥\T..n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\ kÕ>∑T
eTq≈£îqï düVü≤» eqs¡T\qT düeTs¡∆+>± $ìjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ
|ü+≥\ kÕ>∑T˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ. |ü]$T‘·
kÕ>∑TuÛÑ÷$T˝À n+‘·s¡ |ü+≥\ kÕ>∑T‘√ |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT
>∑D˙j·T+>±  ô|+#·Tø√yê*‡q nedüs¡eTT+~. eTq sêÁwüº+˝À
n~ø£ $d”Ôs¡í+˝À 750 $TMT qT+∫ 1100 $TMT es¡̧bÕ‘·+
≈£îs¡TdüTÔ+~. dü¬s’q ne>±Vü≤q‘√, H˚s¡TŒ‘√ ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë eT÷&ÉT
|ü+≥\qT ̌ πøkÕ] ~–«»j·T+>± kÕ>∑T #̊j·Te#·TÃ. ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë
eT÷&ÉT |ü+≥\qT ˇø£ ì]›wüºyÓTÆq ìwüŒ‹Ô̋ À kÕ>∑T #˚ùdÔ yê{Ïì
n+‘·s¡ |ü+≥\T n+{≤s¡T.
n+‘·s¡ |ü+≥\ kÕ>∑T e\¢ |ü+≥\ kÕ>∑T e\¢ $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\sTTq
kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T\T≈£î, Áf…Æø√Á>±e÷\≈£î kÕqT≈£L\ yê‘êes¡D+ eè~∆
#Ó+<äT‘·T+~. π̌ø |ü+≥≈£î Ä•+#˚ ø°≥ø±\T Ç+ø√|ü+≥≈£î
Ä•+#·e⁄. n+‘̊ø±ø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ >∑\ |ü+≥\T>± ‘√&ÉŒ&ç
$T>∑‘ê |ü+≥\≈£î s√>±\T, ø°≥ø±\ qT+∫ s¡øÏåkÕÔj·Tì ‘̊*+~.
 ø£+~, |ü‹Ô̋ ≤+{Ï ô|’s¡¢̋ À ‘=*<äX̄˝À yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ #ê˝≤
HÓeTà~>± ñ+≥T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT es¡Tdü\ eT<Ûä́  düú\+ U≤∞>±
ñ+&É&É+ e\¢ ø£\T|ü⁄ u…&É<ä ‘·<ë«sê N&É|”&É\ u…&É<ä ñ+≥T+~.
‘·≈£îÿe ø±\|ü]$T‹ >∑\ n|üsê\T, ‘·D<ÛëHê´\T, ẙs¡TX̄q>∑\qT
n+‘·s¡ |ü+≥\T>± $‹Ô |òü\kÕj·T+ bı+<äe#·TÃ.
 uÛÑ÷kÕsêìï düÁø£eT+>± $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ, ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\

u…&É<ä  ‘·–Z+#·&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq |ü+≥\‘√ bÕ≥T n+‘·s¡ |ü+≥\qT
ˇø£ Áø£eT |ü<ä∆‹˝Àe÷Á‘·y˚T $‘·TÔø√yê*.
n+‘·s¡ |ü+≥\‘√ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T: n+‘·s¡ |ü+≥\ e\¢
|ü⁄s¡T>∑T\ ô|’ e#˚Ã ã<äìø£\T |ü+≥\ ô|’ <ë&ç #˚ùdÔ $TÁ‘· dü÷ø£åà
Je⁄\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. n˝≤π> ˇø£ |ü+≥ <Óã“‹Hêï ˇø£ |ü+≥
$T>∑T\T‘·T+~.
n+‘·s¡ |ü+≥\ e\¢ ø°≥ø±\ Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒ\T e∫Ã yê{Ï
ìj·T+Á‘·D≈£î ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.
n+‘·s¡|ü+≥\ yÓTTø£ÿ\T @|ü⁄>± ô|s¡>∑&É+ e\¢ ø°≥ø±\≈£î ≈£L&Ü
nes√<Ûë\T @s¡Œ&É‘êsTT.
n+‘·s¡ |ü+≥\ e\¢ bı&Ée⁄, bı{Ïº yÓTTø£ÿ\qT es¡Tdü e~*
es¡Tdü Hê≥&É+ e\¢ bı\+ dü]Vü≤<äT›̋ À¢ bı&Ée⁄ ô|]π> yÓTTø£ÿ\T
ô|+#·&É+ e\¢ $$<Ûä ø°≥ø±\≈£î n&ÉT¶>√&É\T>± ì*∫ ̋ À|ü\Tqï
|ü+≥\≈£î #=#·TÃ≈£îb˛e⁄.
n+‘·s¡ |ü+≥˝À¢ì |ü⁄wæŒ+#˚ yÓTTø£ÿ\T, $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\≈£î
ÄyêkÕ\T, ÁbÕD≤<Ûësê\T.
b˛wüø£ |ü<ësê∆\T $ìjÓ÷>∑+ ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
Á|ü<Ûëq |ü+≥\ HêD´‘· ô|+#·e#·TÃ.
H˚\ø√‘· n]ø£≥ºe#·TÃqT. ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T sê≈£î+&Ü
ìyê]+#·e#·TÃ.

n+‘·s¡
|ü+≥\T..

n~Ûø£ Ä<ëj·T
e÷sêZ\T
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n+‘·s¡ |ü+≥\ e\¢ düVü≤» eqs¡T˝…’q H˚\, ˙s¡T, dü÷s¡´s¡•à
|ü+≥\ eT<Ûä́  ñqï Á|ü<˚XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√e#·TÃ. Á|ü<Ûëq

|ü+≥\ô|’ e#˚Ã N&É|”&É\qT n<äT|ü⁄ #˚dæ kÕ>∑T Ks¡TÃ ‘·–Z+#·e#·TÃ.
¬s’‘·T ‘·q bı\+ qT+&ç π̌økÕ] m≈£îÿe &ç>∑Tã&ç bı+<äe#·TÃ.



1 C§qï/dü»® ø£+~ m+&ÉT‘Ó>∑T\T
2 yÓTTø£ÿC§qï ∫≈£îÿ&ÉT, <√dü, ∫\>∑&É<äT+|ü s¡dü+|”˝ÒÃ|ü⁄s¡T>∑T\T/ô|+≈£î|ü⁄s¡T>∑T\T/

u§+‘· |ü⁄s¡T>∑T\T/ ø£‘ÓÔs¡ \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T
3 ô|düs¡/$TqTeTT ø£+~/ yÓTTø£ÿC§qï m+&ÉT‘Ó>∑T\T/ y˚s¡T≈£îfi¯ó¢
4 k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT ø£+~/ yÓTTø£ÿC§qï X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
6 n\dü+< C§qï Ä≈£î‹H˚ ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\T
7 ø£+~ ∫s¡T<ÛëHê´\T/ Ç‘·s¡ |ü|ü⁄Œ<ÛëHê´\T m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/ ø±j·T ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T
8 X¯q>∑ ∫s¡T<ÛëHê´\T/<Ûäìj·÷\T/ Äyê\T Äk˛ÿKsTT≥ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/ X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
9 y˚s¡TX¯q>∑ yÓTTø£ÿC§qï/ dü»®/ C§qï yÓTTø£ÿC§qï ø£+øÏ ‹H˚ |æ\¢|ü⁄s¡T>∑T

ø£+~/k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT Ä≈£îeTT&É‘·
n\dü+<ä/<√dü mÁs¡ >=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T/bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T

10 ÄeTT<ä+ y˚s¡TX¯q>∑ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T
11  bı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT |ü‹Ô/ã+‹ X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
12  |ü‹Ô yÓTTø£ÿC§qï/ C§qï, dü»® m+&ÉT‘Ó>∑T\T

yÓTTø£ÿC§qï/ y˚s¡TX¯q>∑ X¯q>∑|ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T
$TqTeTT/ n\dü+<ä/ ô|düs¡/ ø£+~/ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T, s¡dü+ |”̋ ÒÃ|ü⁄s¡T>∑T\T
k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT ù|qTã+ø£/ ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T

13$Ts¡|ü n\dü+<ä/n|üsê\T X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T/ s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T
14 ≥e÷≥ u§ã“s¡T¢/ ø±´uÒõ, yÓTTø£ÿC§qï s¡dü+|”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T

eTT\¢+– ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\T
15 e+>É u…+&É/ yÓTTø£ÿC§qï m+&ÉT ‘Ó>∑T\T

n\dü+<ä/ <Ûäìj·÷\T ø=eTàø±j·T ‘=*#˚|ü⁄s¡T>∑T\T
n|üsê\T m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/ s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T

16 <√dü yÓTTø£ÿC§qï  / C§qï/dü»®/ n|üsê\T ô|+≈£î|ü⁄s¡T>∑T\T/ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/ s¡dü+|”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T
17  ø±´uÒõ ≥e÷≥/ <Ûäìj·÷\T/ Äyê\T &Ó’eT+&é u≤´ø˘ e÷‘Y/ ø±´uÒõ ‘·\ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T/ô|+≈£î|ü⁄s¡T>∑T

eTT\¢+–/ ∫≈£îÿ&ÉT/ n|üsê\T/ ã+‹ ù|qTã+ø£ |ü⁄s¡T>∑T\T/ s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T/ X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
18 e+>∑, ≥e÷≥, ã+‹/ n|üsê\T, u…+&É, qT* |ü⁄s¡T>∑T/ s¡dü+|”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T

k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT
19 ø±©|òü¢esY Äyê\T yÓTTø£ÿ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T

Á|ü<Ûëq |ü+≥ n+‘·s¡ |ü+≥ n<äT|ü⁄#˚ùd N&É|”&É\T

&Ü._.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, XÊÁdüÔy˚‘·Ô, ◊dædæ, >∑qïes¡+,
¬ø. e÷<Ûä$, e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\, u≤|ü≥¢
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ÄyÓT ù|s¡T≈£î ‘·>∑fÒº $<ë´~Û≈£îsê\T..ø=H˚ïfi¯ófl $$<Ûä
ñ<√´>±\T #˚XÊs¡T.. nsTTq|üŒ{ÏøÏ e´ekÕj·T+ô|’ eT≈£îÿe‘√
ø=+>∑T _–+∫..ø±&ç |ü{Ïº bı\+˝À ~>±s¡T.. n<äT“¤‘· |ü+≥
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#ês¡T.. Ä ø£wæøÏ >±qT sêÁwüº kÕúsTT |ü⁄s¡kÕÿs¡+
bı+<ës¡T.. m+<äs√ n‹e\≈£î Ä<äs¡Ù+>± ì*#ês¡T.. Ä ‘·sê«‘·
sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ $q÷‘·ï+>± ÁbÕs¡+_Û+∫q e´ekÕj·T dü\Vü‰
eT+&É*˝À õ˝≤¢πø ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤düTÔHêïs¡T.. ÄyÓT n\÷¢]
d”‘êsêeTsêE õ˝≤¢ bÕ&˚s¡T eT+&É\+ e+‘ê&É|ü*¢ Á>±e÷ìøÏ
#Ó+~q m+. düs¡dü«‹..

_@, ;á&ç #·~$q düs¡dü«‹... Äπsfi¯flbÕ≥T d”ÄsY|æ>±
$$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ |üì#˚XÊs¡T... #ê© #ê\ì J‘·+.. dü+‘·|æÔ
Çe«ì ñ<√´>∑+‘√ rÁe Ä˝À#·q˝À |ü&Ü¶s¡T.... kı+‘·+>±
e´ekÕj·T+ #˚ùdÔ.. ‘êH˚ |ü~ eT+~øÏ ñbÕ~Û ø£*Œ+#·e#·TÃ
ø£<ë.. ô|’>± ñqï }fiÀfl ñ+&=#·ÃH˚ ÄX¯‘√ ùd<ä́ + #˚|ü{≤ºs¡T...
n|üŒ{Ï es¡≈£î ˇø£ eT÷dü |ü<ä∆‹˝À kÕ>∑T‘·Tqï e´ekÕj·÷ìï
düeT÷\+>± e÷sêÃs¡T.. ‘·eT≈£îqï |ü~ mø£sê\ bı\+˝À e]
kÕúìø£ s¡ø±\qT kÕ>∑T #˚ùdyês¡T.. Hês¡T y˚j·T&ÜìøÏ ≈£î+#·+
(Hê\T>∑T øÏ̋ À\T) …̋ø£ÿq 70 qT+∫ 120 ≈£î+#ê\ $‘·ÔHê\T
Hês¡T b˛ùdyês¡T..Hê≥¢≈£î 30 eT+~, }&ÉTŒ\≈£î ø£̇ dü+ 70
eT+~ ≈£L©\T nedüs¡eTj˚T´yês¡T.. düVü≤»+>±H˚ Ks¡TÃ\T
$|üØ‘·+>± ô|]–b˛j˚T$.. &ç>∑Tã&ç m+‘· e∫ÃHê –≥Tºu≤≥T
nj˚T´~ ø±<äT.. ÇB düs¡dü«‹ Hê>∑* |ü≥ºø£ eTT+<äT |ü]dæú‹...

$q÷‘·ï |ü<ä∆‘·T\T : ÄyÓT Áoe] kÕ>∑T Äs¡+_Û+∫
$‘·ÔHê\qT 20 ≈£î+#ê\≈£î ‘·–Z+#·>∑*>±s¡T...Hê≥T¢, ø£\T|ü⁄,

}&ÉTŒ\T nìï dü«j·T+>± #·÷düT≈£îHêïs¡T....Hês¡T b˛j·T&ÜìøÏ
|ü~ eT+~, }&ÉTŒ\≈£î 30 eT+~ ≈£L©\T dü]b˛j·÷s¡T.....
$‘·ÔHê\T, ≈£L©\ Ks¡TÃ >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+~.. ~>∑Tã&ç
ô|]–+~.. ÄyÓT ø£wüº+ |òü*+∫+~.. n+‘·≈£î eTT+<äTø£Hêï
<Ûëq´+ ~>∑Tã&ç m≈£îÿe kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T. n+‘˚ ø±<äT n‘·Ôyê]
}¬s’q Jπø M~Û eT+&É\+˝À ñqï 30 mø£sê˝À¢ $T]j·÷\T,
|üdüT|ü⁄, ø±|ò” kÕ>∑TqT ÄyÓT |üs¡́ ẙøÏådüTÔHêïs¡T...‘·eT kı+‘· }fiÀ¢
≈£Ls¡>±j·T\T ≈£L&Ü |ü+&çdüTÔHêïs¡T..Äπsfi¯ófl>± e´ekÕj·T+˝À
ÄyÓT #˚düTÔqï ø£wæøÏ Á>±eT, &ç$»Hé, õ˝≤¢ kÕúsTT Ä<äs¡Ù ¬s’‘·T
|ü⁄s¡kÕÿsê\T n+<äT≈£îHêïs¡T. 2022 ̋ À mHé.õ.s¡+>± e´ekÕj·T
$<ë´\j·T+ ñ|ü≈£î\|ü‹ qT+∫ Ä<äs¡Ù ¬s’‘·T>± |ü⁄s¡kÕÿs¡+,
q>∑<äT ãVüQeT‹ n+<äT≈£îHêïs¡T.

uÛÑs¡Ô ‘√&ÉT>± : uÛÑs¡Ô yÓ+ø£fÒX¯«s¡ bÕÁ‘·T&ÉT ‘·q yÓqï+{Ï
q&ç|ædüTÔHêïs¡ì düs¡dü«‹ Äq+<ä+>± #ÓãT‘ês¡T. Äπsfi¯ófl>±
e´ekÕj·T+˝À >∑&ç+∫q nqTuÛÑe+, õ˝≤¢ ¬s’‘·T\T, |ü+≥\
|ü]dæú‘·T\ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q ñ+&É&É+‘√ ÄyÓTqT sêÁwüº
Á|üuÛÑT‘·«+ ø=‘·Ô>± @sêŒ≥T #˚dæq e´ekÕj·T dü\Vü‰ eT+&É*øÏ
düuÛÑT´sê*>± ìj·T$T+∫+~..  Ä neø±XÊìï düs¡dü«‹
dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£îì Á|ür düe÷y˚XÊìøÏ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
Vü‰»¬s’ |ü+≥\ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T nj·÷´s¡T.  Ç{°e\
dü∫yê\j·T+˝À e´ekÕj·T XÊK eT+Á‹ n<Ûä́ ø£å‘·q »]–q
‘=* sêÁwüº e´ekÕj·T dü\Vü‰ eT+&É* düe÷y˚X¯+˝À bÕ˝§Zì
‘·eT õ˝≤¢ düeTdü´\T Á|ükÕÔ$+∫ dü_Û≈£î\ eTqïq\T
n+<äT≈£îHêïs¡T.

$q÷‘·ï kÕ>∑T≈£î |ü≥º+

$»j·T>±<Ûä

$q÷‘·ï kÕ>∑T≈£î |ü≥º+
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 dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
{À Ÿ̋ Å|ò” q+ãs¡T 155251 ≈£î
¬s’‘·T\ Á|üX¯ï\T ` düe÷<ÛëHê\T

e´ekÕj·T |ü+≥\T
1) ¬s’‘·T ù|s¡T: ø=Ásê X¯+ø£s¡ Hêj·Tø˘, Á>±eT+ : ‘·&É,

eT+&É\+: zs¡«ø£\T¢, õ˝≤¢ : ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
8790177670.

Á|ü: Á|ü‹Ô̋ À Ä≈£î\T m+&çb˛‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: Á|ü‹Ô̋ À m+&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 30

Á>±. G Áôdºb º̨ôd’øÏ¢Hé 1 Á>±. #=|ü⁄Œq Á|ü‹ 10 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ 7 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

2) ¬s’‘·Tù|s¡T: u§&É¶ nXÀø˘, Á>±eT+: m\¢j·T´ bÕ …̋+,
eT+&É\+: ø=&Ée\÷s¡T, õ˝≤¢: mdt.|æ.mdt.ÄsY. HÓ\÷¢s¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9493355315.

Á|ü: e÷>±DÏ e]˝À >∑&ç¶C≤‹ eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ{Ï Ä≈£î
ø£\T|ü⁄qT m˝≤ ìyê]+#ê˝À ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

»: e÷>±DÏ e]˝À >∑&ç¶C≤‹ eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ{Ï Ä≈£î ø£\T|ü⁄
ìyês¡D≈£î Hês¡T Hê{Ïq 3-5 s√E\ ˝À|ü⁄ mø£sêìøÏ 4
øÏ˝À\ 2,4 &ç Ç<∏Ó’˝Ÿ mdüºs¡T 4% >∑T[ø£\T eT]j·TT 4
øÏ̋ À\ ã÷´{≤ø√¢sY 5% >∑T[ø£\T, 20 øÏ̋ À\ bı&ç
ÇdüTø£̋ À ø£*|æ |ü\T#·>± ˙s¡T ô|{Ïº düe÷q+>± #·̋ ≤¢*.

3) ¬s’‘·Tù|s¡T: *+>±¬s&ç¶ sêeTø√{Ï¬s&ç¶, Á>±eT+ : ñ\ebÕ&ÉT,
eT+&É\+: ñ\ebÕ&ÉT, õ˝≤¢: mdt.|æ.mdt.ÄsY. HÓ\÷¢s¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9494904909

Á|ü: ẙs¡TX̄q>∑ ẙdæ 3-7 s√E\T ne⁄‘√+~ ø£\T|ü⁄ ìyês¡D
‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?

»: y˚s¡TX¯q>∑̋ À $‘·Ôq+ Hê{Ïq 20 s√E\˝À|ü⁄ >∑&ç¶ C≤‹
eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ≈£î  ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î ÇeTõ‘ê|òæsY 300
$T.©. #=|ü⁄Œq 200 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ ø£*|æ mø£s¡eTT ô|’s¡T˝À
|æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

4) ¬s’‘·T ù|s¡T : Hê>∑sêE,  Á>±eT+ : qs¡¢|ü⁄s¡+, eT+&É\+:
yÓ\T›]Ô,  õ˝≤¢ : ø£s¡÷ï\T,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
9493903840.

Á|ü: n+&ÉT ø=Ás¡\T y˚j·÷\ì nqT≈£î+≥THêïqT, $‘·Ôq+
m+‘· yÓ÷‘ê<äT˝À ẙdüTø√e#·TÃ ?

»: n+&ÉT ø=Ás¡\T ˇø£ mø£sêìøÏ 1.5 qT+∫ 2 πøJ\

$‘·ÔHêìï #·\T¢ø√e#·TÃ.
5) ¬s’‘·T ù|s¡T: õ.<äTsêZsêe⁄, Á>±eT+ : y˚T&ç#Ós¡¢, eT+&É\+:

u≤|ü⁄\bÕ&ÉT, õ˝≤¢: ø£cÕí, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 8466082882.
Á|ü: $TqTeTT˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À ‘Ó\¢ <√eT

Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
»: $TqTeTT˝À ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±.

#=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 10 -12 s√E\ e´e~Û‘√
¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

6) ¬s’‘·T ù|s¡T: ¬ø. düTu≤“¬s&ç¶,  Á>±eT+: ‘·÷s¡TŒ #·e≥bÕ …̋+,
eT+&É\+ : <ä]Ù, õ˝≤¢ : Á|üø±X¯+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
7893721089.

Á|ü: ÄeTT<ä+ |ü+≥ ẙj·÷\qT≈£î+≥THêïqT. ø£+~ n+‘·s¡
|ü+≥>± kÕ>∑T #̊j·Te#êÃ?

»: ÄeTT<ä+˝À ø£+~ n+‘·s¡ |ü+≥>± kÕ>∑T #̊j·Te#·TÃ. ̌ ø£
es¡Tdü ÄeTT<ä+ |ü+≥≈£î 1 Ò̋<ë 5 es¡Tdü\˝À ø£+~
Hê≥Tø√yê*.

7) ¬s’‘·T ù|s¡T: dü+B|t Hêj·TT&ÉT, Á>±eT+: ø=‘·Ôe\dü,
eT+&É\+: bÕ∫ô|+≥, õ˝≤¢: bÕs¡«r|ü⁄s¡+ eTq´+, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 7981374983.

Á|ü: yÓTTø£ÿ C§qï˝À ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç ?

»: yÓTTø£ÿ C§qï˝À ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷&çø±sY“
1.5 Á>±. Ò̋<ë ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ 7-10 s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

8) ¬s’‘·T ù|s¡T : dæ.Ms¡sê|òüTe⁄\T, Á>±eT+ : e÷$Tfi¯fl|ü*¢,
eT+&É\+ : dü+‘·e÷>∑T\÷s¡T, õ˝≤¢ : u≤|ü≥¢,  bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY : 7842010506.

Á|ü: qTe⁄«\ |ü+≥˝À $T&É‘·\T Ä•+∫q$, ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç ?

»: qTe⁄«\ |ü+≥˝À $T&É‘·\ ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2.5
$T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 7-10 s√E\
e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
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ñ<ë´qXÊK
1) ¬s’‘·Tù|s¡T: »j·Tsê$T¬s&ç¶, Á>±eT+ : mÁs¡u…*¢, eT+&É\+:

≈£îs¡u\ø√≥, õ˝≤¢: nqïeTj·T´, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
7382610997.

Á|ü: ≥e÷{≤˝À Ò̋‘· Ä≈£î\ô|’ áHÓ\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T≈£î
e÷], |üdüT|ü⁄s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, e÷&çb˛‘·THêïsTT.
yÓTTø£ÿ\˝À m<äT>∑T<ä\ Ò̋<äT. @$T |æ∫ø±Ø #˚j·÷˝À
dü\Vü‰ Çe«>∑\s¡T?

»: ≥e÷{≤˝À kÕŒf…&é $˝Ÿº yÓ’s¡dt ìyês¡D≈£î ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ HêX¯q+ #˚j·÷*. ‘Ó>∑T\TqT
yê´|æÔ #˚ùd ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·T≥≈£î ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 2 $T.©. &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ #=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄≈£îì |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. mø£sêìøÏ 20 #=|ü⁄Œq ˙* õ>∑Ts¡T n≥º\qT
neTsêÃ*.

2) ¬s’‘·Tù|s¡T: Áoìyêdü sêe⁄, Á>±eT+ :  >√qT>∑T+≥,
eT+&É\+: NeT≈£î]Ô, õ˝≤¢: Á|üø±X¯+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9490812662.

Á|ü: düT>∑+<Ûä̋ À yÓTTø£ÿ\T yê&çb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D
#Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: düT>∑+<Ûä |ü+≥˝À y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 3 Á>±. #=|ü⁄Œq ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é ø£*|æ yÓTTø£ÿ
yÓTT<ä\T #·T≥÷º ñqï H˚\qT u≤>± ‘·&ÉT|ü⁄ø√yê*. eTs¡̋ ≤
5 s√E\≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ yÓTTø£ÿ yÓTT<ä̋ À¢ b˛j·÷*.

3) ¬s’‘·Tù|s¡T: e÷DÏø£u≤\s¡+>∑kÕ«$T, Á>±eT+ :  >√XÊq|ü̋ …¢,
eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
7601002477.

Á|ü: #êeT+‹˝À Ä≈£î\ô|’ |æ+&çq*¢ Ä•+∫q$, ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç?

»: #êeT+‹˝À |æ+&çq*¢ ìyês¡D≈£î Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©.
Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ

ø£\T|ü⁄ø=ì yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

4) ¬s’‘·Tù|s¡T : ø£+&Ó y˚DT>√bÕ˝Ÿ, Á>±eT+ : Hπ̊s&ÉT|ü̋ …¢,
eT+&É\+ : $+»eT÷s¡T, õ˝≤¢ : HÓ\÷¢s¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
9390769092.

Á|ü: <√dü̋ À |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\qT eT]j·TT |üP\qT
‹+≥THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T?

»: <√dü̋ À >∑TeTà&ç ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT bı≥¢ Ä≈£î
|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î H√e\÷´sêHé 1 $T.©. Ò̋<ë øÏ«Hê˝Ÿ
bòÕdt 2 $T.©. Ò̋<ë Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. Ò̋<ë
ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2.5 $T.©. Ò̋<ë Çe÷yÓTøÏºHé u…+CÀj˚T{Ÿ
0.5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

5) ¬s’‘·T ù|s¡T : XÊ´eTdüT+<äsY, Á>±eT+ : ø±sê&É, eT+&É\+
: u§_“*, õ˝≤¢ :$»j·Tq>∑s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
9494354129.

Á|ü: ø£+<ä y˚dæ 60 s√E\sTT´+~. yÓTTø£ÿ\T e&É*
yê*b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?

»: ø£+<ä̋ À e&É\T ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é
3 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<ä̋ À¢
b˛düTø√yê*. 7 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±.
#=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<ä̋ À¢
b˛düTø√yê*.

6) ¬s’‘·Tù|s¡T:ø=+&Éu≤ãT,Á>±eT+:‘·Tìe\dü, eT+&É\+:
N&çø±&É, õ˝≤¢ : nqø±|ü*¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
9491907310.

Á|ü: bÕyéTÄsTT˝Ÿ ‘√≥˝À n+‘·s¡ |ü+≥\T>± y˚{Ïì
kÕ>∑T#̊düTø√e#·TÃ?

»: bÕyéTÄsTT˝Ÿ ‘√≥˝À n+‘·s¡ |ü+≥\T>± n|üsê\T,
∫s¡T<ÛëHê´\T, ≈£Ls¡>±j·T\T kÕ>∑T#˚düTø√e#·TÃqT.

7) ¬s’‘·Tù|s¡T:dæ.ôV≤#Y eT<ÛäTø√fÒX¯«s¡sêe⁄, Á>±eT+ :\<ä›–],
eT+&É\+:ø√&ÉTeT÷s¡T, õ˝≤¢: ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
8897550664.

Á|ü: u…+&É̋ À Ä≈£î‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$. ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç ?

»: u…+&É̋ À Ä≈£î‹H̊ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î øÏ«Hê Ÿ̋bòÕdt 2 $T.©.
Ò̋<ë Çe÷yÓTøÏºHé u…+CÀj̊T{Ÿ 0.4 Á>±. ̋ Ò<ë Ábıô|òH√bòÕdt

2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä yê{‡|t HÓ+ãs¡¢≈£î
e∫Ãq ¬s’‘·T\ dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

83310 56028
83310 56149
83310 56150
83310 56152
83310 56153
83310 56154

1. ¬s’‘·T ù|s¡T: »>∑BX¯«sY, Á>±eT+ : #·<äT˝≤¢, eT+&É\+: |ü⁄+>∑q÷s¡T, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 7799304401.

Á|ü. ≥e÷{≤ Ä≈£î\T, ø±j·T\ô|’ eT#·Ã\T ñHêïsTT. @$T |æ∫ø±Ø #˚j·÷*?
». ≥e÷{≤ |ü+≥˝À n≈£îe÷&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î 3 Á>±. e÷+ø√C…uŸ ̋ Ò<ë 2 Á>±.

ø√¢s√<∏ä̋ Àì˝Ÿ Ò̋<ë Áb˛|æø=qCÀ˝Ÿ 1 $T.©. eT+<äTqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 15
s√E\ e´e~Û‘√ 3 Ò̋ø£ 4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #Ój·÷´*

2. ¬s’‘·T ù|s¡T: |üs¡¢|ü*¢ q;, Á>±eT+ :
eTTq>∑bÕ&ÉT, eT+&É\+: ø=qø£q$T≥¢, õ˝≤¢: Á|üø±X¯+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9603810700
Á|ü. C≤eT˝À ø±j·T\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] m+&çb˛sTT ≈£î[flb˛‘·THêïsTT, ìyês¡D

‘Ó\|ü+&ç ?
». C≤eT˝À |üøÏåø£qTï (Ä+Á‘·ø√ïdt) ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. Ò̋<ë

ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq 7 s√E\ e´e~Û‘√ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì 2 kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

4. ¬s’‘·Tù|s¡T: πøX¯eHé, Á>±eT+ : efi¯S¢s¡T, eT+&É\+: ≈£î|üŒ+, õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9666333982

Á|ü. #êeT+‹˝À ẙs¡T|ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
». #êeT+‹˝À y˚s¡T|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î 6 øÏ̋ À\ ø√¢]ô|ò’]bòÕdt  >∑T[ø£\T Ò̋<ë 10 øÏ̋ À\

ø±s√“|òüP´sêHé 3õ. >∑T[ø£\qT düeTbÕfi¯fl bı&ç ÇdüTø£ Ò̋<ë e] <Ûëq´|ü⁄ q÷ø£ eT]j·TT
q÷HÓ rj·Tì y˚|ü |æ+&ç 200 øÏ̋ À\T ø£*|æ <ä>∑Zs¡>± y˚dæ >∑T+≥ø£ Ò̋<ë >=Ás¡T‘√
n+‘·s¡ø£wæ <ë«sê eT{Ïºì ø£ù|Œ≥≥T¢>± #˚düTø√yê* .

3. ¬s’‘·T ù|s¡T: yêø±&É <˚e⁄&ÉT, Á>±eT+ :  ¬ø. dü+‘·|ü*¢, eT+&É\+: ¬ø. ø√≥bÕ&ÉT, õ˝≤¢:
nqø±|ü*¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 6304739842

Á|ü. kıs¡ ‘√≥˝À Ä≈£î\ ô|’ uÛ≤>±q |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T eT#·Ã\T, n&ÉT>∑T uÛ≤>±q }<ë s¡+>∑T
eT#·Ã\T, ã÷E e+{Ï |ü<ës¡∆+ @s¡Œ&ç, |ü+&ÉTu≤] m+&çb˛‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

». kıs¡ ‘√≥˝À ã÷E ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î yÓT≥˝≤øÏ‡ Ÿ̋, e÷+ø√C…uŸ 2 Á>±. ̋ Ò<ë &Ó’$T<∏√e÷sYŒ¤,
e÷+ø√C…uŸ 1.5 Á>±. eT]j·TT õ>∑Ts¡T |ü<ës¡ú+ 0.5 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

5. ¬s’‘·Tù|s¡T: #êø£* ‘˚», Á>±eT+ :  ≈£î\Te÷\, eT+&É\+: >√HÓ>=+&É¢, õ˝≤¢: ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 6304681103

Á|ü. y˚s¡TX¯q>∑̋ À bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç?

». y˚s¡TX¯q>∑̋ À bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î H√e\÷´sêHé 1 $T.©.
Ò̋<ë ø√¢sY ô|òHé ô|’sY 2 $T.©. ̋ Ò<ë ø√¢sê+Á{≤ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©. ̋ Ò<ë |òüP¢u…+&ÉyÓTÆ&é 0.2

$T.©. ̋ Ò<ë Çe÷yÓTøÏºHé u…+CÀj˚T{Ÿ 0.4 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T  ̇ {ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
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6. ¬s’‘·Tù|s¡T: u§+<ä dürwt ≈£îe÷sY, Á>±eT+ :  #Ó\÷¢s¡T, eT+&É\+: @πsŒ&ÉT, õ˝≤¢: ‹s¡T|ü‹,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 8309484245

Á|ü. e]˝À Ä≈£î\ ∫es¡T¢ m+&çb˛‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
». e]˝À bı{≤wæj·T+ ˝À|ü+ dües¡D≈£î bı\+˝À ˙{Ïì rdæ ãTs¡<ä |ü<äTqT MT<ä eT÷ π́s{Ÿ

Ä|òt bı{≤wt 20 øÏ̋ À\qT ˇø£ mø£sêìøÏ #=|ü⁄Œq ô|’bÕ≥T>± y˚düTø=ì 48 >∑+≥\
‘·s¡Tyê‘· ‘˚*ø£>± ˙{Ïì n+~+#ê*. qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT n~Ûø£+>± yê&Ésê<äT.

8. ¬s’‘·Tù|s¡T: ø£s¡D+ |ü~∏«, Á>±eT+ :  ô|qTeT÷s¡T, eT+&É\+: ô|qTeT÷s¡T, õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 8686124184

Á|ü. ns¡{Ï̋ À ø±+&É+ eT]j·TT <äT+|ü ø£*ùd uÛ≤>∑+˝À ≈£îfīófleT#·Ã\T @s¡Œ&ç Áø£ẙT|æ <äT+|ü
≈£î[flb˛‘·T+~, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

». ns¡{Ï̋ À u≤ø°º]j·÷ <äT+|ü ≈£îfi¯ófl ìyês¡D≈£î ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\ì <äT+|ü‘√ düVü‰
rdæy˚dæ ‘√≥ ãj·T≥ ∫qï eTTø£ÿ\T>± q]øÏ m+&ÉT ‘·T≈£îÿ y˚dæ ‘·>∑T\u…{≤º*. yÓTTø£ÿ\T
rdæy˚dæq #√≥ #·T≥Tº Á|üø£ÿ\ Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯ófl e<ä› eT{Ïº u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤
;¢∫+>¥ bÂ&ÉsY 25 Á>±. 1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq  Ò̋<ë dü÷&√yÓ÷Hêdt 50 Á>±. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl <ä>∑Zs¡ eT{Ïº u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤>± Á|ü‹ yÓTTø£ÿqT ‘·&ÉbÕ*.

10. ¬s’‘·T ù|s¡T: _. Áoø±+‘Y, Á>±eT+ : sêe÷|ü⁄s¡+, eT+&É\+: sêe÷|ü⁄s¡+, õ˝≤¢: ø£&É|ü,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9676649796

Á|ü. n\dü+<ä Ä≈£î˝À¢ áHÓ\T Ä≈£î |ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&ç |üdüT|ü⁄u≤]b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D
‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». n\dü+<ä̋ À ÇqT|ü <Ûë‘·T ̋ À|ü dües¡D≈£î ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 2.5 Á>±. nqïuÛÒ~ (FeSO4),  1
Á>±. ìeTà ñ|ü⁄Œ Ò̋<ë ˇø£ ã<ä› ìeTàø±j·T s¡dü+ Ò̋<ë 2 Á>±. nÁ>√ô|òsY ©≥s¡T ˙{Ï̋ À
ø£*|æ 15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷* Ò̋<ë bòÕs¡Tà˝≤ 4 2 Á>±.
#=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·Te#·TÃ.

9. ¬s’‘·Tù|s¡T: MTsêe‘·TÔ Hê>±s¡T®q, Á>±eT+ :  m\>∑\e+ø£, eT+&É\+: u…fi¯ó>=|üŒ, õ˝≤¢:
nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9000057066

Á|ü. Ks¡÷“»˝À dü¬s’q Äø£‹˝À |æ+<Ó\T, ø±j·T\T @s¡Œ&É≥+ Ò̋<äT, @$T #˚j·÷˝À
‘Ó\|ü>∑\s¡T?

». Ks¡÷“»˝À uÀsêHé ˝À|ü+ ìyês¡D≈£î uÀsêø˘‡  1.5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 5
s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘· bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ 10 Á>±.,
bòÕs¡à˝≤-4 5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

7. ¬s’‘·Tù|s¡T: j·÷<ä–] Vü≤]Hê<Ûé, Á>±eT+ :  ≈£îqø£eT÷s¡T, eT+&É\+: <˚eqø=+&É, õ˝≤¢:
ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9642887963

Á|ü. Á|ü‹Ô̋ À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷], u…≥º |ü]dæú‘·T\˝À yÓTTø£ÿ\T ô|s¡>∑&É+ ̋ Ò<äT,
@$T #˚j·÷˝À ‘Ó\|ü>∑\s¡T ?

». Á|ü‹Ô̋ À u…≥º |ü]dæú‘·T\˝À yÓTTø£ÿ\T m<äT>∑T<ä\≈£î 19-19-19  10 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ 5 s√E\ e´e~Û‘√ 4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ëìøÏ ¬s’‘·T\T ‘·s¡#·÷ n&çπ> Á|üX¯ï\T
1) ¬s’‘·T ù|s¡T: Áoìyêdü¬s&ç¶, Á>±eT+:

∫\¢≈£Ls¡T, eT+&É\+: ∫\¢≈£Ls¡T, õ˝≤¢:
‹s¡T|ü‹, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9949907562.

Á|ü: e]˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\T
Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: e]˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î
ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 4õ >∑T[ø£\T 8 πøJ\T eT]j·TT 25
πøJ\ ÇdüTø£qT ø£*|æ mø£s¡+ bı\+˝À #·\T¢ø√yê*.

2) ¬s’‘·T ù|s¡T: yÓ+ø£≥ s¡eTD≤¬s&ç¶,  Á>±eT+ : yÓ÷s¡+,
eT+&É\+: |ü\eTH˚s¡T,  õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
6281963663.

Á|ü: ẙs¡TX̄q>∑̋ À ̋ Ò‘· Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄|ü#·Ã>±qT ‘·sê«‘· ‘Ó\T|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷s¡T‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: y˚s¡TX¯q>∑̋ À ÇqTeTT <Ûë‘·T ˝À|ü+ dües¡D≈£î nqïuÛÒ~
(ô|òÁs¡dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ) - 5 Á>±., ìeTà ñ|ü⁄Œ 1 Á>±. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T  ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

3) ¬s’‘·T ù|s¡T: #·+Á<äX‚KsY, Á>±eT+: q\¢<ëdüs¡|ü*¢,
eT+&É\+: >∑T+‘·ø£\T¢, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
6302587274.

Á|ü: ÄeTT<ä+˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+˝À s¡dü+ |æ̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: ÄeTT<ä+˝À s¡dü+ |æ̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î mdæù|ò{Ÿ
1.5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 7-10 s√E\
e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

4) ¬s’‘·T ù|s¡T: ô|~›>±ì Vü≤]≈£îe÷sY, Á>±eT+: #êeT\÷s¡T,
eT+&É\+: Hês¡Œ\, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9542254096.

Á|ü: yÓTTø£ÿC§qï˝À Ä≈£î\ô|’ bı&ÉyÓ’q, ø√˝≤ø±s¡|ü⁄ ã÷&ç<ä
s¡+>∑T‘√ ≈£L&çq Ä≈£î|ü#·Ã Ò̋ø£ >√<ÛäTeT es¡í|ü⁄ eT#·Ã\T
ø£ì|ædüTÔHêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: yÓTTø£ÿC§qï˝À ≥]‡ø£yéT m+&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î
e÷+ø√C…uŸ 2.5 Á>±. yês¡+ s√E\ ‘·s¡Tyê‘·
ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

5) ¬s’‘·Tù|s¡T: eT{≤º yÓ÷Vü≤qu≤ãT, Á>±eT+ :  Ms¡+bÕ …̋+,
eT+&É\+: ô|<äy˚–, õ˝≤¢: @\÷s¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9848378721.

Á|ü: u§bÕŒsTT˝À yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ Ä–b˛sTT, Ä≈£î\T

|üdüT|ü⁄u≤] ø±&É\T ÁøÏ+<äøÏ e+–b˛sTT #·ìb˛‘·THêïsTT.
ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: u§bÕŒsTT˝À ù|qTã+ø£ <ë«sê yê´|æÔ #Ó+<˚ Ä≈£îeTT&É‘·
yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

6) ¬s’‘·Tù|s¡T: ‘Ó>∑&ÉT~› sêeTø£wüí, Á>±eT+: >√XÊq|ü̋ …¢,
eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
8919343905 .

Á|ü: ≥e÷{≤˝À yÓTTø£ÿ\T Hê{Ï 15 s√E\T ne⁄‘·T+~, ‘·T+>∑
‘·~‘·s¡ >∑&ç¶ C≤‹ eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T
ñqï$. @$T |æ∫ø±Ø #˚j·÷˝À ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

»: ≥e÷{≤ Hê{Ïq 15 s√E\≈£î ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î
yÓTÁ{ÏãTõHé 300 Á>±.qT mø£sêìøÏ 200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À
ø£*|æ es¡Tdü\ eT<Ûä́  |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*. Hê{Ïq 30,
35 s√E\|ü⁄Œ&ÉT >=Ás¡T Ò̋<ë >∑T+≥ø£‘√ n+‘·s¡ø£wæ
#̊j·÷*.

7) ¬s’‘·T ù|s¡T:>=s¡¢ ÁoìyêdüT\T, Á>±eT+: qs¡kÕ|ü⁄s¡+,
eT+&É\+: ø£DÒø£\T¢, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+:
9640037442.

Á|ü: $Ts¡|ü˝À Ä≈£î\T ô|’øÏ |ü&Ée Äø±s¡+˝À
eTT&ÉT#·Tø=ì, |üdüT|ü⁄u≤s¡T ‘·THêïsTT.
ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: $Ts¡|ü˝À Ä≈£îeTT&É‘· (C…$T˙ yÓ’s¡dt)
‘Ó>∑T\TqT yê´|æÔ #˚ùd ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î
<∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT 0.2 Á>±. Ò̋<ë ôd’Œs√
yÓTdæ|òæHé 1 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+
s√E\ e´e~Û‘√ eT+<äT\qT e÷]Ã 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#̊düTø√yê*. mø£sêìøÏ 20 #=|ü⁄Œq |üdüT|ü⁄ õ>∑Ts¡T n≥º\T
neTs¡TÃø√yê*.

8) ¬s’‘·T ù|s¡T : ø=‘·Ô|ü*¢ Á|üø±wt, Á>±eT+ :
∫\¢ø=+&Éj·T´|ü̋ …¢, eT+&É\+ : ‘ê&çeTÁ], õ˝≤¢ :
Áodü‘·́ kÕsTT, bǫ̀ Hé HÓ+:9392895697.

Á|ü: <ëìeTà˝À |ü⁄s¡T>∑T\T u…s¡&ÉT eT]j·TT ø±j·T\qT
‘=*#˚düTÔHêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç ?

»: <ëìeTà˝À u…s¡&ÉT ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt
2.5 $T.©. Ò̋<ë Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.



.

|ü+≥ yÓ’$BÛ´ø£s¡D˝À q÷‘·q ˇs¡e&ç ..
¬s’‘·T\ düŒ+<äq

sêeT#·+Á<ä,
∫+‘·\#Ós¡Te⁄,
ô|<ä›e&ÉT>∑÷s¡T,

õ˝≤¢ : nq+‘·|ü⁄s¡+,
 bǫ̀ Hé :

9160234833.

Á|ü‹Ô |ü+≥˝À ẙs¡T≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
yÓTTø£ÿ\ yÓTT<ä̋ À¢ b˛XÊqT. |ü+≥ u≤>∑T+~. ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ dæã“+~øÏ <Ûäq´yê<ë\T
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT.

.
 •e ¬s&ç¶,

Hê>∑düeTTÁ<ä+, :
#ÓHÓïø=‘·Ô|ü*¢,

õ˝≤¢ : Áo dü‘·́ kÕsTT,
bǫ̀ Hé :

 9493271305.

ẙs¡TX̄q>∑̋ À Ä≈£îeTT&É‘· ìyês¡D≈£î H=e\T´sêHé 1 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚XÊqT. |ü+≥ u≤>∑T+~. dü\Vü‰ Ç∫Ãq ◊.dæ.dæ yê]øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

kÕ+ã•e sêe⁄,
yÓTT–*#Ós¡¢,

*+>∑düeTTÁ<ä+,
õ˝≤¢: HÓ\÷¢s¡T,

bǫ̀ Hé :
9000526489.

u…’¬s&ç¶ k˛eTX‚KsY, :
ô|<ä›>∑&ç<̊•|ü̋ …¢,
|ü⁄+>∑q÷s¡T,

õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T,
bǫ̀ Hé :

9542858034.

düMTø£‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yês¡T Ç∫Ãq dü\Vü‰ Á|üø±s¡+ eTTq>∑ |ü+≥˝À Ä≈£î‹H˚
|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î mdæù|ò{Ÿ 1 Á>±. eT]j·TT yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. #ê˝≤ es¡≈£î |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ ‘·–Z+~. yê]øÏ Hê <Ûäq´yê<ë\T.

e+>∑ |ü+≥˝À ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. ◊.dæ.dæ øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

◊.dæ.dæ yês¡T #Ó|æŒq≥Tº ≥e÷{≤˝À Ä≈£îeTT&É‘· yÓ’s¡dt k˛øÏq|ü⁄&ÉT Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©.
#=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. eTs¡̋ ≤ á \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. |ü+≥
u≤>∑T+~. ø£‘·»„‘·\T.

¬s&É¶|üŒ ¬s&ç¶,
πsDTe÷≈£î\|ü*¢,

‘·+ãfi¯fl|ü̋ …¢, õ˝≤¢ :
nqïeTj·T´,

bǫ̀ Hé:
9502215154.
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es¡à sêE,
≈£îeTsê+, >∑]$&ç,

õ˝≤¢ : $»j·Tq>∑s¡+,
bǫ̀ Hé :

8688400480.

#Ói≈£î |ü+≥˝À ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 1.7 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #̊XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. dü\Vü‰ Ç∫Ãq ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
yê]øÏ Hê ø£‘·»„‘·\T.



ñ‘·ÔeT ùde\+~düTÔqï ÄsY._.¬ø. dæã“+~

_. qπs+Á<ä
#Ós¡T≈£î|ü*¢, #Ós¡T≈£î|ü*¢

eT+., u≤|ü≥¢

&ç. düTπswt
ø=eP«s¡TbÕ&ÉT, >√bÕ\|ü⁄
s¡+ eT+., ‘·÷s¡TŒ >√<ëe]

&ç. |üèBÛ«sêCŸ
bıH̊ï{ÏbÕ …̋+, eT<äq|ü*¢

eT+., nqïeTj·T´

{Ï. &Ûç©¢u≤ãT
ô|qTeT÷s¡T, ô|qTeT÷s¡T

eT+., ∫‘·÷Ôs¡T

$. lqT
yÓ+ø£{ q>∑s¡+, n&É¶r>∑\ eT+.
n\÷¢] d”‘êsêeTsêE

|æ. sê+Á|ükÕ<é
eÁ»>∑&É, e÷ø£es¡|ü⁄bÕ …̋+ eT+.

nqø±|ü*¢

&ç. dü+<Ûä́
ñ*¢ø£\T¢, •+>∑qeT\ eT+.

nq+‘·|ü⁄s¡+

C…. n»jYTu≤ãT
yÓ+Á≥Á|ü>∑&É̀ 2,

ô|<äbÕs¡T|üP&ç eT+., ø£cÕí

_. dü«|üï
Hê>∑̋ ≤|ü⁄s¡+, Ä<√ì eT+.

ø£s¡÷ï\T

_. lVü≤s¡¸
\ø£ÿes¡+`2, eT*ÿ|ü⁄s¡+

eT+., ø√qd”eT

õ. n+õ‘Y≈£îe÷sY¬s&ç¶,
nãT›̋ ≤¢|ü⁄s¡+, yÓ\T>√&ÉT

eT+., q+<ë´\

&ç. yÓ+ø£qï
e≥÷¢s¡T`2, ô|<äbÕ&ÉT eT+.

@\÷s¡T

_. u≤ã÷sêe⁄
q+ã÷s¡T, ô|<äø±ø±ì eT+.

>∑T+≥÷s¡T

ÄsY. ns¡$+<é
ø=+&É|ü*¢, ô|<ë›|ü⁄s¡+

ø±øÏHê&É

|æ. ÇÁe÷HéU≤Hé
Hê>∑T\yÓ\¢≥÷s¡T, #˚C…s¡¢

eT+., HÓ\÷¢s¡T

_. X¯•≈£îe÷sY
eT˝≤¢ø±\Te, <Ûäs¡àes¡+
eT+., Áo dü‘·́ kÕsTT

ÄsY. düTÁ|ü»
Vü≤qTeT+‘·|ü⁄s¡+, ôV≤#Y.
m+.bÕ&ÉT eT+., Á|üø±X̄+

m Ÿ̋. j·TeTTq
qs¡dæ+>∑|ü*¢, f…ø£ÿ* eT+.

lø±≈£îfī+

dæ. mùdÔs¡T sêDÏ
#Í≥T|ü*¢, Ms¡T\bÕ&ÉT

eT+., mHé.{Ï.ÄsY,

j·T+. uÀdüT
bÕ\bÕ&ÉT, qs¡düsêe⁄ù|≥

eT+., |ü̋ ≤ï&ÉT.

C…. »>∑Bwt
sê$e\dü, >∑s¡T>∑T_*¢

eT+., bÕs¡«r|ü⁄s¡+ eTq´+

õ. yÓ+ø£fÒwtsêE
ø£eT˝≤|ü⁄s¡+`1,
ø£eT˝≤|ü⁄+ eT+.,

yÓ’mdtÄsY

|æ. ≈£îdüTeT ≈£îe÷sY
|üf…º+bÕ …̋+, ‘ê&˚|ü*¢
>∑÷&Ó+ eT+., |ü•ÃeT

>√<ëe].

¬ø. #·+<äT
∫\¢≈£Ls¡T, ô|fīfl≈£Ls¡T eT+.,
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